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धर्मएवदतोहन्ति धर्मरिक्षतिरक्षितः॥ ~ ~ 
आपणा चाद. व्यवहारमाथी जरा निवृत्त थने जनसमृहना 
वसैनक्रम तरफ तटस्थ तशके नजर फेरी तो जण केः- 
भल्येक जण शक्य तेटरी मदहेनत करीने पोताना जिदगीनि सुख- 
खूप रवा तत्पर थह रणो छ. “ थोडा अपवाद छोडी देता "' 
सत्येत स्प प्रमाणमां पण यदयस्वी भथेख भागेन जणा 
अवरो. '› 
व्यवहारनु आ स्वरूपज दहोवाथी ( पोताना > भयल 
ज्य थाम तेमां मों जाश्चयै नथी; अने धररेा कामन सिधि 
महि एकं उपाय रगु न थयो रोय, तो बीजो उपाय स्वीकारयो 
तेमां पण को प्रकारनी हरकत नथी. मात्र उपायनो अंगीकरार्‌ 
करती वखतेन अपायनो पण विचार करयो जस्र! छे. जो त्वो 
विचार न करता-साटसथी -मुखमधु उपायोनो अंभीकार्‌ क्न्यो 
होय; नै परी आपी प्राप्त थाय; त्रि उपाय ए जपायनो 
जनक थया वावत दोप कोने आपवो ए 
आसे दोटसरो वरस उपर भारतवाप्तिओनी दैवमत्री 
विचित्र रति फी; जथी पोताना परंपरा भप्त "याचा, विचार 


; 


व्यदार, तथा पख प्रप्तीना साधनो-पाश्चमात्य रोकोना सह- 
वाने रपेम उने दोषपूर्ण लावा राग्या; अने तेथी 
द्ये हषे पोतानी जन्मसिद्ध हकथी प्राप्त थती सदन 
सेरछ्तीनि सदेषी अपव निःसार ठरावतानी साथेज पश्चिमाय 
सैकती जयेत निदो, अधपूरणं तथा सुखदायि पएवी एरार्ने 
मोय भेम तथा उत्साही वावी खेवा खाग्या, एक एक करतां 
आज घणा मागे जघुं राष्ट ते संख्छृतीथी संसृत थय एम 
कृवा हरकत नथी. यहुजनसमाज केव गतानुगत्तिफ होवाने 
रपे “ जा अंगीकृत कराती सं्छती सदोष ठे, फे नि्दोप छे; 
मुसप्वसायी ठे, के दुसपथैवसायी; इहसेक तथा प्ररोक 
साधया अनुकूल ठ, फे परतिदरल छे; विग विचारो तेनं मन- 
मान माच्या नथी, ते फट्‌ सायशाही पुष्पो ब्रह्ीमूत श्री प. 
प, शरीफराचार्षं रानराजेर्‌ कंकराश्रम स्वामी मठ 
द्वार ० विप्ुशाद्, चिष्द्करर कििरे जेवा आ 
पाशिमात्य सेष्ती सवेधी विचार कला तत्व थया, तेमने तो 
तेमु वेर तथा आपाततसणीयलय चोसी रते जणा जष्यु 
ञे पूर्मं ईने तेमनां भयमा जिर, पण तेत्तरफ ध्यान 
सप फेण मल्तु-- 


आजर शैयनी अनुषूट गति भ्या रागव,ध) पेटरापएक 
उुदधमान्‌ पुरो स्वेना तथा पट्देयना इतिदम-सागदन 
बुद्धस्य मन्भन~ण्टवदे मन्थन क{ने उयप्र रेया हिद्वान् 
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रलनुँ परेतानां द्य विके खापन करी देशबन्धुजोना हृदयमां 
पण उपदेशामृतद्वारा तेनु स्थापन करी र्या छे; जेथी सदसद्धिविक 
क्ती सचेतने तथा सबल थवा रागी. जजकार विवेचक्र 
शक्तीना जागृती काम पण षये मागे लेकादरमे पात्र भु 
यने सिद्ध थयु छे केः-- 

धर्मं एव हतो हन्ति धर्मी रक्षति रक्षितः। 


आ म्रमाणे दैवगति अनुूक ताज ‹ दोदसो वर्थ 
पाश्विमात्य सैस्कृतिरूप राजयक्ष्मानो रोग खगेछो छतां पण, 
“^ कान्ोद्यवं निखिला च पृथ्वी । `” कार निरवधि 
छे; अने पृथ्वी विपुले. सो कोईपणग मातो पक्षपाती उसपन्न 
भृशे. ) पवा आशावादना आधीन वनी केवक प्राण धारण 
करी रदेढी; अनेक नाय छतां अनाथ; तथा अने पुत्रो छतां 
निपुत्िक एवौ प्राचीन जआर्यससछृति सोकमान्य-मक्षत्मा- 
ओना उगदेदापृतने लीये हक्ये हल्य पुनरुलीवन भेढ्रबवा 
पात्र थ. सो आवी वखते ^* पराचीन संस्छृतीने सारी ॑रक्ती 
आपनार प्रण बोजा्प थर न पडे, एवो साचार विचार मरति- 
पादन करी व्यवहार तथा धर्मशास्रं मा वेड विपयनो सुकावसे 
कर्मार ५ षु पुस्नफ़ “ कमर अंतःकरणना नवयुचकोना 
हयाभमां जचक्य आपं जोष; के जेथी तेमना अंतःफरणमां 
4 ननजीवन " न संचार थद, देवे श्रीमन्महामारतमां क्या 
सजव- न जातु कामान्न भयान्न लोभाद्धमं स्यजेजीषिद- 
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म्यापि इतः 1 + को्पण वसो, कामवश्च बेनी, भयथी 
गमा जने, लगना सधीन मनीन, अयवा प्राणस्षण मि 
पण धनो ( सहन धर्मन ) त्याग को नही. "' एवा षिद्धात 
उपर तेओ भावश्च 


आ प्रमा न करता केयट चचिरोभाग उपर रुखेख वक्यतु 
तालर्यज ‹ नवमुवोना ” हृदयमा ठसावबा प्रयल क्यु" 
ते ते तेनो खीकार तो कररे. पण “जे पठयो होयतो पर 
छे थने दणायो होय तो हणे छे " तेवा धर्मन हारना समयमा 
सओकपवा असमथ बनी अते नाइरने"ययषटाचारी वनशे, मयि 
इतर सरै धर्मो यरता उत्तम, अवदय स्वीकारदाः लायक, जने 
सदन अतएव जी पनभूत, एवा सनाठन यमनु महूत पण तेमना 
नजर आगठ गुरवु जोदए ते टकामा नीवि प्रमपे -- 


जे प्राणी ज्या उन्न थायदछधे स्याना हवा पाणी तथा 
अन्मिद्ध त्न ( सोरार ) अने क्म एजते प्राणीना पोप होय 
छ, ते िवाय वीज हवा वीजा गुणवाद पाणी, जुदोज खोरक 
तथा कर्मने रभे प्रप्त थव स्थिती एषा जोतेने रामियेतो घणा 
म ते जीवधानोज नथी, सदाच जीन्यो देय ते मृततुद्प वनदे. 
चेम पिषमा अथवा नखमा जन्म पमिखा प्राणी्येनि जोई, गोरं 
सष्ट्दय त्वन तमना उप उपर करवाना सदधतथी मेरेत बनीने, 
ठेगने अमृतम अथवा स्वच्छ पदरथ जो सु, ते तेजो पैकी 
एफ़ पण जीव जीवतो रदेवानो समव मथी. कदाच रेहेशे ते 


# 


ते मिर्जधि-खेदक्त थने पडे, अने सदन-अन्मसिद्ध-कर्मने 
पण समर्थं नरो. तेवीज रीते खा मरतखण्डमां ५ व्णीश्म 
व्यवस्थानुगुदीत » कुलोमां जन्म कधा छता, कोई मोदक 
महातमा ¢) ना उपदेशर्था, संगतीथीः अथवा संस्छृतीथी दूपितः 
वनी, पोताना वणौश्रमभ्यवम्थानो त्याग करिये, अथवा तो-कोरं 
पोताना मोदक वागूजार्वडे आपणने मोहित करी जपणी 
५ गृहज--समाज-व्यवस्यानो » त्याग करव, तो आपणे जीवता 
रदीश्यंज नरी; अने कदाच रदीशं तो आपणां “‹ सहज समाज 
व्यवस्थनि ” जाच्क्वा समर्थे भई नदी. गा बावत पफ 
उत ये ॐ के-- 


५ सुपरषिद्ध मानस सरोनरना प्रदेशमां निरतर निया 
करनाशा दसो बपौकारमां सरोवरन पाणी कठपित ( मरीन ) 
रै जतुं दोवाथी, ते प्रदेदने छोटी समुद्रमा कटे वास्त 
(निवास) क्वा जाय ॐ. ज्ये तेज मानप्त सरोवरना 
भदशमां होये, खरि कमख्नां कंद, वज, तथा मृणाल 
{ कमरयां दांडा) विगेरेनो आहार क पोतानुं गुजगण 
चरवे छे; अने ज्यारे समुद्रना कौंठाद सेवन कवा जाये 
स्यार सयुद्रना खर्मन्ारने रीये कांडा उपर आवी पडेल 
मोतीनो आहार करे ठे; जेथी प्रणी खी (-गरुडविना › स 
प्ली करतां वये पषठानी शुसाफ्री करना अने मजनूत 
निरोगी एवा तेमो थाय छे 
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पक वसते तेमना कमनर्खवि ५ द्यु ५ मामनो कमह 
्वीपातद्मा परमण करतो कतो त्या-मानस सरोवरना पवित्र 
प्रदेरामा-आान्यो, तो व्रार तेनो डो रग पटराै जदं ते 
पण दप जवे शप्र वभेने। वनी गयो पण अत्त करणनो प्वमाव 
तो तेनो तेन धूरतापू्ण-हतो, तेथी ते मनमा विचार करवा 
रम्यो फे-- 

“ वणथ साम्य तो प्राप्त थय, पण थातुं वर्णं साम्य 
मव्य पदी पण आहार विहारमा ज हरनी साथे मारु र्य 
न मेने, तो पो आ कैवछ व्णसाम्यनो उपयोग यो 1" 


आ प्रमाणे विचार करवा तेणे “ पोतानो आदार छदी 
दसन आहार स्वीकार, तो ते माएणने पएचदे नदीं तेम 
सरिग्यदायी अने घुखदायी परण यरो नहीं. " एवो विचार 
करीनि “ अत्य निर्मल एवा हसन फसावी, पोताना मटासना 
चाहता यनावधा, एटेले तेओ भने कोई वखते आदार विहारे 
मेद्‌ जै तरटोदो भटी." पयु ठरावी ते श्ेतकाक दसो पासे 
खावीमि मोरी माजीगीनी सये येरवा रण्यो -- 

५ दे मानस सरोवर निवासि दस बधुओ, तमो अने 
समो एकम कुटुगना, एकन जातना, अने मपि फंदयपना 
वंशज सतप “ पश्य "! छीए. जना तेना प्रार्य प्रमाणे 
यीजा बीजा देशमा आपे उन्म ययो, तथा द्य विदारमां 
परण भेद भयो ४, पण तेट्राथी ठमो समारा तरथा मो त- 


य्‌ 


मारा कोई प्राना सबंध नथी वु मात्र समजवु योग्य नथी. 
मारा सुदैवने से हु देश्नमण क्वा ल्ग्यो, अनेक वायवोनी 
मुरााते रीधी, आज आपणा पण ददीननो रम थयो. भा 
सरे परकारना आनददायक मगर प्र्तममा तमार ^ जीवन- 
स्राधन » जई, जने वेन दुर्मिरुता जोई अत करण छेद 
पणे थयु, तेथी विननु छु के --मारा हितना चार शव्द सामगो, 
तो मारा उपर घणो उपकार थश. 


आ प्रमाणे ते धू्कारनी विनती सामक ते दीनमाग्य 
हसो मोस उरप्राह तथा आनदनी सये तेनु मापण सामव्वा 
तत्पर थया. तेनु तादय कामा आगर रल्या प्मणे - 


श्रेत काक के ठे -- 


अमो तथा अमारा कुटी विगेरे देद्वाधवो ज्या रहिये 
धियि, ते प्रदेशे जगत्मा गाम, नगर, शर, के राजधानी, 
एवा नामथी ओख्ते छे. त्या ज्यारे जोईप त्यारे  चननतरिहार्‌ "” 
करवा मादे एण अडचण पडत्री नथी. नाना परारना उत्सवं 
महोत्सव विगेरे हमेशा थयाज करे छे. णवी रते मनोरजननु 
सान भुपरक छता, त्या विशेष ए छे फे.-उपजीविरा मदे 
बिर्ङुर प्रयतं न करता उत्तम उत्तम प्रफारनु मोजन तयार 
मे छे, जेथी तमारा करता अमारी आ रीर यष्टि केवी पुष्ट 
खनि निरोग) रदे छे, तरे तमोने विचा लायक दे, हवे तमारी 
जानतमः। जुजो, 
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केव सरोयएमाज पैदा थारा, पाणीमा परपोटा जेवा 
नि सार एवा कमव्वीज, कम्छकद तथा मृणार विगेरेनो जा- 
हार तमोने शो स्वाद जपतो हये १ तेनाथी तमाते सतेष 
केवो थतो हदो ? अने तमार शक्ती पण करेवी वधते १ अस्तु- 


वपीकारम्‌। अथा इतर वखते पण समुदरना कठे जन, 
सेतीना माटमा-मेदानमा जायी प्डेटा भोती वीणी वा्णीनि 
साबा, थ! पण आहार एवोज “लाय छे एक तो एम 
परावर्बीपणु) तथा दाच्िनी परमावधी, एरय वेर्न पण 
सतोप-ृपी न 


सुभ --प्रथम स्वती नक्ष उप्‌ समदम वृष्टौ थवी 
जो, ते यसते उडी छीो समुद उयरनाः व(-वाकचरमा 
तडाकामाथी बेचने तती रेटेवी जद, पी तेम स्वाती 
नक्षत्र उपर ती वृष्टीना जरू पटवा ओदए, परे मोती 
तग्रार्‌ थाय, पद्य तयार थयेरा ते मोती समुद्रन। खर्म 
साथे उपर नवी मदीना समये काढा उप्रना मेदानमां आवी 
पडया जे दष, पए्डं उरे थाय व्ये तमे गोती वूर्ीने (षी) 
खा सैकेन रीपे प्छ वधु च्युतो प्रण पक गक मोतीमो 
दणोते पूडमा सोय सेर्टनेखयो ए शुखु "एतो 
दाग्पिनी परम सीमा, अने तेथीज सतोपनी आशा तमार 
उपजीविफाना प्रकमा बि्ुर नथी, त्यि शरीुटीनी तो 
यातम पया › मार मस्र देदेवु मानता होतो, तमो तम 


११ 


पराचीन जादाद-विहार-परेपरा छोडी घो; अने मारी साये 
अमारा वसति-स्थान उपर प्रेम रखी, सथा त्यां जवा आववानुं 
राखी; पदूस पूण एवो तयार मत्तो जाहयार्‌ खावा मारि भा्य- 
वान्‌ बनो, तो मारी तारा साथे थयेली मुलाकात सफ़र थर 
एं हुं समजीड." 


एवो ते शवेते काकनो धूर्तता मरेले उपदेश सामी वि- 
चारा परर हृदय हंसः तेना भाषणने मोही ड्या; अने हव्ये 
ह्ये श्वेत काकना उपदेदा प्रमाणे तेना वप्ततिस्थानने। प्रर्िय 
करवा तथा आहार विदहारनो पण स्वीकःर कएवा॒ टाग्या; अने 
कागडा प्रमाणेज वरीना तथा उच्छिष्ट अन्ननाज रामथी आनै- 
दमां र्देवा राग्या. 


आ प्रमाणे व्यवहार चाल्‌ थये पणे कारु व्यतीत थया 
बराद्‌ दैवचक्र फरी जवा रुगे; अने बली उपर तथ) गामना उकेडा 
उपर्‌ गाली दिपेटा उच्छिष्ट अने अमेध्य अन्न उप्र जीवन 
करनारा दंसेने पतान निर्मैरु मानस सरोवर, तथा जन्मसिद्ध 
आहार विहार एक्दम स्मरणमां अन्या; लरि तै पकौ आर 
थपुरा केटसरएक सोए. एकदम उडी वाना देतुथी पोताना 
श्क्तीना वर प्रयत कव्या; पण तेमां तेज यशस्वी थया नदी. 
ते जने थीजा विवेरदीरु हंसोए विचार कष्य व्यि जगाई 
भव्युं के, ज वसते कोण प्रकार अमरमां खबीडु, सो परण 
मानस मरयेवरना घुखनी प्रा थये नदीं, कदाच मानस सरोवसनो 
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अदे मात थो पण ५ निन्दारौस्यना मापीन बनी स्वीकरेरा 
प्ारकानां वगर प्रयले मढनारा हाला तथा यथेष्टचरणने 
अनुकर एवा विहारना मोगनादा ममो पूव शरेत काकना केव 
प्रमे शुद्र जने दष्टा सूचक जहार विटारनो स्वीकार जाग 
कवी रीति करी शका ' जने कदाच जोर जुरमथी स्वी 
तो ते परिणाममा दुखदावी केवी रेति निवडशे १ मदे जवी 
रति पत्ना जन्भषिद्ध ादारविदारनो थीमे धीमे त्याग करी, 
पारफाना आदारविदारना चाहानारा थया, तेवीज रति तेना करता 
सनक गुण वेगो “ प्रतिलोम यर » जलने मानससगषर 
मामक स्बदेदामा निवाम क्रया तथा खातेभ्य सखन परमानदता 
मोगववा म ग्यवान्‌ यरु, आ प्मणि पतान िवेकपूरणं पिचार 
नृण करी, ते प्रमान पति मायरण करवा, तथा भनुयाथिभोनि 
पोनाना मत प्रमि दर्षवानो विवेपपूणं उपदेदा पण कटवा 
सम्या. लौ सवनु एवमत यनी उयोग परताज पूरण रीति 
मनेरथने पूर एरी भाग्यद्यारी पनी गया 

जन भारतवापतिभनी स्थिती पण सविषय दसो जेवीद 
श्यशा, पविद्दानी एषा सोकप।न्प-मषहारफाभोना " 
उषे रुपे तथा वनी घनुद्ताने थि हाल तेमो पत्य 
गर पनया रम्या स्ये केटराएक भपिकार्‌ मपर विदान्‌ 
सने षय गण जयुक = भरे शरपयेक प्ुमापिनने 
भप पनन शपा माना, पण तेी गाथिव ५५ पप्तो 
हन्ति)" ना जादी प्व द्रा म्बी. " 
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आजकाल उपर र्या भमाणे दृष्टि तो बरार भरत्यम्‌ 
वनवा ऊगी छे, अने तेधीन जेजे मर्गं जधःपात थणो पु 
विचारी रेकोना अंतःकरणमां निधित थाय, तेना तेना 
अतिलोममार्मनो स्वीकार करवाम जवि ॐ. अने तेवो स्वीकार 
करवो षन योग्य चे. 

उयरि धर्ममधान अतःकरणवाख प्राचीन वि्यामूषित विद्रानो 
तरिरोमाग उपर भपिला छोकार्थ॒पेो मथनी अष्टक्षरी 
अधपपातने कारणछे एव मने छे त्ये उन्नतीनौ साधन पण 
भरतिलेप्रमाग्रूचक एवी वीजी जष्टक्षरी छेण्वु जोतेभो 
माने तो तेमां कई ्रक्व जवं नथो. 


अधमपत्तना अरसंगे ^ युक एक उपाय करीए तो उन्नती 
थाय “ पु प्रतिपादन करनारा घणा भके छे; परण ते उपायने 
अमलमां लववा्ँ काम ठो श्ीङृप्ण भगवानना हिसतिन 
थाय छ; एट्लेः-- 

५ मदुष्याणां सदसैपु फशिद्यतति सिद्धय ॥ ” इति. 

आ वते पोतानुं साध्य साधवां मारे परधर्मभोए तथा 
तेमना सं्तगेथी दूपित थयेरा रोकोए करेरो धूतभक्षेप दृ करी 
अधिका मारे सनातन धर्मन श्ाससंमततम्यवदार्थस्वरूप प्रकर 
कवु आवदयक छे. 

हार जगतां धर्म शद्धथी भढघाता पंथो दज दशे, 
पण सर्वं पं मून्य परय सनादने->दिर-धर्ं ( दिदि 
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य) प्न दे) पु परमस विवेशनैद तथा रागत वि 
विद्वन्‌ पण द्वीपोतरमा सिद्ध पन्यं छे, अथौत्‌ ठे पार 
वमप रलयामी अस्र नयी. सो पण सामान्य जनमे 
साधारण र्ठ आपी एनी सर्वोरमता सिद्ध फति छि. 


धाये फ.-णुक उवम राजधानीनौ दादर दे, अने तेमा 
सोन) भाव जाव धणी छे; ते योफोना भेजननी व्यव 
स्यामि श्नेकं उवेर्मा रोगोणु केटरीपक विशीजो उपध, 
गोतोनी सावार सा रत्या मादे मरे पण फायदे ए 
विर्मद्य यपर प्रज पादी के -म्यच्टता, पदारभना भाव 
जमवा मे तथ्‌ केरा पदार्धनु पतक, जे पैना रेवान 
मेती पारम पिमे, सने पमा वेर) पूरये व्यम्यित कि 
द्‌ तेषु 
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भाज दुकानोमां अयत संपरिमान्‌} एवा र््मीपतीष्‌ 
पण केरी एक दुकान हती, जेमां कायदानी सवै वादतो 
-सचवीनि, दुकानमां योग्य मत अधी आनतं स्वं रोकोने 
जेना तेना धिकार तथा सीमे अनुसरी सर्प भरकारना पदारथ 
पुरा पाडवामां जावरा हता; तेथी मारीकना चाही चारी 
ते दुकान स टुकानोमां तर जेवी रीते मानव। भोग्य छे) तेवीज 
सीते ८ सथ श्रकारना मनुप्योनी जेनां तेनां मधिकरर्तंमत सची 
परभण यमाचरणनी सगबड करी सपनार सनातन वैदिक धम 
दिवाय बीजे ध नहीं ल्लेवाथी ” जगतमां सरवधमेमूरधन्य एनेन 
मन्या वगर्‌ गती नथी. 


सनातन वैदिक धमे पद्धतीशी करवामां अघ्रतः कर्मोमां 
णात वेदादि मेत्रनो अथे वरायर समञीनेज करमो कवा्मा 
अवे ते ते सफर थाय; पण तेषं तो कर्मं करनार फे फरायनार 
पैकी पके पण ज्ञान होतु जथो; यरे एवा “° वध्या गदेन! 
जेवां कर्म करवाना एरिधम खा कामना ?-एवा विचारे कैख्वीनि 
केटसाणएक पाश्विमात्य संसृति मूपित विद्वान, सनातन धमौनु- 
यायिजेना जानचश्च उपर -पूखिभक्षप करी, तद्धार बुद्धिष्रेर 
अने धपभरश्च करी रत्या छे. मदे तमना कृटेवामां '' सत्यां * 
करये ते जग. 


^ वेदुमतरोमो अथे जाण्या वणर अथवा कर्म़ण्डना प्रये 
मनो थे ण्या वमर कल्वाम। गायतां अध्ययन तेय। सेसकादिः 
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म व्यथै छे, ए्टुन नही तो तेवा विद्वानो तथा मे कराव- 
म 


नासा पुरिमे केव खाणु-भारवाकस्तम-ठे. ” पष पूत 
पृडितम्मन्य ने वाक्यना आधर फे छेते वाक्य था प्रनामे 
दे-स्याणुरेयं भारहारः किखामृदधीत्य वेदन विना 
नाति योऽ्बेम्‌ । योऽन इत्सकछे भद्रमश्रुते नाकमेति 
हवानकिधूतपाप्मा ॥ { ॥ श्रुतिः 


[| 


आ वाक्यना पूर्वर्धमाज उपर लसेरो सिद्धांत मासमान 
थाय छे, उत्तरा फटश्चाररप छे. पृवोधेमां क्रियाओ घरे वावी 
तमन कतौ एकज वतामी, वाक्यभेद कन्या वगर्‌ अथै वेध 
अवा मटि व्याकरण शाखना नियम प्रमाय एक क्रिया ल्यवेत 
शा छे आगा स्य उपर पटर कत्वा मत्यर्यात अथवा सयप्‌ 
्रत्ययात तरियापद वारे देय त्यं ५ त्रिया करीने सुष्य 
क्रिया करनारे "° कती दोय छे, एवु सवै व्युखत्न रेफोनां जाण- 
यामादे. पतु जेवी रते ५“ एकाद पदे रोमानि दवा माने 
प्थुलेयके) "्तूंजा दवा समने पदीववदे पेतानो सोरण 
सि सु जा. ” पटी रेगोए येदना वेदेवा सुजन दवा साईने 
डो दसत चित्या याद पेतानो सरक सष्ठ देखते एक प्रा 
रने सुषु, पी र्टीनि यीनो मन्त स्ने सुई च्छः षे 
(पेट भरता सुषाना जादार्‌ मदे) म राट जघाय, ५" सथवा 
ष्योम्रम रामयो योग्ये; "पुं फेदेनारो ग्टेतो तेने 
सिद्धी पेया टत मूप दिदेमणी वेद्यं वपे येग्य 
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असे; ( दीपदो ) ` ए्ठुं सामान्य सरिष्षित पण क्वूर कसते; 
तेवीन रीति उपर स्सेख शति वाक्यमां यः अधीत्य न विजानाति - 
अध्ययन करं जने अने न जाणे, आ वे क्रियाओनो यःप्‌ 
कती छे. अने व॑क्य मेद्‌ ढन्या विना ज्यं यवा मादे अपि 
करियानु ५ अधीत्य »” णु स्य प्रप्ययांत उचारण करी 
प्रिजानाति ए कर्रि क्रियापद रस्यं छे. ठेथी आ वाक्यनो 
अै-उपर्‌ टस्य प्रमाणेज करो होय ते तेमां विशेष तफावतं 
पुटलोन करो जए के-- 


५४ जे येदम मघ्ययन (संपू ) करीने तेना०इत्यादि! 


आं प्रमाणे करेरो अन योग्ये एवुंकटियेत एव 
जापत्ती जवि छे के-- 


। अनन्ता वें वेदाः ” वेद अनन्त छ. आ श्रुति वास्य 
उपरथी वेदन जरनैतत्व सिद्ध होवाथी सम्पूणं वेदनुं जध्ययन थद्मुज 
मुद्केर छे; स्थरे अ्ेकागनी तो वात्न क्या उपर रुसेला 
शतिनो “ अधीत्य वेदम्‌ ” आ वेद्‌ श जारिवाचक 
-दोवाथी एकवचनान्त छे. वेदयुं मनन्तत्व ““मरद्ाजना"” अध्ययन 
सेवेधी इतिहास उषरथी स्पष्ट पीते सिद्ध थाय छे. 


येदना जरथनु ज्ञान भणनारने थवृं जोदए, एव प्रतिपादन 
करनाराओएु  सणावनाए्नी केटटी तयारी जो ए + ते ध्याना 
र, तेवी तयारी थवी दार शक्य छे के अशक्य छे एवो विका 
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सो निदान मरथम करवो जोईतो हतो. पण दुददूषित अतःकर- 
णोमा तेयं सामथ्यं होय क्यांथी ? 

वेदना मनना अथै करवा मदे मुरुयतःागक् जगावेखा 
साधनोनी जरूर छे. 

१ बेद भणवानी पद्धति जेमा वताबेली छे एवा दक 
दाखाना चिक्ञा अयो. 

२ मंत्ना अध्ययन वसते भणाता स्वरवर्ण-उदात्ादि 
भकारे यराब्र छे के नथी ते समजवरा मटे व्याक- 
रण शाखनुं स्वर वैदिकी साथे उम ज्ञान होवा 
उपरांत समै शाखामोनां स॑ जातना भतिशा्य 
नामक व्याकरण म्यो षान. 

३ मंत्रोनो यजतकरममां केवी रते उपयोग कराय विगर 
यावतो वतावनारा सरव ब्राह्मण भंथोतुं ज्ञान. 

% उप्‌ उका साधनोना आधारे एकाद मेनो अर्थं 
कृनथो दोय अने तेना विरुद्ध अथे बतावनार्‌ मीनो 
मैत्र होय तो रथमनो करो अथ केटला ममाणमां 
सेकुवित करयो अयवा फेरवयो ते समजवा मदे 
दयार उप्रब् तथा आजसुधी जोष ्येरा सवे 
वेद्‌ भागनुं एण ( अष्ययन ) ज्ञान जोदष. 

५ शिवाय वैदिक कोद, छदः, पू्वोचरमीमांसा - 
संकपैणकांड-स्दित, अने वेदना व्याल्याननी 
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पद्धति बतावनार महर्षिं यास्काचायकृत निरुक्त 
भेयतुं पण पूरण जान हो जोदष्. 
टली तयारी होवा उपरांत आधिमैत्तिकं आधि 
यने आध्यासिक शाम्रोमां पण पूर्य पगता होय तो पेदनो 
अभ ( योग्य श्वा ) करया मारे कदाच अध्यापक अधिकारी 
गणाक्ञि. पण भा प्रकारनी साधननी तयारी न छतां वेदनो जथ 
करवा तसर थ पति केरेखो अथै खरो अने इतर ॒विद्वानोषु 
( ऋषीोए ) करेरी सेटो प्वुं प्रतिपादन करं ए केवल 
अतारणा मात्र जषछि. . 
हार एररी तयारी थवी स्वममां पण अदाक्य छे; मे 
५ अनेक जन्म॒ तपश्चयोमां गा! सिद्ध कनेव्य महषिओोषु 
-तपोयरुथो सर्वज्ञता मेकवी जगत्‌ उपर उपकार करवाना मावनाथी 
महति भ मंत्रं तापय जाणी जेजे मेत्रनो जेने फर्ममां 
विनियोग क्न्यो छे तेतेर्म॑त्र तेते कर्ममां विनियोगपूर्वक 
उचवारयो. दररोज अपपगो ( ककीथिकारिभोनो ) अधिकार ठे. 
कृङियुगमनां महरी ८ माधवाचार्य ) पण पंचदशीना नवमां 
अरकरणमां स्वे छे केः-- 


फरमोपिास्ती विचायते अनुठियाशिनिर्णयाद्‌ । 
वहुशाखवाविमकीर्य निर्णेतुं कः भसुर्मरः ॥ २६ ॥ 
+ कु + कन क गि 

निर्णयैः फटरसूैेिवस्तावताऽस्िकः। 
विचारमन्तरेणापि श्षक्तोऽनुष्ठतुपज्पता ॥ २७ ॥ 


२० 
उपास्तानामनुषठानमारग्रन्येषु वथितपू्‌ । 
विचाराक्षममस्यीथतच्छुःस्वोपासते सुरे: 1 २८॥ 
वेदवाक्यानि नि्णेतुमिच्छन्‌ मीमां ननः॥ 
आप्तोपदेशमात्रेण ्नुष्ठानं हि सम्भवेत्‌ ॥ २८ ॥ 


५५ वेदमां कम तथा उपासना ठेकठेकाणे कंदेटी छे तेगा 
लाज्य शं १ अने स्वीकार्य भरं १ ते जागवा मादे विचार कवे 
जोष” एवं समजी विचार करनारा ( शाखो / विचार करं ६. 
पण अनत वेदनी सदार शाखाओमां व्याप्त थद रेट उप्- 
रोक्त विपयनो निणय करवा कोण मनुप्य समर्थ छे १ ॥ २६॥ 
परु ञे सरो आस्तिके, ते तो ५ पूर्वन ऋषीमोद तोष" 
रथी (उपवृटण साये ) स वेदन जण निश्चित फरेरो विद्धं 
-फतपमूत्र विगर प्रथते जे जाज प्रसिद्ध छे ठेनाज जापः " 
स्वतंत्र भचार क्त्या वरज कम तथा उपासना करवा सम्भ 
यनि तत्र धेय छे. ॥ २७ ॥ उपाना केव क्र्वी ते ऋषि- 
प्रणीत मरमोमा प्रतिपादित यरे छे. मटि यिच.र फरवा जसम 
थया अयोग्य मनुप्यो गुर पसिथो उपासना प्रद्र जाणी र्द 
ते प्रमाणे उपासना परे छे. ॥ २८ ॥ वेद्‌ या्यनो अथनिर्भय 
फर्यानी इच्छा राखनारे गुधीभी विचार कर्यो पण॒ उपासना 
करयानो प्रकार जपेषेधयथी ( परंपराथौ › जे प्राप्त यते पेय 
तेनेन स्वरी ते परमानेज भनुष्टान फुं ॥ २९ ॥ तेमां 
पदाना वि्णयने हया तदनस पद्धर्वनि उसी नदी. 


२१ 


महिं परतेजडी पण महामाप्यमां ^ अग्युक्त पण 
शाब्दो छ "» प्य प्रतिपादन करनारा पू्वपक्ीनुं खंडन करती 
वसते ५ श्ब्दजाटनी महत्ता तथा विस्तार जाण्या वगर्‌ अभुक्त 
शब्दो छे. एवु केव नही, ”" एषु प्रतिपादन करी ¢ योय 
दाब्दाथे करवा तथा करेखा शब्दा्थेनो यीजा तेवाज राब्द्ना 
अथनी सभे सवाद्‌ ( युकाबलो ) करवा कें ज्ञान ओष ते 
कटे छे; केः-- 


सप्तद्वीपा वुमती अयो लोकाः चत्वासे बदाः सांगा 
सरस्याः बहुधाभिनाः पकशतमध्वुशरालाः सहस्र्या 
सापदः एकर्विंशतिधा बान्हच्यं नयधाध्वैणो वेदः 
चाकोषाक्यपितिहासः पुराणं प्रैयकामिस्येताषाज्च्छब्दस्य 
परमोग पिषयः।१अ.१षा १ आर्धक. 


५ सात द्वीप युक्त सपू पृथ्वी, त्रे लोक, जंगोपाग त्या 
रहस्य सहित चरे वेद्‌, अनेक शासाओथी युक्त; ते शाखामो 
पैकी एकसो यजुर्वेदनी शाला, एक हजार शाखाूप सामवेद, 
एकवीरा दाखलातमक ऋभ्ेद, अने नय राखास्मक अथर्ववेद, 
भश्नोत्रस्प वेदभाग, इतिहास, पुराण, तथा वैयक आ परमाये 
उाब्दे दवास्चनो विषय छे. ” 


आ माप्य उपस्थौ पुं सिद्ध थाय ठे केः--एकाद 
शब्दनो के म॑त्रनो अर्थे करेल ह्येव तो ते जटला अरंयोना ता- 
लयैना साथे सरखायतां स्र सीते व्यवस्थित विष्य दोग नोदय. 


र्र्‌ 


आ प्रमाणे विचार कता सिद्ध थाय छे के -करम ॐ 
उपासना करवा मटे वेदना अर्थ-स्ञाननी विरुकुरु आवश्यकता 
नथी, तेमज उपर रस्या मुजय अव्यभिचारी जथैनु ज्ञान तपो" 
बर चिना थवु पण क्य नथा.” 


आ प्रमे शाख सिद्धात स्पष्ट छता जेयो  अथ-द्ान 
बिनानुं अध्ययन तथा कर्मोपासनादि व्यर्थ छे > पु के 
छे, स्यरे तेओ ^“ केवल धुतेपणाना, तथा धमे विषयक 
अज्ञानताना, अने अज्ञानत्तान छीधेज निरंतर नागत रद 
नारा नास्तिकरपएणाना, आधीन वनी सामान्य जनसमार्न 


उपर धूरिमक्ेपरन फरी शहा छे ' एवु कहा वगर 
गती नथी 


उपर रवेखा “ स्थाणुरयं » आश्रौत वाक्यनु ता 
त्येप्लु छे के -- "कर्ममा वपराता मत्नोनो अ्थ-उपयोग 
साण्या वग कम न कर्‌. '' जम के एकज गायत्री मत्रे, 
पण्‌ तेनो टपनयन सस्कार वेते उप्देश करवाम, सध्या 
वसते प्राणायाम फरव^मा, अध्यै समर्पण कर्वामा, तथा जपमा, 
पवित्रता दूर्‌ करी पवित्रता भ्ठ करव टोय त्यार मोक्षण 
करवाम, पचगव्य करती वसते गोमू रेवा, जे उपयोग 
करवामो अवि छे तेन तेनो अभ समजो ज देतुभोज कात्याय- 
नादि मेदपीमो पण॒“ कषिच्य्दो विनियोगवित्‌ ' यने 
मननु पटन कवु प्वु कदे टे जेथी इ प्रपत थायछे 


ररे 


मंत्र ए शरदूर ( चित्तो ) छे. मदे “ जम शार्दूरने घरिसी 
शिकार पकडवा मादे छोडवो दोय तो तेने ते शिकार आंगकी 
बडे बताचवी; अथवा सेवी तेनी समसुत करी परछी तेने टोडवो- 
विनियोग करवो-के त्कार डप साथे दोडी धरिष काम करी 
योजनारने कृताथ केरे छे. » तेवीज रते म॑त्रनो उपयोग करतां 
पेदेलं-गायत्या विन्वामि्ः सविता गायत्री उपनयनोपदेये 
विनियोगः । भाणायामेवि= अर््यदाने चि° नपेविनि° । 
इत्यदि रीते भेत्रनो घरेला करमोमां विनियोग कयो. पटले ते 
योजेलो भत्र पण ¢ शरदूखविक्रीडत ” करने योजनारने 
कताथ करदो, विनिगोगुं तथा ऋपिच्छंदादिकःुं उचारण 
करतुं जोई एवं नथी तो तेमु रान टवं जए अने ते जान 
कर्ममा मंतरने उपयोग कराय ते वखते मनोदृत्तीमां जागृत थाय 
तो सारं; मयौत्‌ ^“ अथै ज्ञान चगल कम निष्फल ठे. ” पके 
शब्दा ज्ञान नहीं पण॒ ऋषिच्छंदये विनियोगना ज्ञान वगर्‌ 
क्रें फ निप्फठ जःणवुं एवं कदेवाय. 

अहीं सीना एकंदर रेख उपरथो सन्तन धमे ए सवै 
धपरमा भ्रष्ठ होवायी तेने तथा तदनुसार प्राचीन पपरन अनु- 
सरी धर्माचरण करवुं; अने ते चावतं विरुद्संस्छतिदूषिव 
बनेखा लोकोए करेला धूटिग््षपेन कये अथ बनं नही तमन 
घर्मथी विख पण थुं नदी, एर सिद्ध थाय छ. 

आज सनातन धर्मन अनुसरी भायार्‌ विचारं ज्यवहार्‌ अने 
वित्य कर्मने प्रिद करद्यो शरणा के. प्म 


सष 


शेओ विस्तृत उमे शासा पूणं तथा केव सस्कृतमाज दोवाथी 
हाखना व्यवहार्‌-श्रान कारा व्यवहारी रोकोने उपयुक्त ई 
शमे तेम नथी, तेमज पोतानां त्क तथा सुमि भमाणे ग्रोन 
सथ रसवातु आवर्‌ करौ आ्धिकना पुस्तक वहार पाडवानु 
साहस पण केरलाष्क अघुतिक विद्वानोए करेड पण तेभी 
आत्िफताना बदरे नालिकताज फेखय छे, जने 


भिनायङः प््कणो स्वयामास वानरम्‌ ॥ 
ज! कदेवतने मत तेज साथ करे छे. 


आद्िर्-मूत्ावरी सरखा ग्रो अव्यत माहिती जाप 
मा होवाथी दरक पर्मचुम्बने सषरवा रायस छ, पण व्यवहार 
मधान रोकने जे निरपयोगी भने योनार्प छे, तेमज मुई, 
भग्स्व, मूरत, अमद द्‌ विगेरे छेके प्रतिद्ध॒थ्येख आसे 
१०१२ आदिना पृप्तयो जे्ामा ओव्या, पतु प्रम्सव 
नाम रतेरो रतु पू पाडवामा पक पण समभे धने षु 
रागतु नधी 

पी रति जसुी प्रसिद्ध॒ येल नवा तथा जना 
जदिफ-परिपयक पुम्तोनी दारनां समयम निरषयोगिता जे, 
तया पूर्व ट्या रमणे कुण चनेटी प्राचीन सम्धतीनि शक्ती 
भापनार्‌ परण बोतास्य न यर पटे श्वो मागार विभार प्रति 
पादल करौ व्यदार तथा पम~त आ येड पिपयनो मुकामने 
क्रनार टपु ष्ठ परोमर अत करणनां नरदुदस्ौनां 


` 


दाथमां आपवानी आदरयक्ता जणाववा छागवायी 
तेम करवा आतुर थयेलय श्रकि्न डकोर निवासी श्रीयत 
उमरयाक्षंकर म॑च्छाराम पाठक एमणे-तेमना हेतु मुजव एक 
स्यु पुस्तक तयार नदीं होवाथी-गेताना हेतु मुज एक ल्घु 
पुस्तक तयार करवा मटि मोदा प्रेम सथि मने विनंती फ़री; जेथी 
तेमना प्रमधूषैक विन॑तीना आधीन यनी आ उषु प्रयास करा 
हुं ततर थयो. 

आ पुरस्तकना वे साग करी, रथम मागमां उत्थानविषिथी 
भारभनि इायन विधी सुधी आवर्यक मित्य--कर्म-मयोग तथा, 
गुर्मर माषाम पद्धति आपी अते यद्धोपवीव संस्कार तथा धारण 
विधि भने जदौ।चमां सध्या कएवानो भकार कही भयम माग पूर्ण 
कम्यो. वीजा मागमां मयम मागमां केरा कर्मोनी सपममाणता, 
आवश्यकता, तथा श्चास सिद्ध संकोच वंतावी गायत्री जपमां प्रणव 
वावत तथा जप साधन बाबत अधैदग्ध छोकोमां चारुतां ्गडानुं 
अम्रामाण्य तथा आद्य विपयनो निणय जापी अंते खास व्यवहा 
रोपयोगी धोडाक भरमाण वाक्योनो पण संह भापेखो छे. 
व्यवहार साथीने पण यम साधवो दोय ते केवी रीति कुटुंयमां 
रदु; अने तेथी केटखा नित्य कर्मो विदो माफ़ी मढेकेते पण 
नित्य होमनो विचार करतां जणाल्युं छे. 

घा श्रमणे भनेर अथोना माधरे कखे पुस्तक वाचा 
अथवा सामख्वा मटे अरेना प्रसिद्ध विद्वान्‌ वे.रा. हरि 
गदाधर चैच पनपाढी, वे. रा. भिकयट गोरे फा्ीकर्‌ 


२६ 


धनपाठी तथा वे. रा. विष्णुभट चंद्रन घनपाठी एमने मिनी 
कराच तेमोए पोत्ानो अमूल्य बसत रोकी पुसतक साप रे 
सामी स्थल विषे योग्य ते खुचनाओ करी ¢ आ पुस्तक 
व्यवहार मधान छोकोने तथा नवी पीदढीने सारौ रीति उपः 
योगी यवा छायक होवाथी अवश्य संग्राह ए युं ठे" एवो 
हस्ताक्षर सामे पोतन अभिप्राय दौम्यो छे तेमज अमारा विया 
गरु वे. शा. से. रा. व्यंकटाचा्य नरहराचायै उपाध्ये, शली 
बडोदा केटिज एमना तथा जमारा ज्येष्ठ वंपु ती. वे. घा. स" 
रा. रामशरासरी मकाककर पमना संमतीथी निर्णीतं करेला 
पुस्तकमाना शाखार्थना बियो जेोईने पण धणे संतोष थया 
ते नणय छे. सद्र अमिमायपत्र आ चेकणि भी 
न्तरं मौर करवानी जरूर न सागवाथी ते ते छाप नभीः 
या म्रमणि सरवान्तयोमी श्री सदूगुरूनी प्रेरणाथी तय 
ययेटा प्तक़नो समेम जंगिकार करी, अपिर नवयुवके पोकना 
आचार्‌ विचा घुसंस्कृत करी पुस्तकना अते ख्येला धीकृप्य 
मगबानना केदेवा प्रमाप भरुप्य जन्मतुं साफल्य करवा माग्यक्रन्‌ 
यदो एवी माशा राखी जा प्राम्ताविकं रेख पूण कहं द. 
चटोद्रा, मिती आधिन ध 
शद्ध पश्चमी स. १९७५. | याज्हृप्ण गणेश प्रकाशक 
ता. ६-१०-२१. 


सुचना -- खः पुस्तक बायता पटलां आलां नुद्धिषच्र व्रमनि धुर 
शरौ पठ शांयु 





न्ध्या कथन्विन्रजन्म दुर्कभम्‌ । 

तक्नापिं पुंस्त्वं श्रुतिपारददेनम्‌ ॥ 

यस्त्रालयशुक्तौ न यतेत मूढधीः । 

घ दसद सं विनिदन्रयसद्परहत्‌ ॥ धी शंकसचारय, 


परिय षर्मयेधु महाशयो । जाप जाणो छोज के जापडे 
देशकारु परित्थितिने लीप संकटे खूप धनरा जीवन करमां 
र्यत व्यग्र थयेरा छीये; अने व्येवदहारना संकटोने महान्‌ प्रयलो 
करीने पण दूर्‌ करवा तत्पर थया छीये; तो पण मरि केषु पडे 
छे के परम पाड सरीमनदेश्वरावतार शरीमच्छंकराचायै महाराज 
पिमेकचूडामणिमां करेल सद्धाम तरफ दर्श करी शकाय 
तेम नथी. जाचारयं श्री कदे छे-- 


५ मल्यत दुभ पं मतुप्य जन्म तेमां रपत, तेमां 
प्रण वेवयेदांगना सध्ययन अध्यापन व्िगरेनो अधिकार्‌- 
सपत्न पवा ब्राह्मणो अवतार प्राप्त थयो छतां; जे मूर 
( व्यवदारमस्तमूढधीः ) जन्म मरण परोपदममाथी सक्त थना 


२८ 


भयल फरतो नथी तेन “ आसद्या ” करनारो छे, अने तेव 
केवर व्यवहारग्रत थवाने ीये पोतानो नादा करी ठे ठे. " 


खा आचार्य श्रीनो सिद्धात ध्यानमा राखी व्यवहारमम 
रदेवु दोय तो “ यर्थाक्ति स्वकमौचरण कव्या वगर गति नथी * 
एवो सिद्धात अनेक विद्वानेना परिचयने रीपे मारा ध्याना 
आववाथी, तेम देदोद्धार करवा उत्तर इच्छा धरावनारा नवगु 
वको षमोचरण तरफ पोतानु रक्ष दोरी शद्ध चित्त वने तोन 
इच्छित कर्ममा फते मेके, एवु निशित रीति जमा 
आन्याथी, “ व्यवहार भधान छोकोने उपयोगी थ शफे 
वेवु पुस्तक वनाववा मदे जमारा प्रेमाक्तिवे शा. स वाठ 
कष्ण गणेशय भकार के जे श्री शारदापीठ चातुषैण्य 
चिद्यालयना ख्य अ+ यापक हता, तेमने विनती करी अ 
विनतीनेो तेमणे प्रमपूमैक स्वीकार एरी, जनेक अरथोना माधे तथा 
विद्ानोना समत्तीथी ^ आ “ आदिकसार-संक्षिप"' नामु 
पुस्तक मने तयार करी आप्यु. आ पुस्तक श्रकषित्र डावर के 
ज्या^^ प्रम कृपा परमासमा शरी रणछोदरायनी महाराज 
विराजमान छे, अने ज्या तेमना कृपाछवनी नीचे घणा 
यजु ्ास्ीय चरवाडी मेवाडा विगेरे बायणो निवास करे ठे 
स्याना तथा इतर गामना रंदेवासी विप्र वने पोतानु नित्यकर्म 


खरम रते फएवानी मजु जापी शके पा हेतूी छपी 
प्रसिद्ध कन्यु छे 


२९ 


ख पुस्तक फोर कषेत्रना यजुर्वेदीय ब्र्मणोने तथा 
डाकोरनी पारशाामेमां अभ्यास करनार विद्याथिओने विना 
मूल्ये आपवामां मावे. 


आशा छे के जमारा ठयवहार्‌ प्रधान धर्मद॑धुभो तथा 
मवयुवको भा पुस्तकनो संम्रह करी तेमां खुल्या सुज पोतानी 
शक्ती परमाणि स्वधर्मीचरण करी अंथकतीने तथा मने अदात 
पण एताथै करे. 


खाफोर 1 प्रभिद्ध कतौ. 
सयेत्‌ १९७७ 


आशधिने छद ५ उपश्चकर मंछाराप पाठक, 
गस्मरार 
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श्री 


श्रीमच्छंकराचार्यविरवितं साधनप्चकम्‌ ॥ 
वेदो नित्यपधीयतां तदुदितं कमं स्वटुष्ठीयताप्‌ 1 
तेनेदस्य विधीयतामपचितिः काम्ये पतिह्स्यञ्यताम्‌ ॥ 
'पापोषः परिधूयतां मवु दोपोऽनुसधीयतम्‌ । 
आत्मच व्यवसीयतां निजगृहयन्घणं विनि्म्यनाम्‌॥ ९1 
निरंतर अध्ययनधमेमे अनुसर वेदपरण करो, उने पेदे मरति- 
प्रादित करें कम सारी रीते करो. या प्रमाणे पोतानुं विदित कर्म 
कृरी तेना वडेज जगतिय॑तता परमेशवएनी पूजा ( आज्ञापारनर्ूप 
सत्कार एज पूजा ) करो, पण काम्य कर्मं करवा मिमे बुद्धि न 
राखो. ( छोडी चो. ) « गिखनैमिचिक् कर्मो यंडेज » पापसमूह्‌ 
नष्ट करो, अने “ फी पापसंचय न थवा मटि ” संसारना 
सुखने भिपे दोषद्टीज राखो. जात्ममप्तीनी इच्छा राखी सर्व 
ग्यवहार करो, अने जेम घने तेम ( जख्दीं ) उत्तावछ करी 
“८ वैराय थतांन ” पोताना गृदमांथी-गृदस्याश्रममरंयी--दहार्‌ 
निकी पडो ॥ १ ॥ 
संयः रमु पिधीयतां भगवतो भक्तिरडा पतम्‌ । 
शान्त्यादिः परिचीयतां ददर कर्माशु संत्यञ्यताम्‌॥ 
सददानुपष्प्येतां मतिदिनं तत्यादुक सेग्यताम्‌ । 
चदय क्नरमथ्पैनां श्रुतिशिसेवाक्यं समाकण्येनाम्‌॥२॥ 
सलयरपोनो संग करो; एरमासमानी खद एटरे अन्यभिचा- 
रिणी मकि ददयमां राखो, पैराग्यद्वारा ईशङृपापान् मनावनारा 


४२ 


खान्ति तितिषा इत्यादि सद्गुणो पराप्त थवा मटि योग्य अभ्या 
के; अने जे आपणने प्रतिवंथक थईं॑प्डरो एवं कों पण 
भरकारनुं अर्हकारपूर्ैक कवामां जवतु क हदो ते इद्‌ छोदी 
चो. सच्छाखनो जभ्यास करी तेनो अनुमव ठेनारे विद्वान्‌ 
मके तो तेनी पसि जवातुं राखो, तथा द्ररोज तेनी चरण सेवा 
पण करो. ज्यारे ते ृपा करवा तयार थाय त्यरे तेनी परि " 
५ एक अद्वितीय अशक्षर=अविनाशी एवा ब्रह्म =आतमतत्व-नीज 
याचना करो अने उपदेश तरीके तेमना खसमाथी निकषं 
बेदान्त~उपनिषद्‌ बाक्य सांमो ॥ २ ॥ 


वाक्थाधैश विचार्यतां शरुतिकरपक्तः सपाश्रीयकताम्‌। 
दस्तक) ्स॒बिरम्यतां शुतिमतस्तरकोऽदुमन्धीयताम्‌।! 
च्मवासिमि विभाव्यनामहरहगीयैः परित्यज्यताम्‌ । 
देहेऽदम्मतिरज्खयता बुधजनैर्वादः परिल्यज्यताम्‌॥२॥ 


उपदेश तरीके समद्ेा उयनिषद्‌ वाक्योनो अर्यं विचा 
रमां स्यो, तेम कर्तां मनमां विकल्प उलत्न थाय सो बेदातशा- 
स्वना सिद्धौतनेज ग्राम मानी तेनी शान्ति करो. गुरु वाक्य उपर 
विश्वास राखीनेन श्ाल्र विचार करवो. तर्कं वैरुकुर करव 
मदी; अने कदाच करवानोज होय तो वेदने-वेदसिद्धातने 
अनुकूल एवोज तकं करवो पण दुस्तकंथी सो पूण द्र रें 
उपनिपद्नास्यसिद्धातरूप-हं॑नद्मज चछु.-पु निः त्तर भनमां 
मानी रुं तेन सय काटो गरव -कर्तृत्ाभिमान दिवसे दिवसे 
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छोडी देवो. देहना शिश महं मानना छोडी चो ने विद्वान्‌ 
लोकरोनी सये बादविवाद्‌ करवाल पण छोडो. ॥ ३ ॥ 
्ुवूल्याधिश्च चिक्िरव्यतां प्रतिदिनं भिक्चौषं युज्यताम्‌! 
खरे न ठ याच्यतां बिधिश्रासाप्न संतुष्यताम्‌॥ 
कीतीप्णादि विषह्यतां न तु इया वाक्यं सषटुचामताम्‌ । 
ओदावीन्पमषीप्त्यतां जनकङ्पानैुुतसृज्यवाम्‌ ॥9॥ 
५ जितं स्वै ज्ति रमे » रस~रसर्नद्वियने भिदु एड 
स्यं निलयं छे एवुं समन्द वे पिद्धात होवाथी दरक समुक्षपए 
अथवा मनुप्यमत्रि “ जिब्दाङैल्य ” ना आधीन न थुँःषु 
तेन फरज छे. जिब्डाङैल्य वधक द्यवायथी तेनाथ अरग रेवा 
मदि भावाय श्री कदे छे केः-- 
्वपास्म व्याधी दरकरो, अने तेटका मदे द्ररोज 
ओषध सत्ती भिश्ना इष्ट सयव सनि स्वादोः विचार न 
करतां साम स्वादुः अत्न मागो नही, दैवाद्‌ जे भप्त 
यग तेन यंडेज संतुष्ट रहो. शीत उष्ण चात घौ विगेरेनी 
वीडा सदन करो, निरूपयोगी वाक्य उचःरदोज नदी. केन 
माये मित्रता अथवा श्नुस ज॒भेव्छवतां केव उदाघरीनताने 
मेक्छववानी इच्ड़ा करो; अने तेवी उदासीनता प्राप्त थवा मदे 
लोकोए करेखा उपकार तथा जपकार मुली जायो ॥ ४ ॥ 


पकान्ते सुलमास्यतां परतरे चेतः समाधीयताम्‌ 1 
पणर सुसपी्तां जगदिदं वद्वि द्दयतार्‌ ॥ - 
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आकष भविलाप्यतां वित्िवरान्नप्युत्रः शिष्यताम्‌ । 
भारन्य॑चिह सुज्यतामथ परव्ह्मालना स्थीयताम्‌ ।४ा! 


एकान्त स्थरने विदे युते येसो परतरतत्वने-जासाने 
कदि अन्तः करणने स्थापित करो. आत्मा ए कोई प्रमाणमडे 
मपिखो नथो अतएव सवैतः पूण छे प्व विचारो अने, 
(सत्य नो विचार करतां स्त्य तरीके मास्मान भुं) 
आ जगत्‌ भालावडे बाधित छे एव जाणो; त्ञानवख्वडे संचित 
कर्मनो नादा कै अने क्रियमाण करमोर्था न जोडाभो, आ 
जन्मा मात्र प्रार्य भोगो जने पछी ( कम नाश थया पटी ) 
प्र्हमर्ये रहो ॥ ५ ॥ 


यः श्ोकपंचकमिदे परते मनुष्यः 
सच्चिन्तयलयसुदिन स्थिरताघ्रुपेख ॥ 
तस्याश्यु सदछततदवानलत।चघार-। 


दापः वश्ान्तिपुपयाति चितिभसादद्‌ ॥६॥ 


जे मनुष्य स्थिर वनीने द्ररोज आ पाच शोकम पठन 
करये तथा तेना अथो विचार करंश, तेनो संसाररूपदावा्रोमो 
भखर अने मयंकृर्‌ ताप प्रशात्माना प्रसादबडे जर्दी शातीने 
पामरे ॥ ६॥ 


*॥ इत्ति श्री. प. प. श्रीमच्छकराचायै विरचितं साधन 
पञचकस्तोत्म्‌ ॥ 


॥ श्री दचचः प्रसन्नोऽस्तु ॥ 
श्री शुङपलवेदीय 


[ #९ ॐ 
आदिकार-तंक्षप. 
[वि (= 
भागष१ेखो, , 7 ` 
#>><< च 
वायुदेवो यदिरष्टः सद्‌ा विजयतेतराम्‌ ! 
स एृपाविरपी छायामाघुरः पाह मां सदा ॥१॥५ 


हृरसरोरहपारस्यतहुह्परेयिनिा मम । 
सूता चाग दिश्चसर्थनलिछान्‌ श्रुति प्रततान ॥२' 


र - हि 


४ 


रकरण १ द 

रोगरहित माणसे वरद सुद्रतमां जागृत यरईने पोताना 
इण्येवन स्मरण करी, आदशौदि मागै- 
क्कि पद्मयोनि यथासंमच अवरोकन करी; 
५ समुद्रवसने देवि परमतप्तनपण्डरे। विष्णुपरिन नपम्तुभ्यं 
पदस्य क्मस्व मे ॥* मा शछोकवडे ¢ पृथ्वीनी भार्थना 
करी; दायननो ( पथारीनो ) याग करवो. मुखघ्ाद्े मरे त्रण 


उत्थान प्रकार. 


र्‌ 


कोगव्ठा करी; तथा तूष्णीं जावर्मन करी; देव, द्विन, यु 
गाय, मात्ता, तथा वितानं सगवड प्रमाणे दशन रै; दिवसमा 
करा धारेरा धार्मिक तथा सार्थक छृत्योनु चितन करु. 
मागंखिक पदार्थोमा जमणा हाथनो परण मागछिकं तरीके समवि 
करेरो छे; तेथी इतर मागर्क पदार्थोना अमि, तथा मागलिकि 
पदार्नु दर्दन केता पेहेराज अमागकिक पदार्थं दर्शन थवानो 
समव दोय त्यरि, जमण। दाथना हयेव्छनु ददान जरूर ठेदु. 


प्रकरण २ ज. 


( सामना के नगरना ) बहार खुदी जगामा ५“ मर 
मलमूोत्स्ग॑ करवा ू्नो उत्स कवा मा जरि 
जवा मा सामान्यन॒ दच्छा होय तो, वनता पधी नेत्य 
4. दिशामा एक याणना अके जेट 
( कमीमा कमी सो हाथ ) दूर जई, चुका पानडा के घास 
अथवा सुकौ खरी पडेरी नानी डाखडिओ विगेरे जमीन उपर 
पाथरी, ¢ रात्रे दक्षिण दिया तरफ अने दिवसे उत्तर दिशा 
तरफ सुख राखी " बेसवु. सध्या काटमा ( न रात के दिवस 
गणाय एवौ समय ) उतर दिदया तरफ सुख राखी मेषु. मर 
अने मूजनो उत्स करती यस्ते जनेन पभरथम क्ट क्री 
"्मापनी नने न आपे एवी रति काने वीरबु. तेमज सुख मरतल 
समने नाक ए व्र दाकवा तथा मौन राखवु- 


॥ 


सुष्ठौ जगामा उत्सर्गं मदे वेसबु लेय व्यरे “ रीर 
यास, कीडिगोना दर, जवा आव्वानो रम्तो, ज, जलदायना 
नजीकनो परदेश, रफडो, जरी, मन्म, ( रासोड ) मो्ान्न; 
गोमय, पर्वत के रेरीनु उन निखर, म्मगाने, पडवानु ज्या 
भय होय तेवु रोई पण स्थर, प्मयाच्, प्रवासिजने उपयोगी 
नारा बृशनोना ( मृक्छ ) नजीर्नो प्रदे, भने सेड सेतर » 
फटटा स्थानो दछोीने वेसवु तेमज चार्ता चारता के उमा 
उभा “ मलमूतरोर्म् न करवा नघ्री, वु, सू, चद्र, 
तीथं स्री, गुरु, के ना्षण एमना सन्यस पण ( मर० मादे ) 
वेसु नदीं आ वायत जाक्ववा जता प्रथम स्यो दिद्यानो 
नियम न सचवाय तो, अथवा “ गोविंदार्णव ” नामना ग्रथमा 
कद्र मुजग शोर्ेकूपमाज मटमूत्ोतस्गं मटे जतु टोय व्ये 
दिदाना नियमनो भग थाय तो हरकत नथी भा (मक्० नी) 
वसते शुद्धि करवा मदे साथे रासवानु उदक्या ' मूननो 
छरो न उड " एडे छेटे राखतु 


मलमू्ोत्सगै करी रदा पटी साथे आणेरा जख्वडे तथा 
सारी रुिरावडे वेड अधरदरियोने « गध 
ल्पैरटिति थई दे तेवा “ शुद्ध वरी 
योग्य स्थे आयी बीजा पामा प्रथमवीन सखुफ़ेरा जन्डे तेयथा 
सारी श्चि फायडे वेड पगने तथा वेड टाथने गन्ध तथा रेय नष्ट 
थाय त्या पुषी शदः करवा, भने पोतन इमी षाङ्‌ अर 


छद्धि करवाना रौत 


र 


कोगव्छा नाखवा. साथे रासे जटपात इतर उपयोगमा ठेवामु 
होय तो तेमी पण आ भर्मणिज ८ मृत्तिका अने जल्थी ) ञु्धी 
कट्वी. शुद्धि करवानी वतम कदापि अनस क्रयी नही, 
कारण ब्राह्मणत्व ए शद्ध मूटकञ छे 


द्वियो 


इद्रियोनी द्धि करवा मरे, तथा दाथ पय पोवा माटे 
वि 
् जन रासे जलाराय होय तो पण स्वतत्न जल 
डुः १.९ = अ ५५ 
अकवा 7१ पातरोमा जक रदु तेनोज उपयोग क्रो 
कारण आ जुदधी ^ उद्धृत जलबडे + 
एरे “ जलादायमाथी वीजा पत्रेमा लीपेख जख्वंडेज करवी " 
एवी शाखनी जज्ञाछे आ प्रमाणे करवाथी सानादि विषि 
मारे जटाययनु ज शद्ध रही सासगिक रोगोनो फेराव 
थाय नही 


शुद्धि मे ‹ राफडानी, उद्रना द्रनी, जरूना अदनी, 
बजाए यापरीने वाकी रदेटी, मीतनी, रस्तामानी, तथा कोई पण 
मकारनो जपवित्तानो समय टोय तेद} स्याननी शचिका न रेता 
शुद्ध मृक्तिरानोर उपयोग करयो (रत्िकाना अमावमा रासोडानो 
उपयोग करवामा आयतो देखाय छे, तेवु करवाने माण 
५८ शुद्धि पर्रणमा लोधर द्रव्योमा तेनो स्वीकार करेरी छे ”) 
सा भमागे दौचविधि या पटी दतभावन करवु 


५ 
प्रकरण ३ जं. 


दतथावन ए ष्ट, यृचा, खयो विगेरे शुद्ध वनस्पतीना 

पानडा, अथवा युद्धि प्रकरणमा वतविख 

नरवन रस्यत भन्मादि योग्य पदार्थ, पैरी अनुदूल पदार्थ 

चडे फरबु. कष्ठ रेवु लेय तो ते सामान्यत 

कारावाव्य बृकषोनु, क्षीर बृ्ोनु, ( पीपठो वट किगेरेनु ) भघेडा 

विगेरे विहित बनेम्पति पे्रीनु, अने आपणा सुखने तथा दाते 

सुकरसानकरारक न थाय तबु ले. देतधावन काष्ट ब्राह्मणो 

( न्िसे।ए पण » सची अग चष्ट जु जने पार्‌ जग 
रु कु. ( प्रमाण प्रोत पेताना आग्टीजोनु समचदु. ) 


काषठनौ अमाव होय त्ये. अने अमावास्या, श्राद्धतिथि 
विगेरे पिवृत्तिथीना तथा एकादमी विगेरे 
नत करे उपयासना दिवसे, अथवा दतर 
कारणने च्धि कटने स्वीकार न करवानो 
टोय व्यर्‌, उपर रुयेरा काष्ठ लिवायना पदारथवंडे दैतथावन 
करयु, दसथावन करती वेण दातन तर्जनी एटले गुना 
नजीफनी आगल्ठौ डवा देवी नटी. दन्त थायन करता विशेषते 

जत उपासना दिवसे दातमाथी लोदी न निङचवु जोदृएः कारण 
तेतु थवाथी अरत उपवासनो मग थाय. जेमना दातमाथी लोह 
निक्क्या वगर रेटेल नही एव टोय तेवाोएु प्रत उपबास्ना 


उततरतम माकरननो 
जपरपदि अनं ्रतिानाध, 


६ 


दिवसे केवर वार कोगव्य करवा; एट्टे तेरदथीन ुखशदधि 
तथा दंतधावन थाय छ. 


काटी द्तथावन करव रोय ले “ आयु्ैलं यशे 
यदः परजाः पयु वसूनि च । च्य प्रहा 
द्तधाव्रन पर्दा व कद (काद । 
च मधांच त्वन्न धि वनस्पत 1 
आ मत्र वरी कोष्टम्धवनस्पतिदेवतानी प्रार्थना की 
५ मृखदुर्ीन्थिनाक्ञाय दृन्तानाच्च विजुद्धये । एीवनाय च 
गा्राणां केऽ दन्तधावनम्‌ ॥ » जारमेत्र बोी दतः 
धावन कर्मनो आम करव. दन्तमर तथा जिन्हामल काटी रघ 
पछी जटवडे तरवा सुखटद्धि करी पोतानी डाबी वाजू तफ 
गार कोगव्धा करवा. ज्यारे दन्तधावन मादे काष्ठ खे न होय 
स्ये प्रथमनो वनस्पतिमरर्भनानो शोक न बोरा वाकौनो विधि 
करयो. आ प्रमाणे दतथावन थया पी वतने अनुसरीनि 
योड़ी पण ईम स्तुनी अथवा इष्ट स्तुती करवी. उदाहरण 
तरीके -- 
मातः स्मरामि भवभीतिदर सुरेशम्‌ ¦ 
गद्भःधरं वृपभवाहनपग्विकेशषम्‌ ॥ 
खद्वाद्गशूख्वरदाभयदस्तमीदाम्‌ । 
ससाररोगहरमौपधमद्ितीयम्‌ ॥ १ ॥ 
मातर्नमामि गिरिशं गिरसिनि्ैदेदम्‌ । 
सगे-स्यिति-रख्य-कारणपादिदेवम्‌ ॥ 


3 


विन्वश्वरं विजितविश्वपनोभिरापम्‌ । 
सैसार-रोग-इरमोपधपद्ितीयम्‌ ॥ २ ॥ 

मातभेनामि शिवमेकमनंतमायम्‌ । 
वेदान्तेय्छे पुरपं महान्तम्‌ ॥ 

नामाद -मेद-रदिते पदभावभून्पम्‌। 
संस्ाररोगहरमौपवमदधिरीयम्‌ ॥ ३ ॥ 

भातः स्ुरधाय शिवं षरिचिन्तय । 
शछोकत्रयं येऽतुदिनं पठन्ति ॥ 

ते दुःखजालं बहु-जन्प-सश्चितप्‌ । 

` दिला पं यान्ति त्रैव शम्भोः ॥४॥ 

इत्ति शंकरस्ठुत्तिः 


प्रकरण धुं 


॥ जथ नद्यादौ पातमह्नान विधिः ॥ तप्रान्नै 
भस्म, धरोतं कापास कौशेयमैर्णं (4 
नस्चधुगमोणान्तरितं, नल्पुत्रादि- 
चादाय तीयते गत्वा छ॒षौ देशे 
संस्याप्य; भन्तालिति-पाणि-पादः छृतमरापकृप॑गस्तानो 
बद्धक्चिख उपीस्याचम्य सङ्करं कुीद्‌ । तयथा ॥ ॐ 
केशवायनमः स्वाहा । ॐ नारायणाय नमः सादा 1 ॐ 
माधवाय नमः स्वाहा इत्याचम्य । ॐ गोदाय नमः 
इति इस्तं भक्षाय दस्ते जलमादाय "विष्णु षय विष्यः 


तर्भने विशे प्रातु.्ान 
केखानो मि विपि 


< 


अथ महामांगर्यपदे मासोत्तमे" “मासे "पपे 
वासरान्वितायां -" " "ुभपुण्यतिधौ मप आसनः 
शतिस्यतिपुराणोक्तफसमाप्स्यध कायिक- वाचिक मानातिक 
सांसिगिकादि दोप-परिदार-द्रारा नित्य-नेमित्तिकादि 
कमोई-श्विता-दिष्ययै श्री परमेनरीव्य्थ--^ 
तीये मातःस्नान गहं फरिष्ये । इति पूर्वामि्लालिषठम्‌ 
सइर्पयेत्‌ । ततः प्रवादाभिगुलः प्ाद्यस उदद्शुखो बा 
जणुज्ना लिना सी्मभिमच्येत्‌ ॥ 


ॐ उरः हि राजा व्रण अकार सूयवीयः पन्था 
मके त॒याऽखं । अपदे पाट प्महिधाहवे करतापवन्ता, 
हृदयाविध्‌ ! नण व्वरुगायामिष्धतो वरदस्य 
पाञ्चा > \ इति म॒ग्रेण तीथमभिमन्त्य त्रिरमिमज्योन्न्य 
दुबौभिरद॑रडगुर्यपरैवा ( देव्तीथैन ) आत्मानं मार्जयेत्‌ 

ॐ आोष्ष्ठि संयो सुव॒ स्तानऽङरजने दधातन । 
म॒देरणाय चक्षते ५१॥ यो द॑~ िवर॑मो रमस्य 
भानयते ह ~ । उद्यती रिव प्रातं + ॥२॥ तस्स्पा 


ऽअश्दर मापवो यस्य क्षयाय जिन्धय 1 आपो ज॒नय॑था 
अन 31३॥ 


तगो 5 तमटे निमप्रोऽ तुच्छुसन्यए 5 मणं फु्याद्‌ 


९ 


ॐ दुषदा दिव धषटवान $ चिन्न $ सातो मादिव! 
पतम्पित्रेणे बाञ्ज्य पापं ~ शुन्धन्तु पैन ॥ # 
इति मन्त्रान्ते उन्मज्ज्य जलाद्वदिनिगच्छन्‌ नराञ्चलिमेकं 
थे निसिपद्‌ । तत्र मन्त्रः । यन्मया दृषितं तोयं 
छारीरमलसम्मवात्‌ । तस्य पापस्य दुध्यर्थं 
यश्म ण तपयाम्यदम्‌ ॥ इति । ततो जखाद्वहिरागत्य 
धौते वाससी परिधाय मस्मधारणमाचभनं प्राणायाप् 
चसा श्रई वमेद्‌ । इतति नयादौ प्रातःस्नाजविषिः। 


ह्ये नदयादि तथेमां भातःस्नाननो विधि-जरुणोदयनी 
1 चेलाए्‌ मस्म, ोर्दने सुक्वेटा कथाप्ना 
सार्था निन्य प्रात, ~ ~ न 

स्मन मकार, के रेशमना वसो, अधवा कामी, उ्णौ- 
वसनां अंदर वारी सके; तथा रोगे 

विगेरे पात्र सेध्यादि कर्मोपियोगी जके सववा मादे, दर्म दूर्वा 
विगर उपयुक्त वम्दुभो अनुक्ता भमागे र तीरथैना कटि जुं 
जने पवित्र म्थक्र उपर स्यं वम्तुभओ मुकी पथम हाथ पग धोर्‌ 
यच्छामयमां उतरी मखाप्करथैण स्नान करी अरीर स्वच्छ करु. 
पष्ठी शिखा वांधी यञोपवीत एन्य राखी आचमन करी संकल्प 
चर्यो. ते मा पमाणेः-ॐ केशचवा० इत्यादि वण भत्र वडे चण 
वसत जमणा दथेकीमा हदय सुधी जद शके एट्छं पाणी सद 
पीं जने ॐ गोिदायनमः च मेव बोरी हाथ पोई्‌ नाली, 
परी जमणा हाथां पाणी न्दने ५ विष्णु प्प्णु दवि्युः ” 


१० 


जहीथ “ करिष्ये ” सुधी बोटीने सकर्प युको. पी परवाह 
तरफ, पूरय दिद्ा तरफ, अथवा उत्तर दिशा तरफ सख रली 
अपेोमुख अन्जकि १ तीरेन अभिमन्त्रण कवु ॐ घरू$टिः 
राजा० पा ॥१॥ आमत्र बोरी तीर्नु अभिमन्त्रण 
कन्या पी त्रेण बसत निमज्जन करी ( डवकीयोगरी ) दूर्वा 
दभ अथवा आगढीभोना अग्र वंडे पाणी टद मस्तक उप्र 
मान करवु. माजन करती वेक्ाए बोखवाना मत्रो --3“ 
आरो हिष्ठा यंथाचनऽ ॥३॥# पी पाणीमा उवी 
रीन अथवा श्वासोच्छास न भाय तेवी रीते ८ नासिकान्त ) 
इबीनें अधमण करवु तेनो मत्र -ॐ दुपदषदिं १० न॑स 5 ॥ 
आ मन्त्र मनमा बोरी डवे होए तो उन्मज्जन करी, जरा 
शयना बहर जायता एक अजरी पाणी काठे नासु तेनो 

मन्म -यमयाद्‌ ° स्यम्‌ ॥ पछी पाणीमाथी बहार आवी, 
शगीर कोरु करी, यैत वख धारण करी भस्मधारण, जाचमनः 
अने प्राणायाम करी धेर जवु ( सध्योपासना जटायय उपर 
करवी दोय, अने म्रथमथीज तेवी तेयारी राखी होय तो ते करवा 
हरकत नथी ) आ ममाणे नादि जलाशय के तीर्थं उपर 
मात स्नान करवानो विधि समजवो. 


११ 
प्रकरण ५ मु 


॥ जथ गृहे निलयस्नानचिधिः॥ शद्धपात्रे 
येर्‌ नित्य प्रात.स्नान- शीतोद्कमादाय वत्रोष्णोदक यपे 
नो विधि च्छ निक्षिप्य पराद्युख उदब्धुखा ता 
काष्टठफलकाधयासन उपर्विहय दस्त 
प प्रक्षालय ग््टूपत्रयं कृत्वा पाद्व आारभ्यामस्तश्न्तं 
परलापूकपरेणस्नाने विधाय पूर्वत्‌ सेकं इत्‌" अत्र 
सफर '“ तीर्थे ” इलस्य स्याने ^ शदे ” इति वक्त 
ग्यम्‌ । तथा च गृहेस्नाने कतेव्ये तीयामिमन्त्रणमानना- 
पप्पणय््पतपणानां खापः 7 सेकसपान्ते सनानायादके 
तथिमात्रनां तीथेसरणध्व इयात्‌ । त्था ! 
सं सना सैतर्थानां समेत्र जगतः पिता । 
यापित देष मे तीर्थं रीपरराज नपरोस्तुते ॥ 
नमामि गदु तत्र पदपदड्कने--सुरामु न्दत दिव्यरूपम्‌। 
अक्िथ्व सुक्तिय ददाति नित्यं भावानुमारेण सदा 
नराणाम्‌ प 
पुष्करष्यानि तीर्थानि गत्रायाः सरितस्तथा । 
आगच्छन्तु पवित्राणि स्नह्नकराठे सद्‌ा! पप ॥ 
मद्गे च यमुने चेव गोदावरि सरस्रति। 
नर्मदे सिन्धु फविरि नरेऽस्मन्‌ सन्नी फुर ॥ 


२ 


नन्दिनी निनी सीता मार्ती च मङापहा । 
परिष्णुपादाठ्नसस्पूता सद्धा तिपयगामिनी 1 
भागीरथी भोगप्रती जान्दवी त्रिदशेश्वरी ॥ 
द्वादशैतानि नामानि यत यत्र जखक्षये। 
स्नानोद्यत पठेत्तत्र गङ्गास्नानफरं भवेत्‌ ॥ 
इति मव्रान्‌ पठन्‌ स्नाता शरीरं प्रमृज्य वासो 
धारणादि ङुयी्‌ 1 इति दे निलस्नानाविधि ॥ 
हये घरमाज निलयो मातःस्नान वि धि । स्वच्छ जने पवित 
धेर नित्मलन करबु॒एवा तावाना, पितव्छना, े वीजा एवान 
हाय तयरे निधि पामा मथम थ्‌ पाणी ठ, तेमा पोताना 
मजी प्रमाणे उप्णोदक उमेरु, अने पूर जथवा उत्तर दिशा 
तरफ सुख राखी पाटला विगेरे आसन उपर वेसीने हाथ पग 
पोई, पोतानी डाबी वाजू तरफ तरण फोगक्रा नासी, परगथी 
जारमी मस्तक सुधी भथम पाणी रष ' पलापृक्पेण ” 
(षरे इरीरनोमर दूर करवा मे विहित पु) खान षी, कम 
फृएवानो अयिकार्‌ प्राक्च थवा मदे तथा जोइती पवित्रता प्राप्त 
थवा मरे पूर्व रख्या प्रमणे “ दिष्णु वषु विष्णुः”? जर्दीथी 
आरमी “ रिष्ये " सुधी वोरीनि सफरल्प युक्वो सङ्र्पमा 
€ ती प्रातस्स्लानं एना बदरे गृहे भात स्नानं ष्वु 
गोरु तेमन चेर सान करटी वस्ते “ तीयेलु अभिमत्रण, 
भाजन, यधपपरम जने यक््यदर्पण परली बायतोनो सोपकरवे 


१३ 


संकस्प थया पी सान करवा मरि खपेख जज्ने विथ तीथे 
भावना कर्बी तथा तीर्ेतं स्मरण पण कयं. ते आ प्रमाणेः- 

स रानाम्यै° शमे ॥६॥ आः मंत्र बोरतां बोरुतां 
स्नान करी शरीर ठी नांखी वखधारणादि कयो करवा. 
आ प्रमणि चेर नित्य भोठःस्नान कर्बानो प्रधि समनवो.॥ 


, रकरण ६ तु. 


अरीरना अस्वस्यताने हीये जरस्नान करवा अशक्यता 
होयतो; भरत्ःस्नान कव्या पी का 
स+णम्ननि कयारे 

कल. कारणसर जेश्ती पवित्रता नही रही 

दोव त्ये; तेमज विवाहादिकना भर्तेगे, 

जनसमृमां जई आन्या पडी भने असछदय माणसनो के 

परधन परपरा संवेध थयो होय त्यरि; योग्य पचित्रता साचववा 
मरे गौणेस्नान कु. 

आ गौणसान करवाथी संध्या जप वेदाभ्याप्र तथा 
वाज वीजा ( असदाय=साधन वगरना ) कर्मो करवा परती 
छद्धं प्रात भराय छे; परंतु श्राद्धः करवनि के आद्धमां क्षण र्द 
श्रद्धा भोजन कर्वनिः पूजा, होम वैश्वदेव, तथा एवाज बीजा 
कु क्वनि शुद्धि मच्छती नथी. आ कर्मो करा दोय तो 
जरुसान कवु. 


१४ 


म्रकरण ७ मु, 


५ 


अथ संघ्यादिकर्मायिकारपराप्त्यर्भमाचमर्न 

मस्मादिधारणश्च कथ्यते ॥ 

मस्म राप भरण इवतव्यथाविधि स्नात्वा धौति 

वाससी परिधाय कृमिकीय्कादि 

वनि निरुपद्रवे स्थाने दमौयासनमास्तीयं पाद्व 

उदद्शुखो बोपदिश्याकेनाभिः शीताभिः पूतामि्द्डिः 

पूणैकलशुपपात्रादिसदितै, मस्म, द्दराप्षमाटादि च 
संपा कमै समारमेत्‌ । 


तत्रादौ तष्णीमाचमन माणायामश्च कृता विवधं 
-ध्यायननन्तःकरणमन्तद्यूलं परिधाय वामपाणौ भस्म 
संस्थाप्योददेनाद्रकृल करदयेन संप उयायुप्मिति 
म्रस्य नारायण ऋषिः आश्ली देवता उष्णिक्छन्दः 
भस्पध्चिपुण्द्धारण विनियोगः 


ॐ उषायुप न्जमदेेड कश्यपश्य जपायुषम्‌ 1 यद 
वेषु त्यायुपतननोऽभस्तु त्यायुपम्‌ ॥ इति मंत्रेण ठलटि 
अते हृदये नाभौ पृष्ठे मीवायां च तरिषुष््रान्‌ धारयेत्‌ ॥ ` 
अय द्द्रक्षपाडां ^ अयं्रक मित्यस्य वशिष्ट ऋषिः 
उवङौ देवता अवुष्डुप्लन्दः सद्राक्षपालाधारय 
विनियोगः 


१५ 


ॐ उम्वक्यनामहे पुगन्धिम्पुिर्धनम्‌ ! 
एचछौरफभिंव बन्धेना प्रतयोम्तीय मपृत ॥ ») इषि 
मत्रेणाभिमन्त्य धारयेत्‌ । ततः श्युध्यर्ं पुरुषसूक्तं पेत्‌ ॥ 


हवे संध्यादि कमं करवा परारेम करवानो अथिकार प्राप्त 
थवा मरे आचमन भस्म धारण विगेरे 
तम प्य भारं कुं लुं, उपर्‌ रखी गया सुज यथाविधि 
सान प्ररवारी, पेये ञुद्ध॒ अने पवित्र 
णमँ वमर प्तिसर पदेश, बीजं तेन वल्ल “ जमणो दाय 
वार्‌ उघाड रहे तेवी रीति ” ओदटी कृमि कीरदि घर्सित 
अने निर्पद्रव एवा स्यान उपर दभन आसन, मृगाभिन अने 
कामी जा च्रणे, अथवा आ त्रण पैकी जे रक्य दोय ते; 
क्रिवि काष्ठादि विरिति पण आसन ल, उच्तर फे पू तर्त 
सुख करी तेना उपर येसवुं. स्वच्छ फण के प्रपोरा वगरनुं 
ठंड पाणी द तेनाथी भरेखे एक कर्द, पवार, चमनी, 
तरमाभी, मस्म, रद्राक्षमाव्छा, अर्षयपात्र, चंदनाक्षतादि, यथाकति 
सामी संपादन करी पटी कर्मनो आरंम करवो. पएटठे कर्मं 
समाप्त थतां पटेल चे उय्वानी अगर व्यवहारिक भापा बोट- 
वानी पण जरूर न पठे. 


प्रथम तूणो जाचमन तथा प्राणियाम करी विश्श्वरनु 
ध्यान फरनो अन्दःकरणने अन्तर्मुख पटे विषय परादूयुख 


१६ 


राखी जमणा हयाथवडे भस्म रू डवा दाथमां सुकी जलदे 
पठ्हाी येउ हाये बोधने “"्यायुषमिति° छ्न्दः भरौ तरिपुषू 
रिगे० । > च्यायुपन्नम० पू #आ मंत्र बोरी क्षा, 
बेड स्कन्ध, दय, नामिस्थान प्ष्ठ्थान, गदं, भा भलेक स्थे 
तिपुण्ड्‌ करवा; पटौ रुद्राक्ष माने ५ उय॑वकमिलस्य० छन्द 
श्रा भाला पारगे ॥ॐ व्यंम्व्कय्ष० ताद्‌ #" 
सा मन्त्रथी जमिमन्त्रण करी पारण करवी. भने शुद्ध मि 
पुरुषमूक्तय पठन करु. 





करण < भुं 
सदसी्िोडक्स्सूकतत्य नारायणतः अनुष 
छन्दः अन्त्यतनिप्प्‌ । शरीर० 
ॐ सदस्ंशीपां परप 5 सदसा  सदसंपाद्‌ । 
स भूमि ? सनदे स्यतिषठदधाङ्कलम्‌ ॥ १ ॥ पुरदप ऽ 
पेद £ सव्य चदं य्य भाग्यम्‌ | उतामुतच्वस्येनो 
यद्ेनातिरोदंति ॥२॥ प्तावानस्व महिमा तोर्ज्या्् 
प्रप । पादोस्य व्वि्ां मूतानि भिपादस्यापरतन्दिवि ॥३॥ 
धिपादृष्वै ऽ उङुरंप पादोस्य + । 
कहो व्वप्र व्य॑क्रामत्सायरनान्ने ऽ अभि 1४॥ 


१७ 


तो. ख्िराई जायत्त च्विराजो ऽ अधि पर्ष । स 
जातो यस्परिक्न्पव 'पधादूधरपयो पुर$ ॥५॥ 
तस्मायब््सच्छदुते 3 समतम्पृषद।ञञ्यप्र्‌ ) पूः स्ताथिके 
वायुष््यानारण्यागाम्पाश्र ये ॥६॥ तसांयुबनत्तचचहुत्‌ $ 
अषच ॐ समानि नक्गिरे ' छन्दा ४ सि न्ति तस्मप्रदय- 
लुस्तस्म्पदजायत ॥ ७ 1 तस्प्ादन्ां ऽ अजायन्त वे के 
चौभयादत 5। गावो इ जिर तसपा चप्पाज्जाता ऽ अन(- 
वय॑ ~ ॥८॥ ते स्यत्वरहिपि प्रोसनर्दरप्च समग्रा ६। 
तेनं देवाऽ अंयनन्त साध्याऽ ऋष॑य ये ॥९॥ यहद्स्पं 
व्यदुु$ कतिधा य्य सययन्‌ । मुखि स्यामी क्कम्बाहू 
करिपृर पादा ऽ उच्च्येते 1 १०॥ वाद्चग्नो ऽ स्य णखं 
मासौद्ाद्‌ राजन्नप इत$ 1 ऊरू तदस्य गद्रू्प-- 
पद्भ्या श्र 5 अजायत ॥ 2१ ।॥ खन्द्रमा मनत जव 
शधो ऽ सूर्ये5 अजायत । भोव्ाुये प्याणशच सख्त 
पनायत ॥ १२॥ न्थ्य ऽ आपौदन्रित ¢ शीपष्णोः 
यै $ सभवरवेत 1 पदभ्पान्भुधदिय ऽ धात्रत्तय। चोका र 
अदरखयन्‌ ॥ १३ ॥ यसपुरपेण इविषा देवा य्नमर्ततषत । 
व्यसन्योस्यासीदाज्ज्य॑हीष्प ऽ इध्ध्प  श्र्द्‌वि ६॥१४॥ 
रप्प्रस्यापन्परिषयद्ि सप्पमि्ं = कृता देषा 
गुदयङगन्त॑द बानाऽ अवद्दर्पुरपम्यश्म्‌ ॥ १५ ॥ यैनं 


१८ 


यकमेयजन्त ठेवास्तालि घम्पौणि यायमरायांसन्‌) च 


इनाेस्पष्िमानं ~ सचन्त॒ यत्र पूरं राध्या $ सा 
देबा §\॥ !81 


॥ इति पुर्पसृक्तम्‌ ॥ 


जा भ्रमणे पोडसेत्ासरः दुपसूक्त मेकं वेदा 
तेनो पित्रसा प्रा करवा मादे, पोडशद्गन्यास कसा? गोऽणेः 
पचार पूजा कट्वी होय त्यरे उपचार समैण करटी वलः 
तथां जभ्पिक वखते उप्रयोग कराय छे. 


पुरुषसूर्तना ऋषिछद विनियोग आ प्रमाणे बोरबा. 


५ सदलधीपेतिपोदशर्चसय युक्तस्य नारायणकरपिः 
अदुषटपछन्द्‌ः शरोर्य॒प्यर्य जपे विनियोगः » 





अकरण नवभु. 
८१) जस प्रातः्वर्ध्यापरयोगः॥ 
ॐ मू-स्वाहा ॐ श्ुवःस्वाहा ॐ स्वःसवाहा 
अ इति त्रिरपःप्राद्य हस्तं अक्षारय ॐ 


चिष्णुर्वष्णुः ॐ मनःमनः ॐ 
चाक्वाष्‌ ॐ प्राणःप्रणः ॐ चष्ुल्दघ्षुः ॐ प्रात 


१९ = 


ओं ॐ नाभिः ॐ हृद्यं ॐ कण्टः ॐ सुखं ॐ 
क्चिरः ॐ किला ॐ वाहुभ्यां यद्रो चख्स्न्‌ " इति 
अप उपस्पुश्य प्राणायाम डुर्यात्‌ । भणवस्य प्रर्रसक्छषिः 
प्रमासा देवता देवी सायत्री छन्दः व्याहूतीनां विन्वा- 
मित्रजपद्प्निमरद्रानगोतमात्रिवसिषटयपा ऋषयः आपरै- 
पास्वादिस्यवृदसपतिवरणेनद्रदिन्ेदेवा देषचाः मायञ्युष्मि- 
यतुष्टववृहतीपड्किविष्ट्नगत्यच्छन्दांक्ि गाया विन्वा- 
मितः सविता यायनी गायत्रीनिरसः मनपतिर्रविः त्र- 
द्याश्नियाय्वादित्या देवताः यञुश्छन्दुः पतेपां भाणायामे 
विनिषोगः ॥ ॐ चू: ॐ खवः ॐ स्वः ॐ महः ॐ 
जनः ॐ तपः ॐ सत्यम्‌ ॐ तत्संवितु ° यात्‌। 
ॐ आपांञ्मीतोरसाखतक्घ्मश्वष्ुवः स्वसोम्‌॥ इति 
निवार मनसाएऽऽ्वत्तयन्पयमेनावतेनेन पूरकं द्विदीयेन 
ऊुंभफं तु्तीयेन रेचक कुयात्‌} इत्यमेक त्रीन्‌ बा प्राणाया- 
मान्‌ छत्वा पाणो नलपरादाय सङसं याद्‌ ॥ 


अथ सङ्कल्पः । अत्राद्य महामाद्गस्यप्रदै मासोत्तमे 
माति... षे... .---पुण्यातियौ ~ ,".-वासरे ^. 
...मसुपरे. ~ .---स्थिते चरि... ---स्थिति सर्ये....-स्यप 
श्रीदेवरुरौ छेषेषु प्रे यथायथं राविस्थानस्थितेषु॒ सच 
शुभकरण प्रं गुणवेकेपगविचिष्टायां छभपुण्यदिथी 
ममोषान्तदुरितक्लयद्यारा प्री परमेन्वरभीत्यर्थ 


य० 


अततिःसन्ध्योपासनपदहं करिष्ये ¡ इति सद्धसप्य' स्ते एन 
जं गहयत्वा सूयेधमेलस्य नारायणक्रषिः सूयां दंवा 
अरुष्डुपदन्दः अम्बुपराश्ने विनियोगः । ॐ सखुयश्च 
सा मन्युश्च मन्युपतयश्च मन्युकृतेभ्यः पापञ्पा 
रक्षन्तं यद्राज्या पापमकापं मनसा वाचा 
दस्ताभ्यां पट्भ्पासुद्रेण दिद्ना राचिस्तद्यः 
छ्ुम्पलु यत्विश्धिद्‌ दुरितं सपि इदमद मामत 
योनौ रयं उयोत्तिषि जहोमि स्वादा ॥ > 
इति मन्त्रेण तन्नं भराध्य द्विराचामेत्‌ । पुनः पत्रान्षर 
वामहस्ते चा जं गृहीत्वा दर्भः देवतार्येन (अङ्ग्यग्रव। ) 
आमानं मानयेत्‌ तत्र मन्त्रा; 1 आपरोषिषठेतिमन्त्रत्रयस्य 
सिन्धुद्रीप्पिः आपोदेवता गायत्रीन्दः मार्मने विनि- 
योगः ॐ अआापरोदि० । ३ * इत्ति मार्जनम्‌ । 

समि्रियेखस्य भनापतिकछपिः आपोदेवता यजुश्च्छदः, 
दपदादिवित्यस्य प्रापत्तपिः मापोदेवचा अनुष्टुप्छन्दः 
नखदध्राणे ( अम्बुभक्षेपणेदा ) दिनियोगः 

् स॒भितरियान्‌ ऽ आण्‌ 5 ओय § हन्तु 1 दुभि 


छिपारतस्मं सन्तु यस्मान्‌ दवेष्टि यचच ववयं द्छिप्म 5 ॥ # 


ॐ दुपदादगि शषचान $ ° १। * इति मन््राभ्या 
दकषमद्स्तर्थे मलमबघ्राय वाममि मूमौ श्वित्‌) 


२१ 


{ एवं धरिः सश्र) ) ऋत्रेतिमन्वतयप्य अवमर्पगह्पि 
भाववृत्तो देवता अदुष्डुप्छन्द्‌ : यघपर्षमे गरिनिकेणः 1 
ॐ चुतं च॑ सत्यं चामीदूत्पपोष्वनधिते । वतै 
रात्प॑नायत तदः सधु ऽ अंगे्रः॥ सपद्ररर्णैरादमिं 
संवत्यसो ऽ अजायत ! अदारात्रभें विदधद्िव॑स्य मिपती 
वशी ॥ सूयोचन्द्रुमसं घाता वंयपूतरम॑कत्पयत्‌ ! दिध च 
शृथिवीं चान्तरिश्च मथो समः ॥३॥ इति गन्व्रान्ति द्क्षिणपा- 
णिस्थे नेऽ घपर्षेणं कृतवा ऽऽनवरोकितमेव तन्न षः- 
मभागे क्षयेत्‌ ॥ तव॒ आचम्य) मणवस्य परन्रह्मकरधिः 
परमात्मादेवता देवीगायत्रीखन्दः, व्याहूतीनां परेष्टी 
भनापिः प्रनापविवृदती, गायत्या मिन्वामित्रः सविता 
गायत्र, अर्पदराने दिनिवोगः। ॐ चू षुवः स्वः तत्त॑ 
वि याद्‌ । श्री सपिद्सूैनारावमगाय इदमर्यं दततंनमम 
ॐ जापो ज्धोती ° सेम्‌ । दव्यष्यदानान्ते दक्षिणं कर्ण 
सदृेद्‌ ॥ एवं एन द्विः ॥ अन्यैवयन्ते ॐ अघावादिः 
दित्यो्रद्य ॥ इति मन्त्रेण पद्तिणे परिथमन्‌ अत्मनः 
समन्तात्‌ जख (तर्च्‌ 1 चेत उपस्प) अवचम्पर्वागना- 
यम्य तिष्ठन्‌ दर्योपर्धानं कुथाद्‌॥ उद्वपमिस्यस्य मस्कणः 
सयिताुषटुप्‌ उदुत्पपितपस्य मरुफृण्वः सत्रिता गायत्रीः 
चिव देवानामिस्यस्य इतः सद्रिता रिष्‌ -तय्रुरिस्पस्ष 
परमेष्ठी प्रजापतिः सूयैचखिषटप, सूर्योपस्पनि प्रिनिषोगः ॥ 


ॐ, २ 


२२ 

ॐ उव्डयन्त्॑षस्परि स्तु $ पदयन्व उर्‌ 
चन्देव। सूर्वमर्कमज्योपिंरतमपर्‌ ॥ * उ> उदूलञ्ला 
तवैदसन्देे बंदन्ति केतव ~ । इये विवाय पूष 1 * 
ॐ शिजन्देवाना सुदेगादनीरञ्व्रिपनप्य जरंगस्याः 
ममे $! आप्मरादवादां पृथिदी ऽ अन्तरित शसू असा 
जगत्त्स्पुष्थ 1 #* ॐ तचधदवरितम्भुरस्व न्दु ए! 
पप श्ए्दं ~ चत उपर करदं ~ शत $ धृषैयपर 
द ~ गतस्म्ुवाम शरदं - शत मदीना स्पप अदं - 
शतम्पू॑धर अर्द्‌ - शवाद्‌ ॥१४॥ * 


[1 


इति तिष्ठन्नुपस्यायोप्विशचेत्‌। ततो गायत्रीमावा- 
येत्‌ । तेनोसीत्यस्य परमेष्टी अरजापतिकऋपि अगं देपता 
यसुश्छन्दः गायज्पादाहमे तिंनियोगः। 


ॐ तेजि सकम्यमृत॑पाे धाघनामाति पियन्ा 
सामनापृषठन्देवय जनप ॥ # 


जातु वरदा देवी अक्षरं ब्रह्मसम्मितम्‌ । 
गायत्रा छन्दसां मातिदे ब्रह्म ज्ञपस्द से ॥ * 


यदन्दात्छुरुते पाप तेदन्हाल्मतिशु्यते \ 
यद्रान्य।त्छुसते पापं तद्रात्यापतिमुच्पते ॥ # सवै- 
घण महादेवि सन्ध्य प्वेये सरस्वति । मोजोति 


५. 


खद्ोसि वरूमसि श्राजोषि देवानां षामनामासि 
चिन्वमाक्षि चिन्वायुः सर्वमत्ति सवोयुरभिश्रो 
गायत्रीमावाहयामि साचिव्रीमावादहयामि सर 
स्वतीमावादयानि छन्दर्पीनवाहयामि प्मियना- 
इयामि । # इति मायत्रीमावाह्च परणवस्यपण्रह्य करिः 
परभातदिवता देषी गयत्री छन्द : व्याहृतीनां पेषी 
परजापतिः भजापरदिवृरती गायत्या गायव्रीखन्ते विष्वा 
परित ऋषिः सविता देवता अि्ुलं ब्रह्य शिरो बरष्णु- 
हय रुद्रः शिला पृथिवी योनिः मणाानन्यानोदा- 
नक्षपाना सप्राणा श्वेतवर्णा साङ्ख्यायनतगोच। गायत्री 
चतुधरत्यत्तरा त्रिपदा पट कुकिः। गायत्रीनपे* विनि 
योगः ॥ अश्वः रकः तत्सतिति दधात्‌ ॥ \॥ 
इध्यष्रौ तरशतपद्टापियत्िषा(रं वा यथ(यक्ति मयत ज 
पिदा "* अनेन माय्रीमपाख्येन क्मैगा भ्री्वितासूरष 
नारायणः भरीयताम्‌ ॥ इति जयं निविद्य ॥ 


उत्तमे दिखरे जाते शूस्पां पतेतमूद्धैनि। 
च्राहणेभ्यो ऽ भ्यनुक्ात। गर्छ देवि ययास्ुखनम्‌^ 
स्तुतो मया वरद्‌ देद्भाता भ्रयोद्यन्ती पवने 
द्विजाता! आयुः एधिव्यरं विणे जह्मव्चसं 
मछ द्त्वा धजातुं रह्मरोकम्‌ ॥ >» दवि मायग्री 
विसर्जयेत्‌ 1 आाखतपसाकास्पाताछादारोका- 


न 


लोकपर्मेतात्‌। येसन्ति ब्राह्मणा देवास्तेभ्या 
नित्यं नमोनम. ॥ इति ब्राह्मणादीन्नमस्कृत्य "~. ““ 
गोघ्ोत्पन्न . ... भवरान्वित्त भ्रोशह्यञुवदान्तयत 
माध्यन्दिनवानसनयशाखाध्यायी मोऽ्दभा गुर 
अभिवादयामि ॥ एवं वदन्‌ गुरुमाठपितृज्येष्ठवन्ध्वादन्‌ 
यथासेमवं भरणमेत । यस्यस्मरृत्या च नामोक्त्या 
तपोयन्ञक्तियादिषु । न्यूनं सम्पूणैतां याति सया 
चन्द्‌ तमच्युतम्‌ 1 # अनन भातस्सन्ध्योपासनाल्यन 
क॒र्मणा श्री सवितुस्वखूपी साम्बर॒सदारिवः भीताम्‌ 
ज मम । ॐ तत्सत्‌ ब्रह्मापिणमस्तु ॥ इति कमं सगय 
कमन्ते द्विराचम्य प्राणायाम कुयीत्‌ ॥ 


॥ इति भातःसम्ध्याभ्रयोग ॥ 


अथ मात सन्ध्या । गोकर्ण्िति जमणा हाथमा द्व 
सुधी जई शके एटछ दर वखते पणी यु जने अनुक्रम “ॐ 
भर स्वाहा ॐ सुव स्वादा ॐ स्य साहा ज मन्र बोरी 
तरण वखत पबु, अने हाथ पोई नाली “ॐ विष्णुर्विष्णु? 
यश्नोलमर्‌ ” ज मन्मरो बोरी द्रेक मन््रनो उच करती 
वेत्षते ते दृद्रियोने जमणा द्याथना अगुप्ठवडे स्पदी करी 
दयाय तेवी रीति स्पदी करी हाथ पई प्राणायाम करयो मथम 
^ प्रणवस्य० योग » सुधी नोरी ^ अंगुष्ठ अनामिका अने 
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कनिष्ठिका » मा त्रण आंगरीमो बडे नासा पुट दावा. 
थम एक पुर वड़े मायू पूरण करनं ण्ठी वने पुट भथ 
राखवा अने पछी दावी राखे पुट सुं कसु भने कतरे पुट 
घ करी रोरी रासेखा वायूने हव्ये ह्वे छोडो. भा क्रिया- 
मोन अनुकरमे पूरक कभक अने सेवक के छ, दरक क्रिया 
करती बेवाप्‌ ५ ॐ भूः" थीते^ सोम्‌ ” ॥ सुधीनो स॑त 
नमां जपय पटं कएवाथी एकं प्राणायाम भाय; पो एक 
अथा त्रण प्राणायाम करवा; जने टाथमां जरु द॑ सङ्ख्य 
कवोः-- 

% अनराद्यपद्‌० काेष्ये » प्वुं बोल सद्कल्य करी; एरी 
दययमां जल लद  सूयथयेत्यस्य ° ॐ सूरयंध° स्वाहा" आ 
मत्र बेष्ी ते पाणौ पीदुं. अने ॐ भुः स्वाह विगेरे मधम 
रेध्याना सारंममां ल्या ममाणे ने वार आचमन करप. 

पी आाचमनीमां, बीजा पात्रमां, अथा डावा हाथमां 
उदक रूट दभे वे अथवा दक्षिण दना आंग्धीओना अम 
बडेते पाणी अनुक्रमे मतक उपर पग उपर तथा हृदय उप्‌ 
छर, एने मामन के छे. ते वसते बोख्वाना म॑नोः-- 
भपोदि० योगः| ॐ आपोर वः १ ॐ नान तन। 
ॐ म्रहे° से । ॐ योव ° सः1 ॐ तस्य ° दनः ॐ उद्चती° 
र} ॐ तस्मार वः । ॐ यस्व० थ] ॐ आपो नः।९॥ 
प्ठी जमणा हाथां पाणी र  रुमितरिपेत्य्यपरजा० ॐ 
सुगिञ्चिया ॐ द्ुपदा० नसः ण्या वे म॑त्रो मोरी, 
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हथमा रपिर पाणीने सुधी फेतानी डामी वाजु तरफ रेकु 
ज प्रमाणे त्रण वत फे पक वसत कषु, फरी अपर्णा 
हथमा पणी ल आगर रुते मंत्र मणी डवा नासा षु 
येडे वायून उपर सवी, ते बाय दक्षिण मासा पुर बे हथ 
लीये पाणी उपर छेद्यो; अने ५ प्राणायाम, माैभ, त्था 
जलवग्राण, आ क्रिया वडे शरीरथी छु पडेरी पापं पु 
माण वाया मग हयमा रीयेरा पामा षच्यो ठे, " एतौ 
भावना करी पाणी तरफ़ न ओता ते डावी वाजू रफ भ 
प्र नास्तु. “'कहनस्पेवि ० योग । ॐ श्रुस्वपर० ददः २ 
पड पूलत्‌ अत्यमन्‌ री सभा सदीने अजलमा क्य तण 
तो गन्धाकतपुप्यमिश्च उदक ल अथवा शुद्ध पवित्र उदर 
दु ^ पणवस्प० अधपद्‌ति° । ॐ भूशषन्यः तस्तु 
यान्‌ श्रीमयितृ° दत्तं न पथु" जा ममभि बोरान सथन 
ठे उदक उंची सार पराणीथी मै युके वप्माणि पि 
पात्रमा नाषवु. ते नखी बते ( णंजरीमाना उदक) अगुण 
तय। तजनी अडव। देवी नही. आ प्रमाणे व्रण अधमे आाप्वा 
[ सन्ध्या कारु यद गये दोय तो ^ प्रणव० सविता गापरौ 
काठातियत्ति जनित मरयवाय परिदारार्थ अर्यं दानि षि" 
एवो विमियोग बोटो पुक अध्य वधे यापो. ॥ 


लेक मध्यै जाप्या पटी ५ ॐ योज्यो रेप " 
भा रिरोम॑त्र बोरी जमणा हायना अंगुठयो दक्षिण कर्मने तथा 
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मेऽ नेते स्पदी करयो. जा प्रमाणे त्रण॒ अध्यै अथव चार्‌ 
सर्य मापी रदा पछी “ ॐ असा० ह्य ¦” आ मत्र बेटी 
जमणा हाये थो थोडु पाणी जमीन उपर नांसतां पोतानेज 
दक्षिणा करवी. पी आसन उपर वेसी, भाचमन प्राणायाम 
की; उभा धुं जने दाथ जोडी नप्रतापू्ैक पूर्यत उपस्यान करु 
५ इद्वपपित्यस्य° उहुर्यं चित्रं तचष्ु° योगः । ॐ 
इदरये° पम्‌ । ॐ उदुत्यं° यम्‌ । ॐ चित्रे चश्च । ॐ 
तचक्षद ° त्वात्‌ 21 जा भमाणे उपस्थान करी आसन उप्र 
यी गायत्री आवाहन करु. ५ तेजोसीत्यस्य० योगः 
ॐ तेजोत्ि मरति । आयातु° स्पे ॥ यदन्हा ते । 
यद्राज्या° च्यते ॥ सर्ववर्भे० सखति। ओजोक्ि० यामि ।" 
मा ममाणे गवत्ीतु जावादन करी, जपनो विनिवोग योरवो. 
पणवस्य गायत्पागायत्रीखन्दो० योगः। ॐ भूरयुव 
स्वः ततपचित्तु° सात्‌ ॥ १०८ ॥» सा पमाणे विनियोग 
पेषी एकसो आर, के अष्टाविति वार जप करी, ( अथवा 
दश ) % अनेनगाय० मौयतम्‌ › आ प्रमाणे बरोली जप 
सर्म्ण फलो. पी ^ उत्तमे शिखरे ° स्तुतो मयाच्रदा ०५ 
आ बे मंत्रवडे गायनी विसर्जन करः ^“ आकतत्यल्ोर 
जपः " अआ रमत्रवडे आदणादिवंचोने नमस्कार करी; 
५ ,,...... गो्रोत्यनेः ---. न ----पनसान्वित्तः श्री मा 
भ्रमणे गोत्र म्वरोचारपूयैक ^ जाचार्यं गुरु पित्रा माता ज्येष्ठ 


{3 


चंघू बिगेरे ” ने नमस्कार करो. पटी “ यस्यस्मृत्वा° तम्‌ 
अनेन परातःसष्यो" नमम । ॐ सतस्‌ ” आ पमे द 


सम्पण करु. ने कमै समा्ी थया पटी द्विराचमन त्था 
्राणायाम करयो. 


आ भमणे भ्रातःसंध्यापद्धति समजवी. ॥ 


रकरण 9० मु. 
अथ देवपूजा प्रयोगः ॥ 

मातः कृतसन्ध्यः छतनिपेहेमः यथासम्भवं सम्पदि 
देबजानो विच, तोपचारः माद्मुख उदडगुख दव 
ताभिपुखो वा दर्मा्यामन उपवित 

चद्धशिख उपपीटयाचम्य माणानायम्य शान्ति प्रत्‌ ॥ 
ॐ स्वस्ति चऽ इन गबृद्धशरैवा 3 स्वति ज॑ = पूषा 
विभववंदा ऽ । सत्स्ति ज स्त्या ऽ अरिशटनेमि $ ससित 

जे वृहसप्पगिदातु । * ॐ शान्तिः शान्तिः श्वान्तिः ॥ 


ॐ श्ीमन्परहागणाधिपतये नमः| ॐ इषटदेवतार्पा 
नमः! ॐ कुख्देवताभ्यो नमः 1 ॐ ग्रामदेवताभ्यो नः! 
ॐ स्पानदेवताभ्यो नमः! ॐ वास्तुदेवताभ्यो नमः 
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ॐ याणीहिरण्यगमौम्यां नमः! ॐ श्री रुह्मीनाराय- 
णाभ्यां नमः ! ॐ श्री उमापदेन्वराभ्यां नमः ॐ 
शचीपुरन्दराभ्यां नमः । ॐ म्रातापितृचरण 
कमछाभ्यां नमः उ स्वैभ्यो देवेभ्यो नमः। 
ॐ सर्वेभ्यो व्राह्मणोभ्यो नमोनमः । निर्विघ्नमस्तु ॥ प॒पु- 
खथेकटन्तथ कपिकछो गजकणेकः। रम्योद्रथ बिकट 
विघ्ननाशो गणाधिपः । + धूम्रक्षतुगेणाध्वक्षो भालचन्द्र 
गजाननः ) दराद्तैतानि नापानि यः ष्टेच्छृगुयद्पि # 
विद्यारम्भे विवादे च भ्रव निगमे तथा! सद्धमे सये 
सेय मिघ्रस्वस्य न जायतते * शुद्ाम्बरधरं देवं शरिवर्ण 
यतुरैनप्‌ । पर्तनवदनं ध्यायेत्‌ स्थैमिननेपशान्तये * 
सगतम शिवि सर्भैसाधिके । नरण्ये अयम्बक्षे 
गौरि नारायणि नमोस्तुते # स्ैदाखवैकायेपु नास्ति 
तेषाममङ्ृलम्‌ ! येषां हृदिस्थो भगवान्‌ मह छायतनं हरिः # 
विनापरे शुरं भातं ब्रह्मविष्णुपदे्रान्‌ । सरस्वतीं 
मरणौस्यादौ सर्मैयध्यायैयिद्धये * अमीन्तितयेतिष्यद 
पूजित यः सुरपुर: । सबावन्दस्स्स्म गरणापपत्तयप नषः (५ 
स्चष्वारभ्यसा्यपु नयलिदवनेशवराः । देगा दिश्नन्तु नः 
तिद्ध ब्रह्यश्ानजनार्दनाः । = पिम्युरदिषणर्दिष्य श्रीमद्‌ 
भगयतौ भदापुरूषस्य वरेष्मोराङ्ञपा अवततमानस्य अद्य 
ब्रह्मण. द्विरीये परर्द्ध विष्णुपदे श्री व्वेततवारादकसे 


२ 


यैदसछतमन्वन्तरे कछियुगे कङिपयमचरणे भरतवप- 
भरतखण्डे--नण्यु्ीरे आर्यानर्तन्तरातव्रहमक ष 
कन्याकृमारिका्ेरे रेवाया उतरे तीरे विम 






शराटीवाहनन्षफे "नान्न संवत्सरे" "फे 

नीविः 
सरे “नक्र “प्यते पमाने चश" 
शीय स्थते श्रदिषदुरौ शेयेषु ब्रु यथर्प 


गाश्चिस्थानरिथतेषु सत्सु जुभकरण एवं गुणविरेपणतरिरि- 
शयां छ्ुमदुण्यतिथो मम जात्मनः श्युतिस्द्तिषुरः 
णोक्तफलरपराप्त्य्म ओ "मखुसपःवायतन 
देवता इषटदेवताकुख्देवता भौत्यपं यथामिहितो 
पवाद्रनयैः एयसृकतेन ध्यानायाहनादि पोप 
पूणनं करिष्ये ॥ तत्रादौ निर्नतासिष्यर्थं गणपति्यरणं 


(ररीरणुभ्ययं शरपसूक्त्धासान्‌) कठशहुपण्टपूननः्व 
कार्यं 1 दातं सङ्करः ॥ 


ॐ गणानन्त्वा गणपति ; हवाप्रहे परिपाणः 
पति 5 देवामहे मि्ीनान्त्व निखिपतिं $ वामदे 
ग्वत मम । य्म॑नानि गेधमश्व्ेनाति गर्थुपम्‌ * 


= भूेवःस्वः भीमन्यहयगणपदये नमो नमः + इति 
नाणपरिस्मूलाः-- 
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ए्रथिव त्वया धृता लोका देवि त्व विष्णुना 
शरुता । स्वश्च धारय भां देवि पचिच्रं कुरु चासनम्‌ ॥ 
*# अपस्लपन्मु ते श्रूताये भूता श्रुभिसंस्थिताः। 
य भूता वध्नकतारस्त मर्यन्तु शदाक्तया! # 
पश्र न्तु श्रता पपराचाः सदतो दच्राटद्‌ 
सचपामावराधन एूजाच्छम समारभ॥ इत्ति दग्रत्नण 
विघाय दामपाद्‌पाभ्मिना भमिं वरिस्ताडपेत्‌ ॥ 


[ म्यास्तचिकीपायां मृक्तमन्तेरितथं न्यासान्‌ 
न्यसेत्‌ । ॐ सदसश!पा०। ईति वाम करे १ ॐ पुरप एमे । 
इति दक्षिण वरे २ ॐ एतावानस्य ° । इति घापपदे इ 
ॐ त्रिपादुष्वै इति द्निणपादे £ ॐ ततेदेरा० 1 इति 
चामनान ८ॐ तस्म्पयङञातसं ° । इति दक्षिणनानौ ६ 
ॐ तस्मा° तुचडसा० । इति वामकयमाम्‌ ७ ॐ 
व्म्प्रादश्वं० 1 इति दक्षिणक्रटयाम्‌ € ॐ तयज ॥ 
इति नाभौ ९ ॐ यसपुर॑पम्य ०। इति हृदये १० ॐ ब्राह्मो ॥ 
इति वामकुक्षौ १६ ॐ चद्रषठा० । इति दक्भिणडप्ौ १२ 
-ॐ नाभ्वाजा ० । इत्ति पण्डे १३ ॐ यद्पुरुचेण० इति 
यसे १४ ॐ सप््ास्यासनद्‌* । इति नेयो; १५ ॐ 
यद्ेम॑य० \ इति चिरसि १६ इति ] 

अथ श्द्धनन््ूरितं रख स्ववापमागे निषाव 


रर्‌ 


तदुपरि द्षिणं हस्तं न्यदशृखं संस्थाप्य वरूणमावादयेत्‌ 
त्यथाः-- 

ॐ तस्सयापरिवरह्यणा वबन्दपानस्तदाश्रंस्त कंञपानो 
टविधिं - । अदंडमानो वद्णेदवोष्यु्श समान्‌ आयु 
ममपीः ॥ * अस्मिन्‌ क्ये चरणं सामं सपरिवारं साु- 
धं सञचिवः आवाहयामि ॐ मूयुव. स्वः वरूणायनमः 
सर्वोपचार गन्धात्ततपुप्पं समपैयामि नमस्फसोयि । इति 
रत्वदिवपुरतः स्वदक्षिणमाने शद्ध निघाय। 

ॐ आ्िकधेपि ऽ पदेभान 3 पाश्च॑नन्य 5 पुरोदि्ऽ। 
तथरपे मदागयम्‌ ॥ # 

ॐ भूषेवः स्वः शहस्यदेबताभ्पो नमः आवाद्याव्र। 
सर्वोपचारायं गन्धपुष्पाणि समपैयापि नमस्छयोमि । इ 
नघा देवपुरतः स्ववाममागे घण्यं निवायः-- 

ॐ सुपर्णोति गरम खिवृ्ते शिरो मायन्वशनू- 
द्रयन्तरे प । स्तोमं ऽ आतमा छन्दा ४ स्यङ्गानि यजू ५ 
पि ना । साभ। ते तनू््वादेर्नयं स्येशायाकवम्पच्छनि- 
पणय इ श्रफा ऽ ॥ सुपाणतति गस्त्सान्दिव्च्छस्व-पचा# 

ॐ भृदवःस्, चण्टास्यगर्डाय नमः जावादयापि ॥ 
सोपवासं गपाप्तपुष्पाणे समरषयामि नमस्करंमीति 
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नत्वा ब्रह्धोदकेन पूजाद्रन्याणि मात्मानं च परोहषयेत्‌ । 
तत्र मच्नः। 

अपिः पवित्रो वा सवीवस्या गतोऽपि वा } 

यः स्मरेत्‌ पुण्टरीकाक्षं स वादयाभ्यन्वरं नुचिः ॥ # 

ततो घण्टां वादयेद्‌ । तत्र मन्त्रः । 

आगमार्थन्तु देवानां गमनार्थन्तु रकतताम्‌ । 

क्ये घण्टारवं तत्रं दैवताब्हानरक्षणम्‌ ॥ # इतति 

वेतः पश्चायतन-देवताः ध्यायेत्‌ स्वेष्टदैवताश्च 1 
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पवदन्यतमधकारेण पञचायतनदेवताः स्थीपनीयाः । 


अथ ध्यानम्‌ 1 भताङ्ग तवक सितङ्कसुभगणैः 
पूजिते चेतगन्यैः; क्ीरान्यो रतनदपे सुरतसवरिभे रल 


३४ 


[49 


सिहासनस्यम्‌ ॥ दोभिः पाश्चाङ्कुशेष्ठामयधृतिदचिर च 
सौरि चनेन; ध्यायेच्चयन्त्य्थमीश्चं मण परतिपलं श्रीसमतं 


भसन्नम्‌ ॥ १ ॥ इति गणपतंः ॥ 


1 
~ नमो देन्यै महादेव्यै कषिवायै सततं नम॥ नमः परकृत 
भद्रै नियताः प्रणताः स्मताम्‌ 11२ ॥ इति देन्याः॥ 


श्रान्ताफार्‌ भजगश्नयन पद्मनाभ सरश) पिश्वापर 
गगनस मेयवण शुभ्रम्‌ 1 लक्ष्मीकान्ते कमलनयनं 
योगिभिध्यौनगम्यं, चन्देविष्णुं भवभयहरं सवलाकफ 
नाथम्‌ 1 इति विष्णोः \॥ 


ध्यायेन्नित्यं महेशं रजतगिरेनिमं चादचद्द्रावत्तः 
रत्नाफरपोज्ज्धलाद्रं परलुमृगवराभीतिषटस्तं मसत्रम्‌। पपर 
सीने समन्तारस्तुतममरगणव्पाघ्रषासिं वसान; विष 
विश्ववन्यं निखिकभयद्रं पवश प्रिनेत्रप्‌॥ इषि 
द्रस्य ॥ ४॥ 


प्येयः सदा सविरमण्टलमध्यवरती, नारायणः सरति 
पामनसन्निविष्ः ॥ केयूरवान्मकरणण्टन् पान्‌ किरीर षय 
पिरण्पवपृशतदचद्धच करः ॥ इति मूयंस्य ॥५॥ 


ॐ मृभुदस्यः ~ मुल पञ्यायतनदवताम्पी 
नभः [ एषटदेरमादृन्देवतानां च पृदरष्फाय्‌ एतं मद्‌ "द 


च 
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देवचाङरुदेवताभ्यो नमः ” इतयू्ेम्‌ ] घ्यायापि । इस्यु- 
क्ता पुष्पं तुरुषठीपत्राहे व! इसे गृहसा तत्र ध्पात- 
देष नवद्वारा ऽतीमौ मस्य तदष्पारि पूजनीय- 
प्वापतनादिदवतोपरि निधाय देवताविभौवं वरिभायवेद्‌। 
ततः ॐ सहश । ! 1 ॐ पूवः “पश्वा 
यतनदेवताभ्पः ५ इष्टेवनाङुङलिनाभ्यो नमः » जावा- 
द्यामि इति वदन्‌ तुरुपौपनरपुषमाप्तावन्पवमं समर्प 
येद्‌ । दा च नोपवारतमर्पशषक्यत। तदा ऽप्तत(तुश्रक्षी- 
पत्रादि समपयेद्‌ नमस्छु्यद् ॥ 


ॐ पुरूपएपरे ॥२। ॐ भूरयू्ःखः ^“ “पञ्चय 
इटुर ° आसनं समपयामि । इति वदन्‌ आततं तदभषि 
ठरसीपत्रादि समपेयेत्‌ । ॐ पतावानिघ्य° ५३। ॐ 
भूषेवस्वः "पश्चान पायं ॥ ॐ विषादूध्वं० 1 ४॥ 
ॐ भूममःतः पथ्वाय> अर्ये पमर्०। ॐ ततदि ९।०।५] 
ॐ भूुभुवस्वः~“"पन्चायतन० आवमनीयं ( ॐ 
तपा 1 ६18 पूरवः "पायय स्ना 
सीय सपरपै० । « सनानाव्पेवखयज्ञोपततितरेयाे आव. 
मनीयं सपरपेयेत्‌ ” ५ अय प्ल्वापृनस्ननप्‌ ॥ ” 

ॐ पथे = पृथिचग्याम्य भोपीषु पे। दग्नयन्व- 


<+ >, 


सकि प्मोधा &॥ पय॑स्ररी ड प्रदिषं = सनु मवैप्‌॥ १॥ 


६ 


ॐ भूवः स्वः अशुक“ " पञ्चायत० पयसां 
सम० पय.स्नानाने जुदधादकस्माने समपेयामि। शदाक 
स्नानान्ते आचमनीधं समपेयामि ॥ 


ॐ दुषकार्स्णोऽयकारिपाञचप्णोऽतवस्व स्वामिनं 
सुरभिनो सव रत्मणऽमायुपि तारिषत्‌ ॥२॥ 


ॐ भूमुवश््वः" ~ पञ्चायतन ० दुधिस्नानं सम 
दपिस्नानान्ते ग्रद्धोदकस्नाने० शदधोदकसनपएनान्ते आष 
मनीर्थ०॥२॥ 


ॐ पृपतमिभिपेवृतम॑म्ध॒ सोनिमते चितो धृष्य 
सा 1 अनुप्पध मावह मादयस्व स्वादाटरतं च्टपभव्वातत 
दव्यम्‌ ॥ ३॥ ॐ भूमः स्वः" "^ "पञ्चायठनदै” 
धृतस्नाने घृतरनात्ान्ते ुद्धोदकस्नानं० श्रुद्धो° वाच 
गरनीयं मपपयामि । 


ॐ गधु्वातांऽनहतायते यधुह्रनि सिन्ध॑व । भाः 
ध्नीन्ेड सन्लोपधीऽ 1१1 मषुनयशतोषसनो मधणतपाधि 

रने ~ । पथुक्ष्यौरसतुन इ एता ॥२॥ पषुगान्नो 
व्वतस्पतिम्भधुमारऽमरतु दुण्यं -। माध्डी्गायों भषन्तु 
ड ॥३॥ ॐ भूधयेस्य "^" पञ्चायत अधुप्तानंर 
एदुस्नानप्न्त्‌ शोटाद्रकस्नाचः यद्धाद्‌* आचप्र० ॥ ४॥ 
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उ अपातरसग्दयसः सूये सरन्दश्छपोह्धिप्‌, अपा 
र्स॑स्व यो रसतं ववौ गराम्मयुरेमधप्याप यहो सीन्रौम 
च्छ चुं इर म्पयेपते गोरिरिनीय चखा युषमम्‌ ॥५॥ 


ॐ भूङ्चैवःखः ““" “"" “""प्वायतन० पदरास्नानं० 
शर्॑रास्नानानो द्धो शुदधोदफस्वानान्ते आचमनीयं ०॥ 

< गन्दा दुरापा नित्यषुा करीपिणीप्‌ । 
ईैवरी सथ भुतानां ताण्िप्धये भिर्थम्‌ ॥६॥ 
ॐ एव स्वः" "पञ्चायतन ० पृष्ठं गन्पोदकप्नान° 
गन्परोदकरनानान्ते बुद्धो ° शुदधोदकष्नानाने आचमनीयं 
स ॥ 

ॐ अ युगति अ $ यु $ पृच्यताम्पर्॑प्‌। पर + । 
गन्धस्ते सम॑मरतु मद्वि रसो 5 अच्युत $ ॥ १॥ॐ 
मूयुव्‌ ; सवः“ प्वायतन इदरनपूरवकु्णोरक- 
सान सपरपै उष्णोदकस्नानन्ते अचिमर्नीयं० । ॐ 
भूवः पञ्चायतन नयः विलेषनर्थे चन्दनं सण 
अलद्वारा्थं अक्षतान्‌ सण, पूजां पुष्पाभ समर धूपं 
दीपं स० ( दर्षयामि या) नैतरेयं सर जैतरेयान्ते आचर 
करोद्र्नर्े चन्दर्भ° पुखवासार्ये पूमीफञताम्धूं सम 
दक्षिणा० पन्छपुप्पं सम० ।॥ ८ सम्मिश्वपञ्वागृतेन 
स्नापने ह“ ~ 
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< २ [+> + ६. 6 # 4 
॥# पञ्चनद्यडसर॑स्वतीमपियन्ति ससोवसऽ । सर 
8 = [क [3 
स्वती तु पञ्छधा सेशे भ॑वस्सरित्‌ ॥ १॥ 


ॐ भृशैवः स्वः" --पश्चायतन देर पश्चात 
स्नानान्ते° इुद्धादफस्नानं ° शुद्धोदकस्नानान्ते आच ० । 
इति विशेषः । पव पश्चापतस्नानादिविकिष्ट- 
परचारयुतं पूजनं काम्यम्‌, तत्र समर्पितं पृष्पादि 
स्वस्योचतरतो निक्षप्यदेवमभिपिश्वेत्‌ । देवोप्ैलण्डा 
नङुषारां पातयन्‌ पुरुपसूक्तशरीसृक्तरुद्राध्यायादीरना 
यथा्ञाक्ते ययावकाराञ्च पाठं कयात्‌ । तद्राव्यक 
पुरुपंसक्तम्‌ ॥ 

२ सदसंशीपा पुरं देवा ॥ १५ ॥ इन्याचनते 
शहपूरितोदफेन ॐ इदं जिनष्णुधविच॑क्तमे अधा निद॑धे 
पदम्‌ । समूढमस्यपासुरे स्वाहां ॥ 


इत मच्रेण देवान्‌ स्नापयेत्‌ । केवलस्य श्वस्य 
श्ूयस्पवा पूननतुन श्द्धोदकेन स्नापनम्‌ । 


तताञभपकपात्रस्थादकशेषेण देवान्‌ स्नापयन्‌ शाः 
न्तिपठेत्‌ ॥ सा च यथाः-- 


ॐ द्ौऽगान्तिगन्तरि् शानत > पृथिवी दान्तिराए४ 
दरान्त्रोपथयडशान्ति । व्वनस्प्पतंयडशानितव्विश्वेदेवाड । 
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शन्तवदयरान्ति ऽ सर्य £ शान्ति ऽता रेवान सा. 
्रानिरिषि ॥ यतोंषवड सगीदमे ततो सोऽअभ॑यङ्र । 
ग्र + कुरुप्पजाभ्यो मयन्रडपशुम्यं ~ | सपा वाऽपएष 
वदना रमो चस्साम सर्वेपापवैनमेतद्रेदाना रमेनाभि- 
पिञ्चति। +ॐ शान्तिः शान्तिः दान्तिः सुान्िर्भ्ह्‌ । 
सवारिषटगानिभेवतु । ॐ अपृतताभिपेकोस्तु ॥ ॐ भूयुवः 
खः" प्ञ्वायतनेदे ° अभिपेकृप्नानं स० स्नानान्ते 
आवपने मपेयामि ॥ देवततीर् पात्रान्तरे निधाय द्‌ 

पथ्या पसो्पचारान्‌ सपरषयेत्‌ ॥ 


ॐ तस्म्हािकना ° ऋदु$क्ता° ॥ ७1 ॐ भूवः 
"पञ्चा ग्द स ० ॐ तस्प्राद्वा अ ग८। ॐ भूञयुवःखः 
""""पञ्चाप० यज्ञोगर्व° । ॐ तं श्रतं वु । ९13 
भूवः“ “"पञ्चा० विलेपना चन्दनं ० सौभाग्यदं 
मृनापरिमिछद्रव्यानि प्त । अकार्ये अक्षतान्‌ समप- 
यापर ॥ॐ यक्षे । १ ०।ॐ भूययुवःस्वः""""""पञ्चाप र 
के्तुकाकोद्धदेषुष्पाि सण । तुरुसीपत्राणि स० विख- 
परवणे स० दूना टान्‌ ष ॐ द्रा णोस्छ ० । ११। ॐ 
भूमुव.स्वः --“-“-पन्वाय० धूपे अघ्चापयामि । ( सप 

यापिया)। ॐचन्दरमामन° । १२।ॐ भूमुवःखः ----""""प- 
ज्वाय० दीपं ददायापरि (समपयापि पा) ॐ नाभ्यं आ+ 
। १२1 ॐ भूर्युव्तः "~" "पन्वाय ° तें स०॥ 





1, 


म्थरम देवग चतुरस मण्डलं दत्वा तदुपरि पथावम्पष 
भक्ष्यमोऽ्यादिपूथ पात संस्थाप्य तुटसीद रायन्तरितीदफन 
सम्मोक्ष्य, परिपिच्यालमनपं इत्वा ग्रासयुदया नव्यं स 
परेत । ॐ भराणाय स्वाहा ॐ अपानाय स्वाद्म ॐगया 
नाय स्वाहा ॐ उदानाय स्वाहा ॐ समानाय स्वाहा ( 
बरह्मणे स्वाह! इति केचित्‌) नैवेय मध्येपानीयं समन । एनः 
ॐ प्राणा० ॐ अपाना० ॐ व्याना० ॐ उदानार = 
समानाय० (ॐ बर्मगे° ) उत्तरारोशनं सम ° हस्तमक्ताः 
खनं° मुग्वमक्षारने स° करोरतेनार्थे चन्दनं स । आः 
नीयं समाम ॥ ॐ यसपुरपेण० । १४। ॐ भूरयुव सः 
^" ""पञ्चाय° अलवासार्थे पूमीफरताम्वूढं पूनापाहू 
ण्याय यथादरक्ति दक्षिणां कारोद्धवामने एलानि च समः 
यामि॥ ॐ इदश्टििक्प्ननेनम्मेऽअस्तु दरशवीरकसन्धेगणप 
श्वश्तये 1 ञरम्रसनिं प्प्रज्ञासान पञुसलन रोकसरथभटसन। 
अगि्प्यनाम्चहराम्मे करोत म्पयो रेतोऽअस्म्पाहुषत्त ॥ 


ॐ भूयुः -प्वः-"" ““"पर्चायतन ० उत्तरनीराजनं 
कपूरात्तिकेयं वा सग ॐ सपतास्या० ॥१५॥ ॐ भरव 
स्वः" पन्चाय० अदक्षिणां स० ॐ तेनं यक्ष° ॥ १६॥ 
ॐ भूव स्घः.““पन्चायत० मश्वपुष्पाञ्ञा्ट नमस्कारं 
च समर्पयामि ॥ अय देवान्‌याशयेव्‌ ॥ आवाहनं न जानापि 
न जानामि विसर्मन््‌ । पूजां चैव न जानापि क्षम्यतां 
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परमेश्वर ॥ १॥ मच्रहीनं क्रियारीन भक्तिहीनं सुरेव । 
यत्पूजितं मया देव परिपूर्ण तदस्तु मे ॥ २॥ अन्यया 
रणं नास्वि त्वमेव श्ररणं मम । तस्मा्कारण्यभावरेन 
रक्तस्य परमेष्वर ॥ २ 1 मतं पापं गतं दुःखं गतं दारियमेव 
च । आगता सुखसम्पत्तिः पुण्योऽ तम दद्ैनात्‌ ॥ ४ ॥ 
यस्य समृ्या च नामोक्त्या तपो-यज्ञ-क्रियादिपु । न्यूनं 
सम्पूणं याति सचो वन्दे तमच्युतम्रू ५ ५ ॥ 
अनेन यथादाक्ति यथा्ञानेन टकृतपोटशोपचार 
पूजनेन"““"पन्चायतन देवताः ( इष्ट देवताः छु देववाः ) 
भरीयन्नाम्‌ नमर ॐ तत्सद्‌ ब्ष्यापिणमस्तु ॥ इति कमै 
सपेणं कृतवा देवतै पिवेत्‌ । तत्रादौ चदु गडेनापूं 
देवपरितो श्रामयेब्‌ ॥ ^ गकुमध्ये स्थितं तोयं भ्रामितं 
केशवोपरि! अङ्गलग्रं मनुष्याणां ब्रह्महत्यां व्यपोहति ॥ # 
इति पत्रेण च्रापित शुञमडुदनं दक्निणदस्ते मृहीस्या तेना 
सानं भोक्षयिस्वा दस्तं तीर्थपादाय ^ अरूालमृरुदरणं 
सर््याधिविनान्ननम्‌ । ( विष्णु) देवपादोदक तीरे 
जठरे धारयास्यदम्‌*दति पिबरेत्‌।। इवि देवपूजा मयोगः ॥ 
अजथ देवपूजाः--मातः सन्ध्या तथा निवयहोम ( कर- 
वानो होय तो ते) करी दाक्यनुसार उपचार 


देव पूजानो मदि! मि ५ 
सा भेक्छवी, पूवौभेमुख, उखरामियुख अथवा 


देवतामिमुल थवाय तवी रते दमीदि 
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मिनित आसन उपह बसी शिखा वधी, तथा य्चोपषीतं सव्य 
राखी आचमन अने प्राणायामं करी शान्तिपाठ भवः 
५ ॐ स्वस्तिन शान्तिः 1 ” पटा "८ अॐ्रीषनदगणा- 
धिर्ते नमः" जहीयी ^ सर्वेभ्यो । बराह्मगे० नमः एषी 
दरे “ नमः * चद्ान्त वाक्यना चार समि नमस्कार कर 
५ सुग्रख० भदेयरा. » चदीं सीना महल शक गे 
हाथमा “ अक्षतायक्त ” अथवा केन ” जर ४] 
५ विष्ण पष्य वि्णुः शीषद्‌ भगवतो करिष्ये "षी 
मोशी सङ्भदप करवो; पछी फरी हाथमा जर रं « तत्राद्‌{° 
थी ५ कृरिप््रे " षी वोटी सल करयो; वजि सदस 
करती बेकाए ^ शरीर श्रुद्धी मटे पुरुषशुक्त न्याप कला 
होय तो ते शट बोख्वा; मगे न करवा दोय तो तेल शौ 
छोडने ससम करवो. पी ८ ॐ गमामानश्ता? गणपतये 
नमोनम्‌ः ” एवी रते गणपतिनुं स्मरण करी; ^ पृथिवि 
अपर्तृन्तु ° अपृक्राप० रमे ॥द॥ आच्रण जवर 
मूमिपरा्ेना मूतापसारण अमे दिगरक्षण करी; उवा पगवडे 
मीने व्रण खत ताडण क्खु. [ न्यास करवा दोष तो दरक 
मन बोरी कया अंगने स्प करो ते च। भरमगि--- 
ॐ स्ट ०। १ उवा हाथने; ॐ परं ०] २ जमा 
दाथने; ॐ षता ०। ३ डवा प्गने ॐ त्रिपा० ४। जणा 
पने; ॐ ततने । ५ । डवा पुंरणने; ॐ तस्म । ६ । 
भमणा घुटणने; ॐ तस्म ० ७। डावी केडने; ॐ तस्सपराद° ५ 
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नमणौ केडमे; ( कटि मागने ) ॐ तथ्यं ९ । नाभिस्थाने; 
ध यदुप १० । दये; ॐ ब्राह्मणो ११ 1 डानी 
} ॐ चन्द्रा १२ । जमर्णै। कलने; ॐ नाभ्य०. 

१२ । रण्डः ॐ यसुर॑पेण० १४। सुखने; ॐ सप्पास्य।० 
।१५। मेनोने; ॐ येदं यह॒० १६} मस्तकने" स्प को ने 
ते मान मन््मय युं पुं समज. आ प्रमाणे करवाथी 
यदी थाय. ] पी जदधजसपूरणं कस्य पोतान। दवी बाजू 
तफ की तेना उपर जमणो द्‌ जधोमृल अच्छदन करी 
४ ९ त्वयाति° १ आ मन्त्रवडे व्णनुं जावाहन करी 
ॐ भूखुवरःस्त्रः वरु° ” आ प्रमणे बोली ते करने गन्ध 
अक्षता पुप्प समर्पण करी नमस्कार करवो. पटी दैवना जम 
मागे पोताना जमणा दाथ वरण शंख मुकी, ॐ अभिषिः 
ॐ भूपः शह ०" जा भरमाणे भोली शष्वस्थ देवतातु 
अवाहन करी, तेमने गन्धादि उपचर्‌ समपैण करी नमस्कार करये. 
देवना अगर मागे पण पोताना डरी बाजू तरफ़ घण्टे युकी, 
^ ॐ रुपर्णा ° ॐ भूथुवःस्वः वण्डास्य० " आ प्रमणि 
बोली गढ नामक देवतातुं आवाह करी रेने गन्धाक्षतादि . 
उपचार समधम करी "नमस्कार कद्वो. पछी र्मा 
पाणी मरी, ते पाणी जमणा द्यायमां र सेनाधी पोतामा 
शरस, पूजाना स्थाननु, तथा पूजा साहित्यं कवर भथवा 
त्रण वार प्रोक्षण करु. ते वखते “ अपत्रि्रःपवित्रोवा०' ए 
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मतर बोख्बो. तेज प्रमणि राक्षसादिपुण्यापदारकोना मया मि 
तथा देवेन आन्डान करवा मदि षण्टानाद करवो. ते वत 
. आगमार्भ, जा शोक योख्ो- पट पोताना इण्येव इ. 
देव तथा पञ्चायतन वैकी जेमनं पूजन करवा छे तेमु ध्वा 
प्ररे एकाग्र जंतःकरणवेड आपादतशमस्तक स्वरूप चितन कु 
पूजा करवा मदे जाग रथेला पञ्चायतननो स्थापन मकार पच 
भरकारनो छे. जे देवतनि प्रथान मानवानी छे तेने मध्यमा री 
बावीनी देवता ईदान्य दिसाथा आरंभी भदक्षिणकरमे स्भापवी, 
अटुकरम तथा देवता करोढामां बतावी छे. सा ममाणे स्थान 
करी, हाथमा पुष्प तुखसीपतर के अक्षता रई, “ ्तङ्गपे० " 
आ शोक भमाणे गणपतीनुः "°नमोदेन्यै ०५ जा छोकथी देत 
धथान्नाकार०२१ जा छेक ममाणे निप्न पधयायन्नित्यर" 
आ शोफ प्रमणे शक्सु, अनि ५ ध्येयातदा० जा 
छोर श्रमणे सूर्यतु ध्यान करी; तथा पोताना इ्टदेवनु 

ङ्ष्ेवु पण परया प्रा पद्धती ममाणे ध्यान री, शाभमा 
रीपेरा पुष्प तुरसीपतरके अक्षता तरफ़ ओ; “टृदयमां णकप्र 
चित्तटे चित्ति पदी नेजामय देवा नेतदगा दययमां नीये" 
सदा पुपपादि पदाप उपर अदनी द" एवी मावना करी ते पुष्य" 
दि, पूरन ण््ायननाद्विषये ममण कपु; अने पथायननादिषन 
पूरमीय देवनाम याविमीद यये। पयु समर्जने लायाद्नादि उप- 
चर ममपल करय." ऊय सपः आराहपामि १।१।ना 
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ममाणे बोी तुरुसीपत्र जता यवा पुप्प सम्पण करु. ज्यरे 
म्र्यक्न उपचार समरपैण करवाना न होय, व्ये अक्षता तुखुसीपत्न 
के प्य समृपिण करु, अथवा नमस्कार करो. 


५ ॐ पुहूष० न॒ आप्तर्म० । २१» आ प्रमाणे बोरी 
देवने आसन अथवा तुरुसीपत्रादि समपिण कसु. “ॐ एताव ० 
नम पां । | “ॐ त्रिरा नमः अध्यै | ४।' 
च मे बोरी गन्धाक्षत -पुप्प-मिध उदक समपेण करतु, 

, ततोयिि० नप्र आचवनीषं० । ५1१ "ॐ तस्मा चार 
नमः स्नानीष० । ६ | ^ सदान अध्व वच 
यक्ोपवौत अमे नैवे समर्प कन्परा परा जचमनी- 
पोर सपण कपु " एकश्च पिरे पर्णीना दिवसे 
येने पञ्चामृत स्नान क्राववु, तेम॒विजया-दन्चमी विगेरे 
तेदेवारना दिवसे पञ्चा लान उपरान्त उद्वेन- 
पूरक उष्णोदक स्नान पण क्रावदु तेनी पद्धती तथा मन्नोः-- 
^ ॐ पं -पृ० नम परयन्लान० पयःस्नानाननर छयुर 
आच ~} १। यअ प्रमान प्रम दषथी देवने न्दवाडी पी 
शुद्धोदकं स्नान करावी जाचमनीयेोदक समर्पण करी, दधिस्नन' 
करावबु. भा मभागे प्रलयेफ़ द्रन्यना स्नान पी करवु- 


२ दि नम. दधिस्नानं दविस्ानन्ते० युर 
आनमनीय०।२। ॐ पृतस्थिगनम पृतस्नानं ° मृतस्नानान्तेर 
सु* जाचमनीय॑०। ६१ मधुव्वात।ं०।२। नमः मधुन्तानंर 
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सपुस्नानान्तनु° जु° न्ते आच ० 1४] ॐ अपास्स ° नप 
चेरालान शकैरास्नानान्ते० शु® न्ते आच ।५। ॐ 
गन्धंदररं° नम्‌ पष्ट गन्धोदक ° गन्धो ० शुद्धो °न्ते अश्र 
मनीयं० ।६। ॐ अशशुना० नम ० उदर्तनपुवेकटुप्णाद्क 
स्ञान० उष्णोदरस्मानान्ते आचमनीय समया 
गन्धोदक स्नान क्या पठ चन्दन जकषता पुप्प धूप दीप नवध 
पूगीफर ताम्बूल दक्षिणा अने मन्त्रपुप्पमा उपचारे देवनु स्नान 
पूजन करी-*“ अनेन पञ्चोपचार पूजनेन प्री आराध्यदक्ा 
मीयन्त " एवु बेटी पूजा समपैणनो सकर्प करबो 
केटलाएुक विद्वानो गन्धोदक स्नान थया बराबर _ ५ पद 

सेनपूपैक उप्णोदुक्स्नान करावी उपर रु्य। ममाणे प 
पचारपूजन परे छे, अने केटरापफ महामिेक स्नान थया पी 
उद्भत्तन अने उप्णोदक समपण करे छे तेम करवा मादे “उष्णोदक 
स्नान कव्या ण्डी श्लीतोदक स्नान करना इतर ठकाण 


फटेका निपेधने प्रमाण सने छे मदे पोताना सप्रदाय मणि 
पक्ष स्वीकारवो उचित छे 


केटराएक पयामृतना पदार्थो जुदा जुदा रासी समर्पण 
क्रय ना बदरे मिश्च फरीनेज समर्पण क्रे छे एट्ले मिश्च दरव्यथीज 
देवने सान कराये छे, ते वखते उपर ख्या ममाय प्रसेफ 


पदाथा मन्मनो न भणत्ता आ एक्ज मन्त्र मणी पञ्चामृतं 
क्वे तो दरकत नथो ते मन्व एवो -- 
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५ ॐ पञ्वैनचडक्र० नमः पन्नापृक्सना पर्वामृत- 
सतानान्ते शद्धो° शुद्धोदक सानान्ते जआ०” विगेरे सवै पूवे 
यमाणल समजयुं. जा भम्णे वियिष्ट ॒छानयिभि थया पष्ठी 
देवने समर्पण फृरेटा पुष्यो पोताना उायी बाजू तरफ नासी 
संतत जश्धारा पडे पुं अभिपेद पात्र जरूर करी तेनाथीं 
देवने सभिपेर करयो. यथवा देवने फो थोडा फणी व्डे 
सान करावता रदी षुरपसूत॒भ्रीसूक्त सद्राध्याय रिगेरेनो 
यथाद्क्ति अवकाशे थनुसरीने पठ करयो, पैकी पुरुपमूक्तनो पाठ 
धूमेन नोय. “८ ॐ सदस ठेवा ॥ १६ ॥ » आ प्रमि 
सो मम्रो तथा उपर र्यः पे जेष्ये षाठ करो शक्य 
होय तेरो पृद्धति्र करी रदा पी; दंसमा पाणी भरी ते 
पाणीवदे देवतामेनि सान कराववुं ते बते ॐ इद व्रिप्णु” 
स्वाह " जा मन्त्र बोरयो. केवर शंकरनुं फे सूर्यं पूजन 
कर दोय त्ये चंखोदक सान व्यं छे. 


ल्यार्‌ पदी अभििकपात्रमांना देवने अभियेरूकरी वाङ 
से्-पाणी वटे उेवने सान करावतां यान्तिमन्वनो पाठ करवो- 
ते मन्न“ ॐ दयौः चात्ति अमृताभिपकरोऽस्तु ॐ 
भूभेषः स्वः पञ्वा० सयानान्वे अवचन ” पटी देवने 
स्वच्छ वखथी कोरा करी पतान स्थाने उपर स्थापित कस्वाई 
थने दवत एक पायमां भोदधे काटी रट्‌ वाकीतुं तुखमी मूल 
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तेनाधी जथवा अंगु्यमरभी पाणी ठ गायत्री मत्रनो उवार्‌ 
कततानी साथे नैवेयं मरूण कुं पष्ठी “यया देहे तया देते” 
आ न्यायने अनुसर; नैकेयपाजना चतर पक्षिण रीते पणी 
फेरी, सपरोशनमटि एक आचमनी पाणी सम्पण करी; 
नेत्र मीति करी अने उरो हाथ हदय पासे राखी जमणा 
हाथनी पचि आगल्ठीमो एकत्र राखी, देपने जमाड्यि छीये 
पवी भावना राखी “अन्ननो परिमल देष तरफ पोचाद गो.» 
ते वखते ५ ॐ प्राणाय » मत्र वोखवा. नैवे म्ये परादानं 
करवा मटि थोडुं पाणी सम्पण करी फटी नेवेय ॐ प्राणाय ०" 
सा मं) समपय कसो, नैवेय समधणान्ते ५ उत्तरापशचन 
दस्मन्नालन तथा युलभरशगाखन१ ने उदेश्ीन तरण बखव धोई 
पाणी तरमाणीमां युकं. अने करोदतैन मे चंदन समपेग 
कटय. त्यार पछी भोजनांग जाचमन आपत. जा भमाणे नैवेद्य 
सम्पेणनी पद्धती समजवी. नैवेय पडठीः--- 


५ ॐ यतुरपेण० नमः घुखयासाये पशीरूड> ” 
। १४ । आ मन्त्र वड पानबिडु सोपारी यथास्ति दक्षिणा 
अदे फर एटटी सथा शक्य होय ते वस्तुभो समर्पण करयी. 
५ ऊ इद्‌ दिक्म ° नमः उचरनीसाजने° ” । जा भन्व- 
यडे देनी लारती उतारी. फा सिक पण आज वसते समेव 
करं. जा उपचार पोदणोपचारना यदारनो छे; तेण लकष 
र्द तथा मन्नरुदायकं छे, मारे समप करयो. 
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५ ॐ सप्प्ास्यौ ° नमः ब्रदक्षिणां ° » | {५। गा 
-मत्र बडे तरण अथवा एक मदक्षिणा करवी. ८ ॐ यतेन॑यह” 
नमः मन््रदुष्पां० ” । १६ । जा रत्रवडे देवने मेतु 
जटी समपेण करी, त्रण अथवा एक साष्टंग नमस्कार करी; 
आसन उप्र वेसी हाथ जोडी नम्रता पू्ैक प्रार्थना वरी. तेना 
-शोकोः--“ आवाहनं ° मन्वदीनं० अन्यथा० गतपापं " 
पी “यस्य स्मृल्या ्वुं विष्ण स्मरण करी ५ अनेन यथा०” 
विभेरे बोडी कमम समा्ती कच्यलुं तथा ते समर्पण कन्यानुं नट 
मुकबु, पदी दैखमां शुद्धोदक भरी “ दौखमध्ये ० ? आ मन 
बोटी ते दौखेन देव उपर प्रदक्षिण रीते फेरी पोताने ते उदक 
वे मोक्ित करै र; त्रण वखत अथवा. एक वसत देवतीर्थं 
भारन क्खु. ते वसते “ अङक मृस्युदरणं ° » जा शेक 
बोखयो. आ भ्रमणे देवपूजा करवानी पद्धाति समजवी. ॥ 


प्रकरण 99 भु. 
अथ स्रीमदुमारतणप्रातिपात्तिः प 
ॐ शवेन व्वचष्ा खा गिरिशाच्छा वदाम 
प्‌जाधरनिनिधेश्पा ए सवेमिननगद्यक् 4 


गेवग्रातेपात्ति अर्त्‌ । # ॐ निधनपतये नमः.॥ 
ॐ निधनपतान्तिद्ाय नमः । ॐ 
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उष्य नमः । ॐ छर्यैरिङ्गाय नः ॐ रिरण्पाब्‌ 
नपः। ॐ दिरण्यलिङ्गाव नमः। ॐ सुवर्णीपर नपः। ॐ 
एुवरणरिद्गाय नमः। ॐ द्विग्याय नपः 1 ॐ दिव्यलिङ्गाप 
ममः। ॐ मदाय नमः । ॐ भवनिङगाप नमः । ॐ रीय 
नमः । ॐ वचय नमः। ॐ विवाय नवः । ॐ श 
षटताम मपः। ॐ ज्वलाय नमः । ॐज्वटजिङ्गाय नपः। 
ॐ आसयाय पः ! ॐ आसखिद्राय नम ; 1 ॐ पर्नाष 
नगः ॐ पृरपदिह्गाप मथः। २२। प्तततोमद्य सुवैष्प 
सपू < स्यापयति पानिपररं पविम्‌ । #* ॐ सथो 
जातं मपद्धामि सदुथोजाताय परै ननोनमः ५ भमै भै 
नाति मयस मां मबोद्धदयय नमः) # चामदेवाप 
ममो जेष्ठाय नमः श्रेष्ठाय ननौ द्दाय नतः कायि नकः 
करुपिकर्णाय ने वख्बिररणाय नमो वच नषे 
यखममधनाय नमः स्भूलदपनाय नमो मनोन्मनाय 
ममः 1 + अवेतिम्पोय पेरिभ्यो केपेपतेप्यः। सभ्यः 
सवैकदुष्पो सदसे अस्तु स्द्पेन्थः । + ततुर्षाय 
त्रिध महादेवाय घोपदरि। वने चः परवोदषा्‌\# 
शानः सर्वपिव्रानापीन्वरः सदभुनाना व्रह्मापितिनरस- 
मोभितिनदय वितते मे चसु नदाकनणेष्‌ ॥ * नमे 
दविरण्वाद्वे दिरणवगोप एिर्नरवि दित्ममन- 
येऽभ्वि कपये उमपतवे पदु वि नोन 1 #* 1 
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$ ५ [4 ॥ ~ ध्र ५ र. 
सयं पर हट स्स्यं दृप्णाृद्गलम्‌ । उध्वरेतं दिर 
ञं हिश्वर्पाय वैन्यो न्मः।# स्वो प दद्र 
पाक्ष विभरूपायवेन्मो न्मः।%* सर्वोष द्र 
दवाय नपरो उस्तु) पुर्पो वै स्द्रस्तन्पहो नमो नपः।* 
विश्वं भृतं सुयमे चितं ददुधा जातं जायमान च यत्‌) 
सरवे हेष रद्ररूरम रुद्राय नमो अस्तु ॥ # पृदुदराय भर्च 
तसे भीमाय तव्यसे । वोचेम शंतम \ हदे 1 # सर्वो प 
सद्ररतस्मैरद्राय नमो भरतु 1 ॐ श्ञान्तिः श्ान्तिःशान्तिः॥ 


^~ 


॥ इति दिवमातिपातति; ॥ 


भयम रस्या प्रमाणे देवपूना कपण कारणे ५ 
कराती न होय, (अने आपणा हा 

9 कपर देवपूजा 8 मननी भावना 

होय ) त्वरे ज रिवपतिप्ीनो पठ 

मणी. मणवानी पद्धती एवीः-प्रथम प्रात.सन्ध्यादि निल कमं 

करी र्या पी आसन उपर मेसीने शान्त अने एकाम विचः 

इरन ध्यान करी, दाथ जोीनि सेपूर्ण पाट मणी जवो पए 
पूजा शव्यमतु फर मणी एके दे. 


भा धिव म्रतिप्तीनेः पाट परमपद तथां धमेद्धार कार्‌ 
पित्रा पदात्‌ मरू श्री. ष. प. जगुर भी 
माध्य ता समद दारदरापोटाभोन्वर चचीषन्मापव्य 
करणानु 
॥ स्यापाप्रद्यरान एमणे ५ एष्य ययुरयदना 
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गररायण उपनिषदा » उष्टत क टाखना व्यवहार प्रान्‌ 
सोक्ोना कल्याण म छपावी ग्भिदध वरे त्रिरु सन्ध्याना 
प्तक भपिओ छे; तेनी उपदुक्तता तया सममाणता जरै, 
भी पु्तकमां पग तेनो सङ्क करेरो छे. 





रकरण १२ मु. 


भय देसकर्पोक्तसूयैन महार विष्मेः ॥ 


भचम्प प्राणानापम्य अवरेश्ादिदेवद्ाड सीत्यं 
सनः श्रुति मरन त्‌ 
स 
श्र, र तृपूना्तयग 
देबरत्ताभी्यगरं दतकृसोकेन रथिना 
परकावृरया नमस्कार्यं कप करिष्ये । दति संङस्प 
^ ध्यरयः सदा सथितृपण्डकमध्यर्ती नारायणः षरदिना- 
सनसमनिष्रिटः ॥ केयूरान्‌ मकष्ण्डकबान्‌ किरीटी 
हारी दिरिण्मपवपुपरनशददकः ॥ इति ध्ये ॥ चतो 
यप्रान्ते उरसा शिरसा प्यं पामिभ्पं जनुभ्पांच 
मुणपद्‌ यया भूपि्र्थो भरत्या नपस्तर्मार्‌ ॥ 


ॐ सहां दत्तः शचिपद्‌ लशं ॐ ताय नमः॥६१॥ 
ॐ <दी चसुरन्तरितपतत्‌ सदी ॐ रये नमः ॥ २॥ 
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ॐ च दहोता बेदिपव्‌ द्द ॐ सूयौय चपः॥ २॥ 


ॐ र अवियिदुरोणद्‌ ॐ ॐ भानवे नमः ॥४॥ 
2 न्ष => ढ्‌ ५॥ 
धं वरषद्‌ सदं ॐ खगाय नपः ॥ 
ॐ ष्टः वरसत्‌ सद ॐ पूष्णे गमः ॥६१ 
ॐ चां नसत्‌ सदां ॐ दिरिण्यगभांव नमः ॥ ७॥ 


ॐ न्धी व्योमप्रत्‌ द्दीं ॐ परीचये नमः ॥८॥ 


ॐ ध्‌ अच्ना गोना दू ॐ आदित्पाय नमः ॥९॥ 


(२ 
= 


ॐ पट तननाऽअथद्विना" जं ॐ सत्त्रे नधः ॥}०॥ 
च छतम्‌ व्य ॐ अर्म नमः ॥1६५॥ 
चन्द वृदद्‌ प्दः ॐ भस्पराप नमः ५६९ 
द्धा ष्टी एषम धुचिषद्ुरन्तरेत्मद्‌ ष्टां ४1 
श म्निरविन्य्‌ नम ५१३५ न्दने हेता 
दापदातिषिदुरोगस्द्‌ द्र स ॐ सूयेमादुभ्प॑ 
नम. ॥ :४॥ ॐ स ष्टः च्णद्ररतव्‌ वदो यः 
क प्रगपषन्पौ नमः ॥१५॥ ॐ द्रं द्ष्धन 
पयोपसत्‌ षादौ ॐ हिरण्यगर्मपरीचिरणा 
नम-॥ १६ ॥ ॐ स्दू् यन्नागोना ऋरुलनाऽ अद्रिः 
प्‌ = आदित्यमादतृम्पां नम ॥९५। खोन्धः 
भूट्रत न्दो प्ट, ॐ अभ मास्फराम्यां नपः ॥ १८॥ 
ड्ष्द न्दा व्यू दं एततः धविपदुरन्रिवपदता 
मेदिपदभिपिष्येणमन्‌ व्ाद्दाद्टरूच्छ ॐ पिवामि 


$ ह 


॥ 


ंतभ्यो नमः॥ १९॥ ॐ न्द हः नदा ची नृष- 
दरसदतरज्योमप्त्‌ ष्टौ च्ः च्छं दी ॐ खगृपष 
हिप्णगर्ममसौचिभ्यो नमः ॥२०॥ अददद 
दः अन्ना गोना कतना अद्रिजा ऋतंवृढत्‌, नं दै चै 
ऋः ॐ आदिस्यसाविनरभाखवरेभ्यो नषः ॥ २१॥ 

२ व्ह वदी दं दहेः वं ी द्द = 
पशिषद वु रनतरिश्वसदोभयोदपद तियो णत्‌ 1 
-गृषदसरतसव्यप्ररट्ग्नाणोनाचतजाऽभ॑द्विना कन दत्‌ 
नाने न्दनदः व्दाव्दूयुन्देवयः अ मिवररपरष्‌- 

धैमाचुलगपूपदरष्यग भैमरीच्यादिस्यसविवमासवरभ्यो 
नमः ॥र्२्‌ पनसं द्विः । रा एय चतुप्र्निनमस्ा- 
रान्‌ ढस्म ^ अनेन णषाष्रत्या ईंसकसेोकतयिधिनां 
भीस्‌ नपस्फाराख्येने कर्मणा शीसावितृसू्यासयणः मी- 
यत्तं न मर । ॐ ठर्सद्द्य पैणपस्ु । 
इति सूयेनमस्ार पिषिः॥ 
दस कश्चोक्व सूपे बगत्कारनी पद्धतीः-- 


प्रथम आचमन अने प्राणायाम करी “ अयपूर्त्ररित ° 
कश्थ्यिण््यु बोरी सदशय फलो. 
पो “ ध्येयः सद्‌ा० *" जा छोकवडे 
ध्यानं की; प्रसेक मन्त भिमागनां नमः शब्दनं उचारण करी 


नमश्करनी सादिक, 


५६ 


साष्टंग नमस्कार क्रो ते वसते वे पग, (पादाय ) वे धुरण, 
ने दाथ, हदय, ( छाती ) तथा मसक, शरीरना आ जाट स्थानो 
जमीननो स्पश एकदम वरे तेवी रीते ममस्कार्‌ करवा, जथवां 
दण्डवत्‌ नमस्कार्‌ बरवा प्रथमनी पद्धती भमार्मे नमस्कार करव[थी 
शरीर कसवाठु चने छे, वावीसमो नमस्कार फःरी वे वते तेवेनि 
वेवोज मणवाथी चोवीस सख्यपू्म थाय छे जा मरमाणे ( पोताना 
वतीने अनुसरी एकथी वार जवृत्तीभो पू थता सुधी ) नम 
स्कार करी रया पष्ठी “ अनेन ० » इत्यादि बोरी कर्म॑ सम 
्पणष्रवु आ प्रमाणे सूये नमर्कारनो रथि समजवो 


प्रकरण १३ मु. 
अथ मध्यान्हसन्ध्याप्रयोग ॥ 


आचम्य प्राणानायम्य अवाद मदहमा त्यर्थ मध्या 
न्दसन्ध्योपास्तनं करिष्ये । ईति सड 
स्मयेद्‌। अराम्बुपराश्चन विशेष्‌ । जपः 
पुनन्त्विस्यस्य वशयपक्ष्िे अ्पोदेदता अदुश्टपष्टन्द 
अम्बुपराक्षमे विनियौग । ॐ आप पुनन्तु पृथिवीं पूथिदी 
पूता पुनातु माम्‌ । एनत बह्यणरन्ति बे्ठपू- पुनातु माम्‌ ॥ 
यदुर्छिषएटममोऽयन्च यद्रा दुथरिते मय। सम नन्त मा- 


मध्या सध्या 


पछ 


मापोऽपात् भ्र ५ स्वाहा | इति॥ मध्यान्द्‌ सन्ध्या 
यामध्यः सकृदेब देयः | त्रय इति केचिद्‌ । शेषं भातः 
सन्ध्यावत्‌ । अन्ते ^“ अनेन मध्यान्दघ्योपासनास्येन 
कपैणा० न मम '” इति सम्ैयेत्‌ ॥ 


॥ इति मध्यान्दरन्ध्याभयोगः 


द्ये म्यैन्दसन्ध्यानी पद्तिः--परथम जाचमन प्राणा- 
मध्यान्दसप्या कर- याम की“ अ्राद्यर मध्यान्दसन्ध्यो- 
गामा निशेपः एासन करिष्य ›› एवो सक्त्य कृतको. 
अबुमाशन वते “५ आपः पुनन्ति " जा मन्त्र बोरवो, 
अध्यै एक जापो कोई रण अध्यै नापवा एवुं पण कटे छे. 
याकीनु सय प्राततः न्ध्या प्रमाणेन समजवु, जन्ते ( कर्म सम- 
पण चखते ) “ अनेन मध्यान्द० " एवो विरे (फेएफारी ) 
करी कर्म समपिण करु. 


६.३ 


आ म्रषणि त परिधि समजवो. 
 1.^21 
० € 
घ, 
टः र, ) 
--- ~ 


<. 


च 
॥ १ 








* रीप--““ ब्रह्मयज्ञ तथा तपण कया पटी मध्यान्ड्‌ सभ्या क्री” 
पु पण केटला एक स्मृतिकारोच मत छे { आ+ स.) 


५८ 
मकरण 98 मु. 


अथ ब्रह्मयक्ञप्रयोग. ॥ 


भाद्युख उददूमुखो वा दमादिनिमिव आप्तन 
उप्रिश्याचम्य पाणानायम्प दक्षिण 
दस्तस्यानापिरायां कुशपवित्रं धारयत्‌ 
पतित स्थो भरैष्ण्व्यौ सवितुर - पम र ऽ ु- 
जाम्म्यरिद्धरेण पितरि सूर्य्य रदिभिं +~ ॥ तस्यते 


पिघ्रपते एि तपनस्य यत्करापर $ पुने नच्यैफेयम्‌ ॥ 


मष्रायन्न प्रयोग 


६ 


इति पयित धृता “ अदय पूरवोचरित एव गुणपिदै 
पणरिविष्टाया द्ुमदुण्यतिथौ मम॒ आत्मनः श्रुतिस्पृतिदू- 
राणाक्तफरराप्त्य ¶ ॐ ततसत्रगेध समीप ( यथाशक्ति) 
द्ह्मयत्नन वक्मे ” इति सट रषत्‌ । ‹ ब्मयज्ञरम्भ 
यथाविप्रि स्नाद्यादन्दः पुरुप छरीरं न्पपेद्‌ । तिय 
म्िरटयपनऊ यवु न्दर पुस्परस्प च ॥? अध 
न्पासा ॥ ॐ गौतेतमरदनाभ्या नमः नेव्रपोः॥ॐ 
वरिषवामिप्रजगरत्नेभ्या नम भोत्र शः । ॐ वेदिष्ठदय- 
पाभ्यां नम -नात्ति्ये। 1 ॐ न्रे नम -प्राचि। ॐ 
गादत्यप्निभ्यां नमः-मिरक्षि । ॐ उध्णसूमकितूर््पा 
नमः प्रीवायाम्‌ । ॐ बृहनीदुदस्यिम्यां नम -हनौ। 
ड पृषदरयन्नरपागापूथिवीभ्यां नम -पाग्पेः। ॐ व्रिष्टु- 


चद 


विन्द्राभ्यां नमः-नामौ | ॐ जगरत्यादित्याभ्यां नमः-- 
श्रोण्यो; । ॐ अतिच्छन्दापजापतिभ्यां नपः-स्ि। ॐ 
यक्तायजियरैानराभ्यं नम" -मुदे ' ॐ अतुष्रूनिषेभ्योदै- 
वेभ्यो नमः-उरवौः। ॐ पद्धिमद्‌न्यो नपरः-जान्योः । 
ॐ द्विदाविष्युभ्पां नमः-पादयोः। ॐ स्च्ठिन्दवरावुर्पां 
नपः-ना्ापुदस्यनागेपु । ॐ न्पूनाक्तरछन्दोभ्यो नमः - 
यद्रे । «५ पएपरमेबाद्भानि योत्रयिला सदनप. 
सम्पद्यते । » एवे न्यासान्‌ कता ष्पादूलप्यू रं 
विनियो पेत्‌ ॥ प्रणवस्य पद््र्कपि, परमालदषता 
देबीपायवरौडन्दः व्याहूनीनां परेष्ेनाकीः पनात 
पी गाया वरिश्वामित्रः सरिति गात्री इेपद्िषु 
संज्लानेपु दशमणव्रतदितेषु पाः क्रिपास्यन पिवघाचूषिः 
भजावतिरता नकि च्यन्ते सपण सनक 
ग्रीणि सामानि भरतिलि्तेक्त। देता चस्मपयारम्मे विनि 
यषः । इति पिनिम परता वामनंयोपटे दनिय गं 
निवाय तिन्‌ करे तदेशयत्रे कु्प्रह्मे पत्रि स्वाप 
तमे मिञ्वित्‌ जं तिष्ठा तदुपरि दञ्निमं दस्यवे 
समाच्छाय मिमीष्िताक्षो व्वरषृधिन्परोः मनिनीन्ना- 
णोवा^ आद्रौ परणं व्याहूनीश्चि्. सशव सावित्री च 
प्रिचषरमभ्पस्व चेदयन्‌ पटेत्‌ \ दयथः-- 


६० 


१८ 


ॐ भूर्ुव$स्व ~ त्॑वितु° याद्‌ । १। तत्स॑वितरु 
या्‌। २। तत्सदि° यौत्‌। ३॥ 


ॐ इपेतो ज्जे स्वौ वायवस्य देवो य ~ सनिता 
प्मापैयतु म्रष्ेतमाय्‌ कम्पणऽ आप्यायध्वमघ्न्याऽदृन्रंय 
भागम्प्रनावैती रनपरीवा अयक्ष्मया मा वस्तेन ऽ ईत 
माय? तो प्वुवाऽ अस्पनगोतौ स्यात वण्डी्यन॑मानस्य 
एशन्पोदि ॥ १॥ वसो $ पिम्‌ । हिरण्मयेन पत्रण 
सत्यस्या पिहिते खम्‌ । गो सावद्वसये पुष परता 
वदम्‌ । ॐ मू खम्व्रह्यं ॥ ॐ व्रतुपुपैरूनन्तेरेणाहवनी 
यञ्च गारपस्यजञ्च भाद्विष्ठन्नप ऽ इउपरपृशषति । तदऽ 
उपूपृषप्येपध्यो वै पुष्पो बटनुतम्बदति ठेन परतिरन्त 
रितो पेध्यावाऽ आपो मेध्यो भूता वतदुपायाजीति 


= 


पवि याऽ आप पित्रपूतो बतमुपायानुीति तस्माद्रा 
अञ उपस्पृशति । १ । सोग्निमेवाऽ शीक्षमाणों बत 
सुति ॥ [ ॐ पूर्णमद ईरण पिं पूणौतपूणदुच्यते । पूणैप्य 
पूण॑मादाय पृणमेवायरिष्यते॥ ॐ» खरल । ॐ एवंपुरा 
णम्‌ ॐ वायुरेव खमिति ह स्माह फरन्यायणीपुत्रो वेदयं 
छ्वाह्यणा चिदुर्वेदेन न यदेदितव्यम्‌। ] ॐ मान्न पुतरादाषरि 
खरासिन इ म्प्र आसुरायणाद्सुरायण ऽ जारुरेराठ- 
रियोदगवर्याथास्वसकय्‌ऽउदालरादुहारुको ऽ रुणादरुणःऽ 


६१ 


उपयेशेरप्येक्षिः कुरे 5 इुधिव्व्दाजध्वसावाजधवा जे- 


व्हावतोवाध्योगाच्जिन्दात्रान्‌ वाध्यागा ऽ सिताद्वापगणाद्‌- 
तितोउाषमणोढसिताद्‌ फद्यपाद्धरित $ करयपडशनिरपा्छकपः 
पाच्छ्धिख इ क्यप ड कड्यपश्चिधरुवे ऽकरयपोतैघुविव्वचो- 
चागम्मिण्पा ऽ अम्मिण्यादिस्यादादित्यानीपानिरुद्ानि- 
यजू £ पि पानसनेयेन थाहवल्ग्येाल्यायन्ते ॥ 


= 19 


ॐ अपरि महठिपुरोहितंयत्तस्यदेवमृचि नर्‌ । दात।र्प्ल- 
धातमम्‌ ॥ ॐ अगा भयादिवीतयेदटणानेोहव्यदौतये \ 
निदोतांसाक्तवहिविं ॥ ॐ शननदवपीरभिषटयभपोभवन्तु- 
पवये । शंपोरमिक्तवन्नः ॥ 


अधासुदाकान्‌ वक्ष्यामि । मण्डलं दाक्षिणमक्षिहू- 
दयम्‌ । सय शिक्षा प्ररष्यापि । अयातोऽधिकारः फर- 
यत्तानि कमणि । अथातो गृद्यस्थाडीपाकानां करम्‌ । 
धृद्धिरद्च्‌। समान्नायः समाप्नात्तः। मयरसततनभनलगसं- 
मिवश्‌। पञ्चस्रस्सरमयं युगाध्यक्षष्‌ । गौः म्पा 1 
, अथातो धरनिङ्धाता । अयाते व्रक्मनिव्रापता । योनी- 
स्वर यान्ञवरूस्यमर । नारायण) नमस्कृत्य । इति वैचत्तपो- 
योनिरयेनि्विप्णुशडितः । वःम्पञ्चेनाचितो देषः भीयतां 
मे जनार्दनः । इति ब््लप्ं दिथाव द्मपङविदनिुकत - 
रस्या स्यानं छत्वा कयैसमरपणं दुर्यवत्‌ 1 यस्वसमृष्पार 


र्‌ 


तम्युतम्‌ ॥ अनेन वरहमयङ्गाख्येन कर्म॑णा भगवान त्री 
वेदयुरुप प्रीयता न भम । ॐ रसद ह्लाप॑ममस्तु ॥ 


इति बह्मयज्न पयोग. ॥ 


अहमयज्ञनो विधि --पू अथवा उच्तर दिश्या तरफ य॒त 
अमनो माहित करी दर्म भिमरेना जासन उपर वी, 
साथ प्रयोग + 
आचमन तथा माणायाम करी, बे दमे 
अधियु्त पचे, ५ ॐ पविभ्यो ° केयम्‌ » जः भन षोटी, 
जमणा हाधनी अनामिकाना बीजा पर्वमा धारण करी, दाथमा 
प्राणी ठ, ५ अवपूर्वो करिष्ये ५ जा माणे बोरी सङ्कल 
करयो “ सर्वीनुतमश्रूममा कषु ठे दे) व्रह्मयज्नना आर्‌ 
भमा यथाविधि ( सख्य अथवा गोणपद्धतीषी ) स्नानि 
स्ने वेद पुष्पे पोताना दशर्य स्पापित करयो, 
वेदणएरपरो क्विरोभाग चमतनामक्पाव्र जगल 
क्ष्यु होयतो जेदु देग्वी पररियितेवो ०४ जा भरमि 
वेद पुरंमना मधानगनु वर्भन आपी पढ़ी न्यस कष। दे. 
मापणा पानोतिक वदना जगे रौ अपयिनता दूर धश 
वेद पुर्पतु जारापन कख रायक् पथिवना प्राह कवा मरि 
तथा वेदमय शरीर भ्रा मदि व्रसयनना आर्ममा न्याम 
यर्वा ॐ नौनप० " अयथ देक मनने उच्चर्‌ पदान 
तेते स्थानि स्य परयो मोना सगुकक् अनुस त्थानेने। 
अनुम आ पप्रय --ेच्र, फान, नासिका, व ग, मस्तक 


=^ 


ष्र्‌ 


ग्रीवा, ( डोज ) हतु, ( दादी ) दाय नाभि, कटि, लिङ्ग, 
गुदा, ऊर, धरण, प्रग, नासिकास्थपवन, सर्शरीर 
उपर, ॥ १७ ॥ आ प्रमाणे न्यास करवाथी समै वेदमय बने 
छे. न्यास करी रवा पटी ऋषि छन्द देवता मिनियोग जाणवा 
अथवा बोरा. ¢ प्रणवस्य ० वह्मयन्ना° ” आ विनियोग 
योखी रघा पडी डवा परुटण उपर जमणो पग राखी पसंयी 
(्रीढसन करी ) बाह्य; पूवं तरफ जागदीभोनां अग्र॒ थाय 
तेय रीते छत्तो डागो दाथ जमणा घुंटण पर राखी; तेमां ददा 
आगक टमा एवा वे दभ्र (चक्यदोयतो) परै तरफ 
सप्र रहे तेवी रते राखी, तथा थं पणौ पण नखी; तेना 
उपर जमरणो हाय जोष ठांकी, नेत्रनुं मीरन करी, अथवा 
तो उवाडा नेत्र छता फोैपण पदाथ उपर ट्टी ने जाय तेवी 
रते भाण तथा पृथ्वीना वच सन्धि भागनेज जोता रही; 
स्वाध्यायो जार॑म फरो. मधम " मणव्‌ तथा प्रणच्याहति एक 
चखत्त अने चणगरार्‌ गायत्रीपत्र ” पठं मणीने पी 
^ दपेखो० » थी ते “ जनादन " घुधो मणी जुं. पछी 
हाथमाना दभौ तथा दर्भपयित्र पोता उवी वाजू तरफ़ 
नासी देवा; यने ५ यस्यस्पत्पा० ? य) शोक तथा ५ अनेन 
चह्मयत्ा० » जः प्रमे वोरीं कमे समर्पण करु, 


1 


खा परमाये ह्मयज्ञनो दिधि समजवो. 


६% 
पकरण जप्‌ मु. 


अथ तर्षणध्रयोगः ॥ 


पूैवदासन उपविदषाचम्य भाणानायम्थ ( सति 
सम्भवे ) कुशपवित्रं धृत्वा ५ भद्य- 
ूर्ो० ॐ तरसन्परमेषरभोल् देव- 
अषिमलुष्यपितृदरपणं करिष्ये ” इति सदुरप्य ताग्रपा्र 
रौप्यपातरे तद मावे यस्मिन्‌ कासिननपि शद्धे पात्रे चेतन्यं 
तष्ुटान्‌ सुगन्धषुष्पाणे तुरप्दखानि च निक्षिप्य त्पाव्रं 
भदिश्रममणः प्ाणरैततापिदमेरच्छाय चद्धोदकेनापूै च 
स्यान्‌ दभान्‌ आद्‌ाव साञ्जख्विन्धो देवानावाद्येद्‌ । 


तर्पण रयोग 


दिन्वठेदातऽभागंदशृणुतामदमद्म्‌ । एटम्वा 
निपीत ॥ च्वि्वेदेवा 3 शृणुतेम$दवैम्पयेजन्तरिक्षेवउप्य- 
षष्ठ । यअ॑मिमिजिष्दाऽउतवायव्राऽजातययास्मिन्वाहपिभा- 
दयष्टरपू ॥ 
आगच्छन्तु मदामामा विश्वेदेता महावा; 1 ये 
दर्दयेऽत्र दिदित्ताः सावधाना भगन्तु तत ॥ इत्यावाद्य 
देभतीयैन मर्तिवाकयमेककाञ्जलिना द्व्य्‌, । 
अण्न दूमीः पगग्रा पारस 1 
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५ ॐ व्या तृप्यतामरू 1 ॐ विष्णुसतृप्यताम्‌ । ॐ 
रद्रसतृप्यताम्‌। ॐ भजापदिस्तृप्यताम्‌ । ॐ देवास्तप्यन्ताम्‌। 
ॐ छन्दा$पति तृप्यन्ताम्‌ । ॐ वेद्‌स्तृप्यन्ताम्‌ 1 ॐ ऋपू- 
यस्तृष्यन्ताम्‌ | ॐ इराणाचप्यासवप्यन्तामू | ॐ मन्पवौ- 
स्ृष्यन्ताम्‌ । ॐ इतराचायासतृप्यन्ताप्रू । ॐ संवरेसरः 
साव्रयत्रस्तृ"यताम्‌। ॐ देन्यसतृष्यन्ताम्‌। ॐअप्तरसस्तृप्य- 
नाम्‌ । ॐ दैवाचुगास्तृप्यन्ताम्‌ । ॐ नागस्तृष्यन्तम्‌। ॐ 
सागरासतृष्यन्ताम्‌ । ॐ प्वतासतृप्यन्वाय्‌ । ॐ सरित. 
स्टप्यन्ताम्‌ । ॐ ुप्या्दप्यन्ताम्‌ ¡ ॐ यज्ास्ुप्यन्ताम्‌। 
ॐ रकषापितूप्यन्ताम्‌ । ॐ पिशाचासतृप्यन्ताम्‌ । ॐ पुष 
णसतृप्यन्तप्‌ । ॐ पूतानितृष्यन्वाम्‌ । ॐ परशवरट्य- 
न्ताम्‌ । ॐ चनस्पतयस्तृष्पन्नाम्‌ 1 ॐ ओपययस्तृष्यन्ताप्र 1 
ॐ भूतग्रामथततषरतृप्यताम्‌ । इति देव्पणं कृत्वा 
निरीती भूरा पूतपृतान्‌ इशातुदणग्रन्‌ दक्षिणहस्तस्य 
फनिषटिकामूलमदेश्े पृततीद ङु; कायतीेन मरति प्य 


मञ्नखिद्रयं दयात्‌ । 


ॐ सन कस्तृप्यतु ॐ सनकस्तृष्यतु । ॐ सनन्दन- 
रृप्यदु-ॐ सनन्द ° । ॐ सुनातनस्ट्प्यतु- ॐ सना० । 
ॐ कपिरस्तृष्हु- कपिर । ॐ अदुरिस्तृप्पतु- ॐ 
आचरि । ॐ वोदुस्तप्पतु-ॐ बोढु० । ॐ पथश्नि- 


सस्दप्पहु-ॐ पशि ॥ इत्ति मदुष्यदेवेतरपभे कृता 
५५ < 
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माचीनावीती भूवा पूर्वयृवान्‌. ङयान्‌ द्वियप्रान्दक्षिणाग्र 
मूलान्‌ दृक्षिणहस्तस्याद्‌गुष्ठतननीमध्यदेगे धृत्वा दक्षि- 


णाभिश्रुखः पितृतीर्थेन प्रतिवाक्यं व्रीसौनज्जलीन्दयात्‌ । 


ॐ कञ्यवादनट्स्तृप्यताम्‌ 1 ॐ कञ्यवाठनलस्तू- 
प्यतामू्‌। ॐ कव्यत्राडनलस्तृप्यताम्‌ । ॐ सोमस्तृप्यत्ाम्‌ २ 
ॐ यपस्ृप्यताम्‌ ३। ॐ यर्यमा तृप्यताम्‌ ३1 ॐ अगि 
प्वाच्ताः पितरस्तृप्यन्नाम्‌ ३।ॐ सोमपाः पितर्सतृष्यन्ताम्‌२। 
ॐ विपदः पितरस्ृप्यन्ताम्‌ २॥ अय यमदपणम्‌ ॥ तत्र 
श्रय एकतो वाञ्न्ि्दियः 1 ॐ यपाय नमः यपं तपैयापिा 
इति एकव।रं त्रिवारं बा । प््रमप्रेऽपि । ॐ पर्मरानाय 
नपः धर्मराजं तप्यामि । ॐ पूर्यते नमः मृत्युं तपै० । ॐ 
अन्तराय नमः अन्तर त° ॐ वैवस्वताय नमः वस्तं 
० 1 ॐ कराटाय नमः कारं त<। ॐ सर्वैभूतक्नयाय 
नपः स्मृतक्षयं च 1 ॐ ओदुम्बराय नमः जैदुम्परं 
त०। ॐ दध्नाय समः दध्न 1 ॐ नीटाय नमः नां 
त° 1 ~ परमन नमः परमाषएनत० । ॐ दर्गददुराय 
नपः वृङोदर० । ॐ चिध्रायनमः चित्रे त° । ॐ चिव्रयु- 
स्नाय नमः चिव्रगुष्ठे तपामि । इनि सप्रतपृणम 1 । यथ 
मृततपिदृकेण क्ष्यं पिनूतपणम्‌। तवर पितृनापदपेत्‌ 

२ उथरन्दस्त्यातिपीनफुवन्तदतामदायदि । उरस 
शनऽभावदरिततून इरिरेऽमचैरे॥ इत्यादा वपेन्‌! वपयाः- 
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अष्टक गोत्रः अस्मत्रू पिता अदकं घुख्पस्तप्यताम्‌ । 
इद्‌ जं तस्मे स्वधा नमः! श्द॑० । इद० 1 अघुरूगोतर 
अस्पतूपितापरदः अथ्ुकदामां ददरूपस्तृप्यताम्‌ 1 इदं जं 
तस्मै स्था नमः इदं 1 इदं ० 1 अष्टुकगोत्नः अस्मत्रपि.- 
तामहः अदयुक्श्चमी आदित्यरूपः तुप्यतामिरदं नठं 
तस्म स्वधा नमः! इद॑० । इद्‌ ° । अ० व्रा अस्मन्मत 
अंुकदा वसुरूपा तृप्यतामिदं जलं तस्मै स्वपा नपः। इदं०। 
इदं० । अ० चा अस्रपितापदी यपुररा स्द्ररप तृ ° इं ०। 
इर्द० । इदं ° नमः । अण्वा अक्छतसपिताप्रदी अण्द्‌ा अ।- 
दिस्यरूपा तृप्पताम्‌ । इदँ ‡ । इद ° । ० । अश्रा अघ्- 
तसरापललमाता अमुकदा वघुरूपा त्प्यतामिदं ने तस्यै 
स्वपा नमः। इ० । इद० नमः ! तत एतान्‌ मूत्रान्‌ 
पेत्‌ ॥ 


ॐ उदीरतापरवर्‌ ऽ उत्परास ऽ उन्ध्यपा $ पितरं + 
भ्यास ~ असंयय ऽ दुरवु रु! 5 ऋतत्तस्तेनेचन्तु पि- 
तरोहदेषु ॥ अद्गिरसो न ऽ पितरोनवम्खा ऽ अ्॑न्वाणो 
भूर्णव 3 सोम्यास = । तेषं ६ सुमतौ य्ञियाना 
मपिमद्रे सेते स्पाम ॥ अन्न 3 पितर्‌ >सा- 
म्प्यासोगनिप्णयाच्5 -पयिधिर्दयनिं $ 1 अमन्यत 
स्वपयामट्न्तोधिन्युनन्तु ते बन्छस्पान्‌ । ऊर्जजरदन्ती 
-रणदृतस्ययं = फीरङम्पखुनेप्‌ । सवषास्थ तपयत मे 
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पितून ॥ प्वेभ्यं ~ सवधायिभ्यं - स्वधा नम॑ - पिताम्‌- 
दभ्यं - स्वधापिस्यं - स्वधा नम्‌ ऽ प्पितामहेभ्य ऽ 
स्वधायिभ्यं - स्वधा नम॑ - 1 अक्षन्पितरो मीमदन्त पिति 
रोतीत॒पन्त पितर ऽ पितर ऽ शुन्धध्वम्‌ ॥ ये चेह पितरो 
येच नेदयाँं च्विद्रयारे उच न पर॑विन्र । त्वं वेत्य यति 
ते जातवेद ऽस्वधाभि स्यत सु्तज्जुपस्व ॥ मधुभ्वा्ता° 
भवन्तुनऽ ॥९॥ अजम्धु मधु मधु 1 तृप्वध्वम्‌। 
दप्यध्वम्‌ 1 वृष्येभ्वम्‌ । ॐ नमोव 5 पितरो रसाय नमे 
च 5 पितर 5 शोर्पाय नमो ब ऽ पित्तरो जीवाय नमोवऽ 
पितर ऽस्वधायै नमो वड पितरो घोराय नमोवञऽ 
पितरो प्रक्यव नमों ब ऽ पितर ऽपितंरो नमेवो गृहान 
पितरो दत्त सतो व॑-- पित्रो देपमैतदं ~ पितरोग्वाम 

मत्त ॥ आध्तपितरोगर्मदुमारम्पुष्डरत्नम्‌ । यथेह 
प्ररपो सद्‌ 1 *“ द्तीय गोतम्‌ । 
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द्‌ वषुद्पा तृ° तस्मै ०३1. ““गोवा ^^ 
खृद्धममातापही दा अद्विलस्ूगरा द° तस्मै ३1 
१५५५००५५ गोरा “पतनी “दा वसुरूपा वृष्प 
तस्यै ३1. “---गोवः पुतः ~ ~ परमौ 
वेमुरूपस्दप्य० तसमै ०३ ॥ गोत्रा“ ^ 
दा चदुरमा ठु० दसै १ 1 
^ "ितुव्यः 








०० गोध्रः 
" “दपा वशुरूपस्तृ ° तस्मै" ३। 
"मोत "वामा वसुरूप- 
स्तु° तस्मै ३1 ध 
"शमा वसुरूषस्तृ स्प २} ^ "गोत्रा" 
“पितुभमिनी दा वधठखूपा तृष्य° तस्मै ३। 
“"भातृमगिनी "दा चमुरूपा तुप्यता 
तश्यै० (| | ५१५०५००९ गोत्रा ०००५१०५ १००५ आसममभगिनी ०53००७3 
"दा वसुरूप तृप्यत्ता ३ | ० "गप्र" ५०५१०१५ 
शवरः" "दामो बमुर्पस्तृप्य० तस्मै ३ 1 
गोत्रः" "शमी वपुरस्तु तसमै” 
आप्र; छमा वषुहास्तु 
तमै° ३1 शिष्यः 
शर्मा वसुरूपस्तृ° तस्मै ३। ॐ अव्रहमस्तम्बरर्यनय 
देवषिपितृमानवाः। तुप्यन्तु पितरः स्वे मावृमातामह्यद्वः॥ 
अततीत्तह्लसोरीनां सपद्रीपनिवरासिनाम्‌ । भाव्रह्मचुबनाटो- 
कादिदमस्तु तिरोदकम्‌ ॥ ये वान्या बान्धक ये येऽन्य- 
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जन्मनि वान्धवाः) ते स्वे तृष्निमायान्तु मया चेन 
वारिणा ॥ इत्यञ्जणित्रयै दधात्‌ ॥ एतावदपर्यन्तं खतः 
पिततकेणेव कते्यप्‌ ॥ अथ वद्निष्पीडनम्‌ । येके 
चास्मतछुछ जाता अपुत्रा गोपरिणो मृताः। ते प्रण्ह्तु 
मया दन्तं वञ्ननिप्पीहनोदकम्‌ ॥ इति मन्नेण सदशं चतु 
गणीररं वसं स्वबमभणि मूष निप्पीदभेद्‌ । ततो दस्तस्यान्‌ 


दमान्‌ स्ववामभागे त्यक्तवा सव्पैनाचम्प प्रणानायम्थ 
पात्रे शुद्धदकं पूरयित्वा तन्मध्ये ऽ नाभिकया पद्दट 


स 
न 


ख्त्वा तः यथासंभवं गन्धाक्षतपुष्पतुर प्ीपत्राते प्षिप्ठाःऽ 
प्योन्‌ दद्यात्‌ । तत मन्वा. । 

ॐ व्रस्ं॑नवानम्मयमम्युरस्ताद्विपीपरत पक्चोच्येन ऽ 
मआंबड। सबुध्नूयाऽउएमाऽअंस्यवििष्ठ( $ सतश्योतिमततश्र- 
व्विवौ ~- ॥ उअघ्रहमणे नपः॥ ॐ इदं दिष्णु स्याह ॥ॐ 
विच्णने नपः॥ ॐ नमेमते स्दरपश्यतरंऽउनोतस्दपैदेनमं + । 
शदु्यागुततेन ~ ॥ उॐददराय नमः ॐ तःएच्विहि य॑च्‌। 
ॐ समत्र नमधा ॐ पि्रघ्य॑चर्पणौषृतो रे पस्प॑मात्दि । 
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दुख्रन्चित्रश्रवस्तमम्‌ ।॥ ॐ मित्राय नमः ॐ इपमम्पैवसण- 
शधीदर्वरयाचंयृदय । चाम॑वस्युरा्चफे । ॐ वरुणाय नमः। 
एवं पदध्योन्दता सूर्यमरपतिष्तषेत्ैः ॥ ॐ अरंभरमस्यङे- 
तो विवरशमयोजनार्‌ अ) श्राजन्वोऽयरयोयथा॥ उपयाम 
गहीनोमि सू््मीय श्वा च्राजायैप ते योनिऽत््॒यौय त्वा- 
धानाय ¦ सूर्य॑ च्रान्ष्टि चराजिष्ठ स्त्वन्ेवे- 
ष्यसि श्राजिष्टदम्प॑नुषयेए भूयासम्‌ ॥ द? एड शुचिषद्‌ 
मुलन्तरकचसद्धोतविदिपदातिि्रोणवद्‌ । नृपद्स्स- 
त दव्योमसटूरजागाजाऽकर तजार्जषटिजा तम्बृहत्‌ ॥। इति 
तिषटलुपस्थाय दिरभ्योदिष्देधताभ्यश्च नमस्छुयोद्‌ । ॐ 
प्राच्यै दिशे इन्द्राय च नमः! ॐ आग्नेय्यै दिशे अप्रयेच 
नमः। ॐ दक्षिण दिदे समाय च नमः। ॐ नैकतयै 
दवि निचेनमे च नमः 1 ॐ पिमा दिशे धरुणायच 
नपः) ॐ वरायब्परै दिशे वायने च नमः। ॐ उदीच्यै दिशे 
सोमाय च नपः। ॐ ईंशान्पै दिदे ईश्वराय च नमः । ॐ 
उरव्यायै दित बह्मये च नमः। ॐ अपरायै दिशे पिष्णमे 
च नभः । ॐ अवाच्ये दिशे अनन्तायचनमः ॥ एषं 
नमस्कारान्‌ कृत्यो पिय ॐ वर्मणे नमः। ॐ अशनये ° 1 
ॐ पथिभ्थै" । ॐ ओपधिभ्यो° । ॐ वाये० । उ वाच- 
सपतये ०} ॐ महद्भ्यो ० । ॐ व्रिप्णवे० ॐ अदटभ्यो० 1 ॐ 
अपाम्पत्तये° 1 ॐ वरूणाय नमः । इति नस्वा शुद्धोदकेन 
खं तरिूनद्‌ । तद मन्त्रः 
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ॐ सव्वर्बप्राएव॑पासनततधिरणनपहिपनसासि- 
नं] खट सुदद्ोमिदधाहगायरुपादूततयद्धिच्ि्‌ ॥ 
पतस्तपणं आवाहितदेवता विप्नयेद्‌। ॐ देव¶तुदिष्गा- 
ताच्वत्वागाहमत । प्नससपतञपनदेववत्षस्वाहासवात 
थो 5॥ यस्य स्मर्या अनेन देवक्ररिमनुष्यपितृ११ 
णाख्यन करभणा भगवान्‌ ग्रीवेदपुरपः मयतम 1 नमम 
ख तत्° विष्णये नपर: ॥ 


्रमयहतपणयोस्ततररयोगे “' अह्मयनपूरकं देव 
अ्हमयत्त तथा तपण शधेपिभेटुष्यपितृतपेणं करिष्ये " इति 
५. रीते करा सकस्पे, ““ अनन वरहाय दवण 


पणाख्येन० ” इति समपेणे च विग्रप॥ 
इति तवैणपरयोगः ॥ 


अषयजञ पटी तपैण कटवानी पद्तीः--परथम कदय परमि 

४ आसन उपर येश्वी भायमने बथा पाणा 
ते्पणनी मादिती तथा ~ दमं 

प्रपोम याम करी, दोय तो दुर्मन पतिते धारण 

करी “ अय पूरो स्प्वि” एवो 

सद्य फरी; ताप्रमय सयवा रौप्यना पिमा अमाये फेण 

प्रकारना रुद्ध पात्र शेनचन्दन चौखा { अक्षता ) सुगन्धि 

पु तथा तुस्सी पमो नसी ते पाने सासे दध अगिन 

मेरे प्रमाणता साग्र वा प्रण दमौ यदे भच्छादिति फी, 

शुद्धोदक थी ते पार पूर्णं करी; तेना उपरमा दर्मो रद; दमेनि 
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गर्ममां राखी हाथ जोडी देवम आवाहन कवु. तेना मेत्रः-- 
५ ॐ वरिश्ेदेषास ° बन्तुते ॥ » आ प्रमाणे आवाहन करी देव- 
ती बडे एक एक अञ्जली उदक भ्रवयेकं वाक्यना जन्ते जापी 
देवे तर्पण कषु. ते षते दै पर्वाम्र थ शाके तेवी रीते अंजलीमां 
रासवा. ^ ॐ बह्मा तृप्यताम्‌ । २९1५ आ प्रमाणे देव तर्पण 
करी; निवीती ( यज्ञोपवीतने मारपमणे धारण करी; ) यने, 
ू्वना दरभनि उर दिदया तरफ़ ग्र थाय तेषी रीते जमणा हाथनी 
कनिष्ठिकाना तथा अनाभिकाना मूका धरी; उत्तर तरफ़ सुख 
क, प्राजापत्य तीर्थ बडे भरतयेक वाक्यने अटुसरी वे वे वखत 
जशाञ्चली जापी. ५ केटराएक विद्वान द्रे जकन्जरी 
जपती घते तर्पण धाक्यनो उचचार्‌ करवा तरफ अनुकरूख्ता 
यतताये छे. अने बीजा तो वाक्यनो उच्चार पकं वसत करी 
जलाज्ञसी मात्र मे वस्त आपवा मारे अनुकरूख्ता धवि छे. 
मदे शिष्टाचार संमत पद्धतीने स्वीफर कयो ते युक्त छे." 
५ ॐ सनकस्तृप्यतु-ॐ सनङस्तृप्यतु । ४ । ” 
आ प्रमणि मनुष्य देवतरपण करी, “ भ्राचीनावीती ” दएररे 
५ यनोपुवीत दक्षिण संध उपर राखी उब हाथ बहर्‌ राना” 
ने हाथमाना दभैनि मेवड़ा करी दक्तिण तरफज मू तथा ज्र 
यय तेवौ रते जमणा हायना तर्जनी तथा अङ्ग ज मेना 
यश्चै धारण करी; दक्षिणामिमुश्च अद, पितृ-तीभै बडे तरण व्रण 
आञ्ञरी आपवी. तर्पण वास्यना उ्वारनेो स्वीफाय पक्ष उपर श्ठ्या 
ग्रमागेज समजवो. ८ ॐ कन्य ° ॐ कव्य ० ॐ कव्य ० | ७ ( 
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आ परमाये ितरोनुं तर्पण करी रदा पी यमतपैण कषु, 
तेमां तण वाक्य उचारी एक एक जज्तली आपवो. तरण 
तरण भञ्चटी आप्रवा एवो पण पक्ष छे. “+ ॐ य॒पाय 
नमः यमं तर्षयामि ' १४] » अही घुष जीवत्‌-षिृरे 
तथा शृतपिफे सरखीज रीति तर्पण करु, माचीमावीत 
करती वलते य्ञोपवातमांथो डवो हाय संपूण बह्यर न कार्ता 
एको गूढो ज कादयो. एवो जीवत्‌ पितृक प्राचीनावीती 
थवा विशे निर्ध छे. जनो पिता जीवतो होय ते जीवसि 
तृक. `" मृतवितृके वितृत्पैणना आरंममां पितरोतुं भावान 
कृ. `“ ॐ उशन्त॑स्त्या० चत॑वे । * जा मन्त्र मोली 
भावाटन करी, ^... --.-गोत्रः "^." "पिता ~ --- दमी वषु. 
रूपः तुप्यतामिदञ्नर तस्मै स्धानपः ¦ २। ५ पी एति 
दरक पितरनुं गोत्र, सवेष, नाम, अने सपन उचारण करी 
% इदः नं चतर", पुर्पने उदर्यानि जल पतती वलते-भने 
^ इदं नक तस्यै ” सीने -उदेशीने जरूयापती वते यरी, 
शरण त्रण वतत जरु आपु, प्रथम पिता, पितामद्‌, प्रपितामहः 
मत्ता, पितामही, प्रपितामदी एटख छ जणनुं मयौगमा रस्या 
भ्रमणि तर्पण करी पिव्देवताक मन्त्रे मणया. ५ ॐ उदीरतार 
धुरुपोसंद्‌ 11 ” मन्त्र मणी रद्य पी अनुक्मे ८ पातागद, 
भमातापद; रद्ध ममातामह्‌, मातामही, तरमानायरी, वृद्ध प्रमा 
तामौ) स्री, (पोनान) पुत्रकन्पा, पिवृग्य, पदिक भाता, 
पितृमगिनी, मनूमनिनीः आसममिनी) द्यद्यर, युम, 
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आष श्षिष्य) " एमना गोच, संवे, नाम, तथा रूप, उच्चारी 
तपण करु, उपर रुखेरा तर्पण करवा रायक पित्रोमां अविर 
सवग पैकी कोर्दनो पत्ति पण मृत थयो होय तो तेना नाम 
स्यि “ सभरा " पु; पुत्र (उपनयन थेट ) मेले 
हय, सथवा कन्या रण्या पटी मृत धयेली होय; तो “सडुता" 
एवं वारे बच्छ. तेमज पुरुपनी पली मृत थयेरी दोय तो 
५ सप्र्दीफ "चने पुत्र अने कन्या मृत धरई होयतो 
५ ससुत , पुं वधरि बोधं. रिप्य सुधी वतावेख संवधिओ 
पैकी जेभो मृत द तेरकाने उदेशीनि जरान्नली आप्या पी; 
५८ आब्रह्म ° *? आ तरण छक वडे जखान्नरी जापवा; अहीँ 
धी मूतपितुेन कसात छे. पटी दशायुक्त वसने चोगणुं 
करीने ^ये के चा०५अ छोर बोरी ते पोतानी डाब वाच्‌ 
भूमी उपरज निचोलं. पण येज तर्पण कखँ हय तो वख 
नीचोवयुं नर्द. तर्पण मदे हाथमा रीयेटा दर्मो प्रण 
दात्री बाजू तरफ नाखी, सव्य करी, आचमन तथा प्राणायाम 
करी, पात्रमा शुद्धोदक र, तेमा दक्षिण दाथनी अनामिका 
वड़े पडूदरक टठसी यथासंमव गंासषतपुप्य वुरसीपत्रनांसी 
अध्य आपा. 

५ उ ब्र ° वरुणायनमः ६। पूवी रीते छ अर्ये 
आपी उमा रटी ऊर्व वदू थने, सयपा हयाय जोडीने वैनं उप-~ 
स्थान करुः ५ ॐ अटेत्रप० वृहत्‌ । ” उपस्थान थया पछी 
सनुक्रमे मदक्षिण फरतं दिद्ला तथा दिक्पाखोने नमस्कार री 
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भासन उपर वेसी “ ब्रह्मादिक पण *” नमसकार कर 
शद्ध जर पडे एल स्वच्छ कुं ते वसते ५ ॐ सम्ब" " 
आ मन्न मणवो; यदी त्यैण स्वीकारवा मदि जमतुं भावाहन 
करेषु, तेमन विसर्जन करु, ते वसते ॐ  देवगा० " जा 
मत्र मणयो पट गस्यस्पृत्या° जा शोक बोी ^ अनेन १ 
आ पिते कर्म समपेण कु कम पूर्ण भया पछी टाधा 
प्ित्र काढी नांखी ये वखत आचमन कवु. 
आ प्रमणि तेपेणनी पद्धती समजवी,. 
जसयज्ञ तथा तपण एक तेत्रथी करव होय तो सकल्पमा 


६ अ 
तेच प्रयोग करवो सेय बरहमयतपूर्क देषन्पिमूनष्यपित्‌ 


तो विभेष तर्पणे करिष्ये » पो, जने सृण व र 
५ अनेन व्रहमयज्ञपतकं देन०पणा 
एवो विशेष तफावत करयो. 
प्रकरण 9 मु 


॥ अध यैर्ग्वदवप्रसोगः॥ 
आचम्य प्राणानायम्य सति सम्भवे पूर्वषरछशप- 
चित्र धृत्वा “ अच पूर्वो त्ियौ ममे पश्चघुनाजनि- 
तसकन्टरोपपरिदारणूषैकं निस्यकगौनुष्ठनातिषद्धद्रारा भरी 
परमेश्वरमीत्यर्थ [ पमदायतैपरष्ये ] पर्वपद्रायघ्ररूपं 
वैन्बेवास्यं कप करिष्ये । इषि यह्रप्य स्थण्डिले वैश- 


७9 


देवः कत्तव्यश्चत्पन भूषष्कारान्‌ इत्या ताम्रादिषुण्डे त~ 
कृता महानसरात्ाकाप्रमाहृत्य ॐ मूभवःसयः एवस्नापा- 


नम्रं मतिष्टपयापि इत्यक्षतैः अश्रं प्रतिष्ठाप्य धमन्या 
वोध्य ध्यायेत्‌ | 


ॐ चच्वारिषुद्धायमे ऽ अस्यपाटदध्ी्ेसप्छदस्त।सो- 
अस्य । तरिषावद्धोवरंपमोरौ रवीततिप्रदोदेवोगस्या द आवि- 
वेश । ॐ पोददेव 5 प्रदिशोनुसच्छौ 5 पर्वादजात $ सऽ 
उगभ ऽ अन्तः । सऽएवनात $ सजैनिष्यमा।ण ऽ भत्पड्‌ 
जन) क्षपयतु उ ॥ इति ध्याखा +" खं यः 
सवैदेवानां दव्पभुकव्यभुक्‌ तथा । पितृणां च नमस्तस्म 
विष्णवे पात्रकात्पते ॥ ॐ प्रकनान्ने वैानराय नमः। 
अप्रये अत्रं नमः अप्रये गन्धं नमः। अञ्मपे अन्ञतापुप्पं 
च नमः । अश्नये नमोनमः । अने शराण्डिस्यसमीच मेपध्वज 
पाङ्षख मम॒ सम्धुखो व्ररदो भव । ततो रस्ते ज्र 
ग्रहीखाऽद्भे विः मदृक्षिण परिसपद्च मिथ पयुप धताभि- 
धारितीदनस्प वदरी फरपमाणा आहुतचिहुयात्‌ । 


ॐ भरः स्दादा इदम्म्रमेन गम 1ॐ युवः स्वादय 
इदं बायत्रे न मम । ॐ स्वः स्वाहा इदं सूयय न मम। 
ॐ” भूगुवःसः स्वाहा इदं मजपतये न मम । ॐ देवकृत- 
स्येनसोवयननपाति स्वाद्म इदमस्य न मम ॐ मनुष्य 
दतस्यैनसोय जनमि स्ग्दा ददर । ॐ पितृतस्यै- 
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-नसोबयजनमति स्वाहा इद । ॐ आसकृत्यैनसो- 
चथननमास स्दादा इद्र) ॐषएनप ऽ पनसघ्रयजनः- 
मसि साह्य इद० । ॐ यच्चाहमेनो वद्धा यचि 
स्तस्य सवैसयैनतावयजनमति स्वाहा इद० । ॐ भरना 
पत्यं स्वह इद प्रजापतयन पम) ॐ अग्नये सिते 
स्वाहा ददं अग्नये सिते न मम) इति हुता अप्र 
पश्चिभत उत्तरतो वा वितस्तिमात्रं नेन भूमौ प्रण्हलं छस्व 
तमरैतान्‌ वरीन्‌ ददात्‌ 1 स्थापनभकारमरेत्यम्‌ । 


1, विधे ॐ भूताना नपतमे* = ॐ धत्रि 
५ १ 


ॐ सर्वेभ्यो 
ष्ठ 


ॐ यक्षमैतत्तेः ॐ रि्ेभ्यो ॐ पित्म्य 
५ (1 ६ 





पथिम 
अथाहुः) ॐ घ्रे नमः इदं धात्रे न प्रम १। 
ॐ» विधात्रे नमः इदं विधत्रि न पपर । २। ॐ व्रिद्देभ्यो 
देवेभ्यो नमः षदं षिविन्पो देदेभ्योनमप्‌। ३1 
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सर्वेर्थो भूतेभ्यो नमः इदं सभ्यो भूतेभ्यो न प्रप | ४। 
ॐ भूतानां च पतये नमः इदे भूतानां च पतये न मम । ५॥ 
पवे वक्िदानानन्तरं पूवोक्तपकारेण सिद्धाननपू्तपात्रस्य 
देवेभ्यो मेतरेधं सपष्यं पातितव्राप्रजायुदै्निगापुलोऽ पप्र 
व्येन) ५ ॐ वितृम्यः स्वधा द्रं पितृम्पोनमम।३।५ 
दसय अष्टि दतरा ऽ १ उपस्पृश्य सव्येन वरथनपा्र 
भक्षासय तज बद्यादिवरछीनां वायव्यभागे “ ॐ 
यक्षमेतत्ते निर्जननं नः इदं वक्षमगे न मम।७1* 
इदयुरछज्य “ व्रसयन्ञः पूरपहृतवेदत्रावसंरे द्रिषाय ” 
सिद्धाचरादन्नमादाय नि्ीर्ती भूत्वा मण्डलोत्तरतः 
“५ ॐ हन्त ते सनकादि मरटुप्येभ्यो नः इर्‌ हन्तते 
सनकादिमनुष्येभ्पो नमम ।<1” इति बा दला 
सव्येन यथाशक्ति गोप्रासतं ^ सुरभि ैप्णत्री माता नित्यं 
पिप्प स्थिता । गोग्राप्त तु मया दत्तं सुरभिः परतिगृथ- 
ताम्‌ । इदं गोभ्यो न ममर] ९। इति गोग्राप्तं समर्प्य 
यथाशक्ति अन्नमदाय गृहाद्वहिरभूमौ निषायः दै 
च्ानो उयामच्रवरौ वैवस्वतकखोद्धव। । ताभ्पामर््रं परहा 
स्यामि रक्षतां पयि मरांसदा॥ इदं खभ्यांन प्रपा यमोऽि 
यमद्लो ऽ पि वायसतोऽप्षि महामते । अदर कं पाष 
व।छ भन्ततु वायसः॥ इदं चायक्षेम्यो न मम ॥ प्रीिकाः 
यीटपतङ्गकायाः घुखकषिदाः कमणि योगपद्धाः । भयान्तु 
` ते तृश्चिणिदुं मयान्नं तेभ्योऽविटे छातिनो मचन्तु ॥ इदं 
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पिपौटिकाकीस्पाद्गभ्यो न मम । इति श्ववायसपिपीरि 
कादिभ्य एकं पृयण्वा बि दत्वा हस्तां पादो पर्ताल्य 
गृहमागल्याचम्य पूवधृते मस रिःसायं चन्दनादिना 
तिख्कं क्याद्‌ । तत्र मन्त्रः । ॐ सुचक्षा 5 अदहमक्षिभ्या 
भूवास £ सुवचा एखन । सुश्वुककणाभ्याम्भूया्तम्‌। इति 
मन्त्रेण तिटक्धारणानन्तरं वेश्वदेदिकादप्ेः किञ्चिदधरसा 
दाय ५ ॐ उ्यायुपज्ञम० ” इति मन्नण रटाटदएु 
धृखा ^ गच्छ गच्छ सुरश्रेष्ठ स्वस्वाने परमेश्वर । भवर 
ब्रह्मादयो देवास्तत्र गच्छ हुताशन ॥ 


ॐ यतुयक्ंस्छयततपंतिद्गच्छस्वाय्योनिरच्छस्याई। । 
पपरेयजोय॑पतसह्वतयाकः $ सरथीरस्तन्बुपरवस्वाई।। 
५५ कुदापदविव्रस्यागः '› यस्यस्शृया० अनेन वैश्वदेवाय 
प्रणा श्रोयह्तेचारायस्वररुप। परपरश्वरः म्रयतापू न ममओॐ 
ततसतरब्रह्यापणपस्तु 1 दिप्णवे नमडइति त्र पठत्‌ | 


इति पञ्चमदपयज्गरूपवैश्वदेदपयोमः 


वैश्वदेव पद्धतिः--आचमन तथा भाणायाम करी क्य 

५ दोयतो दर्मनु पवित्र पण कः 
वेशवदेवनो समन्तौ (८ ॐ सिप्ि " ५. त 
साय प्रयग अदयपृर्दा? कर्प्पि ” एवौ रति 
गोटी सङ्र्प करी अभिस्थापना क्षी. 

स्थडिल उपर के मृतिकाना गवैर्प ऊुण्डमा वैश्वदेव करयो दोय 
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ते; दर्भवंडे चरण वखत पररिसमूहुन, गोमय तथा जलवडे तरण 
वसत ठेमन, देर्भना मूढ वडे त्रण वलत उदेखन, अङ्कु जने 
अनागिका वडे मृत्तिका पैकी मपवित्र पदार्थनु ण वत, उद्धरण 
अने उदक डे जरण वसत रक्षण; एवी रते भेक संस्कार 
चरण चण वरत करो. रतावानो के पितवनो अभिनिवास 
( ङ्ण्ड ) द्योय तो आ संस्कार करवानी जरूर नथी. प्ठीजे 
अप्री उप्र रसोई सिद्ध करेली होयते पेषी थो अ्री 
चैशवदेव स्थर पाते जाणी ८ ॐ बूर्युवः स्वः पावफनामान- 
मग्निं मि० » एवं गोटी ङुण्डमां के स्थण्डिटना उपर गमि 
स्थापन करी, किञ्चित्‌ अश्वताओ अगरी उपर नाली; वास किगेरेनां 
भुगकी बडे अग्ने परदीप्त कशी ५ ॐ च॒क्तरारि° एपोद ० । ” 
आ मनो बोरी अमीनुं ध्यान करी “ मुल यः सर्धं” 
सा कछषोकाथी नमस्कार करी, गन्याक्षते पुष्प वडे ^ अग्नीना 
वायव्प सुणा उपर अश्रीरा बहार ” अर्मीनुं पूजन करी 
५" अप्र आण्डिद्य० मव `' एवी प्रार्थना करी. पी हाथमां 
पाणी रई अद्मीने चरण वसत परिसमूहन तथा पयुक्षभ 
( ण्छ्टे अ्नीना ईशान्य खुण(धी आरंभी चरे तरफ मरद- 

क्षिण रीते यधोयखदस्ते जर फुं ते परिसमृदन थने 
ऊय मुख हस्ते जल करु ते पर्यक्षण ) करी पृत वडे 

पवित्र बनवा चरूनी योरना फर जवडी आहुतयो दोमर्वी. 

५ ॐ भूः स्वादा० । १२। जाहतीजनो होम धरं रदयापठी 

सप्तीना पश्चिम अथवा उत्तर दिया तरफ सुमारे बार आग ममा- 

६ 


र्‌ 


णनु मण्डल ( जरवडे ) करी तेना उपर जागठ र्खेटी नाम मन्त्रा- 
हती सुकवी. आहुती मुकवानो अनुक्रम विदरणना पड्म 
सतान्यो छे ते ध्यानमा ठेवो. “ ॐ धाप्रे° 1 ५। ” प्च 
जाहुदीमो थया पी सारा मोजन पात्रमा सै सिद्धानादिकं 
परिवेषण करी (राधे अन पिरसी ) देवोना अग्रमागमा जरवडे 
चोखण्डु मण्डक करी, तेना उपर ते जनपूणेातर स्थापित करी 
५ पूजा भरकरणमा र्ख्या मुज ° भवेय समर्पणं करी, परी 
यैशधदेवस्थान उपर आवी, उरु रण अपोमुल भाय एवी रीते, 
दक्षिण दिशा तरफ मुख राखी वेसी अपसथ्य करीन ५ ॐ 
पने 
पितृभ्य. स्व०,६। » पु गेरी एक माहुरी सक टाथ पेदे 
सव्य करु अन यरी अप्वा मटे रीयेरो चरुजे पातमा दहतो 
ति पान विरी त्ते पाणी ब्र्मदि बरीना वायव्य रुणा उपर्‌ 
५ ॐ यद्रतत्ते° ?” ,७] जा मन्न बोरी रेदटवु, अने व्रघमय् 
पून थयो टोयतो आ वसते ¢ निदान तरण ययत गाय 
मत्र जप्ये » परण करये, यज्ञोपवीत कण्ठे फरीनि सिद्धा 
( चग ) रने मण्डरनी उत्तर यान तरपः ८३ हन्तपे० ।८॥ 
जा मन्त्र मोड यरी आपी, सव्य करौ यथाशक्ति गोरसि ण्फ 
पारमा पिरसी ^ सुरभि "” आ मन्य वेडे समर्पण करी, परी 
यथारक्ति चर रट्‌ घटना दार जमीन उपर « श्वगापत्त 
पिपीक्िकादिषनात्कुता फागहमा जने पिदीयो पितेदेना ” 
मदि पष येष मु जनु्मे दरौशवान० । यपोि०। 
णितिलि*भामन्व्रोपोरी तेते मत्रोनां अन्ने परयोगमां पताम्या 


८३ 


भरमणि त्याग कणे. दाथ परग घोरईूने अद्र ( रमां ) मयी 
आचमन करी, प्रथम धारण करें मस्म काढी नाली ॐ 
सुचक्षा ०.” मन्त्रत पठन करी चन्दन विगेरे माङ्गरिक द्रव्यनौ 
तिलकं करी वेश्वदेवामरीमाथी थोड मस्म रँ ते “ ॐ त्यायुष०" 
जा मन्त्रवडे पूर्ववत्‌ सर्य स्थानोने शिद्ित्‌ किञ्चित्‌ रगाडतुंः 
जने ५ गच्छ गच्छ० ॐ यङ्ग यज्ञ ° ” या मन्व मणी जमरी 
उपर भक्षता नासो तेनं विस्तरीन करी भयोगमां रख्या मुजव 
पवित्र स्याग पूर्ैक कम सम्पण करी व्रण वलत्‌ विपुस्मरण 
तथा करमपू्ति थया वायत ये वखत आचमन करी भोजन कु, 
सं पमाणे पंचपहायह्तर्प वैश्वदरेवनी पद्धती समजवी. 

पारस्कर सूत्रा सामिक मदे वेश्वदेवनी पंच आहुती तथा 
पृषठोदिमिनिधानचुपार अग्नी तयार करी तेना उपर 
पाक करी वैश्वदेव क्रयो दोय तो सात आहुतिओ कदी 
छे. लौफिकामि उपर पाक अने वैश्वदेव फरनारने भारे 
# दाकर पारिश्मां कदेलो वैश्वदेव अदी आप्यो के. 


अकरण ५७ मुं 
अथ भोजनकिधिः। 
भोजनस्थानमागत्य यथोक्तचतुष्कोण मण्डलोपरि 
पारं निधाय परिदिष्य पतेन पयसा 
बाऽऽभिवाययं गायत्रया ॐ नमो मग- 
चत बासुदेवायेवि मन्त्रेण च संमोस्यः-- 


भोजन विधि मेक्षेपर्मा, 


+; 


ॐ पितचस्तोषम्डो शरमाणन्तविंपौम्‌ ) यस्ते" 
व्व्योजसावृध्रं दिपर१६य॑द्‌ । इति मत्रेण अ वा दि- 
वसे ॐ सत्यं स्वर्तेन परिपिश्वामीति मन्वेण रात्री ॐ 
नत्वा सत्येन परिपिज्वामि-इनि मतरेणान्नं “ सम- 
न्ताउजटेन अदक्षिणं `" परिषिच्य ॐ तेनोिशुपर्म- 
स्यपृतमसिधायरनामसिप्पियन्देवालामनो धृष्ट वर य्जेनमि 1 
इति मन्तरमन्नमभिमृश्य जयेत्‌ । ततः सिद्ान्न चर 
तद्‌ मवेऽन्यद्राय्नयमन्नेपादाय पात्रदक्चिणत- मिन्चिदन्वरं 
विद्य माकसस्यघद्सेस्यं वा भूमौ वछित्रयं दधात्‌ । 
ॐ भूपतये स्वाहा नमः । ॐ भुवनपतये स्वाहा नमः 
ॐ भूताना प्रत्ये साह्य नमः इति। तलोऽन्येन वटी. 
रद्रासयेव स्वयं पर्ोदधिना चाच्मरादयेद्‌ । अय दक्षिणहस्ते 
जलं गृदीखा ॐ अन्॑पते० इति मन्त्र जप्ता अगृतोषस्तर. 


व; 


णमि स्वाहा इत्ति" मन्रेण 5 उभर पिवेत्‌ । भप्यमन्रधेसथम्‌। 


ॐ अचपतेऽस्यनोदेदमनमोदस्व॑नुपिणं - । मरप्- 
दाचरितारे पऽ नैनोपेदिदटिषेचतुष्परे । = अप्रतोप- 
स्तरण० । ततः “ॐ मणाय स्वाहा ॐ अपानाय 
स्वाहा 1 ॐ व्यानाय स्वाहा।ॐ समानाय स्दाह्य। 


ॐ उदानाय स्वाहा 1९1 इति एन्चमिरदुतिभमि > 
माणवो दसा वादस्तैन ेतपोद्कस्य ला 
५ 


पिप्णुस्मरणपूर्व र॑ शरिसापोचनं च उखा यथं 
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भुञ्जीत । आचमनं प्राणाहुतिग्रहणं च वामहस्तेन भोन- 
नपात्रपारम्यैव मौनेन कार्यम्‌ । तदूर््यं मौने पत्रस्य 
रीथ पेचकः 1 वृष्तौ जातायां ५५ ॐ अगृताविधानपसि 
स्वाहा ” इति मन्त्रेण अपोदानीयाहुदकादर्थ पीता 
दोषं-५ उत्तरपोशनग्रहणस्पुमेव पात्रादुच्छि्ं वामभागे 
ग्र्षिप्व ” तदुपरि पितृीयन निक्षिपेत्‌ । तृष्णीं शिं 
वध्या चित्राहि परध काकेभ्यः समप्यं दृस्तौ पलं च 
सम्यक्‌ क्षा्येत्‌ 1 तरतस्तूष्णपमाचस्य माणानायम्य शातं 
पदानि गच्छेद्‌ । 


भोजननी पद्वतिः-्रोजन करवाना स्थाने आवी चोख- 
ण्डा मण्डक उपर मोजन पात्र मुकी 
सर्व प्रकारमु अत्न तेमां पिरद्या परख घृत 
` थीके दूपथी तेने अभिवारी-गायत्री स॑त्र तथा विष्णु द्वाद्ा- 
क्षरी मेर वोरी अन्नु प्रोक्षण करी; “ ॐ पितुन्तु° ”आ 
मन्त्र वडे सतनी स्तुति करी; ह्याधनां पणी र, दिवसे 
^ ॐ सत्यं स ० ” ने राते ८ ॐ तदत त्व " आमंत्र 
बली भोजन पात्रना चेत्रफ प्रदाक्षिण रते पाणीनी धारा करी, 
अपोमुख हाथ यंडे जनने स्यदो करवो ते वसते ¢ ॐ तेजसि ° ” 
आ मन्त्र मणवो. पछी मातत चिरे यज्ञिय मश्ष्यान्न द पात्नना 
दक्षिण मगि गेडि पूरं तरण अयवा उत्तर तरफ समासत याय 


भोजन कश्वानी पद्धति, 


८६ 


ए रीत जमीन उपर त्रण वरी सुका. ॐ भृपतये० २ । ” आ 
वली सुत्या परी ते बीना परसेधो काटी नंखाववा; जथना परते 
तेममा उपर पत्र विगत. आच्छादन कपु, पटी जमणा हाथा 
जर ठे ^ ॐ अन्नंएते ॐ अमृतेप० » आ मन्त्रो बोरी 
ते पणी षी जवुं. पछी पाच आंगलीभओ वड यड यड अनन 
ल, ५ ॐ भ्रणाय० »५। पांच जाहुतिभो रई वि हाये 
नोने उदक स्प एरी, विष्णु स्मरण पूरक शिखा मुक्ति करी 
मोजन करु. आपोशन तथा प्राणाति लेती वसते उवा 
हाये भोजन प्ने स्प करी राखवो, तथा मैन पण रातु. 
प्राणाति रई रया पटी इच्छा होय तो मोन तथा पात्र धारणं 
छोडी दें मथवा राख, मोजन थया पछी पात्रमानं सै 
उच्छिष्ट अन्न निदान मस मात्र पण र्ट ते पात्रना बहार उवी 
चानु तरफ मुकी; जमणा हाधमां जरु कई “५ ॐ अपृततापि° ” 
खर्र बरोली जटधुं पाणी पीवुं; अने अड्धुं पितृतीथेवड 
५६ प्रथम केरा उच्छिष्ट शन्न उपर " अप्व. शिखा बंधी 
प्रथमना बड न कदटराया हायतेाते तथा उच्छिष्टान्न खूप 
जित्राहुति क ने घरना बहार आवी ते कागडनि मि नासी 
ददने भख तथा वेड दाथ स्वच्छ सारी रते षोवा- पटी 
दुष्णीं आचमन दथा भाणायाम करी जस्र सो पगला सुधी 
चारी परछी नित्यन्यवहारमां माप्क्त थवुं. 


मा पमाणे पजन पद्धति समजकी. 





८७ 
प्रकरण १८ मुं 
अथ सार्येसन्ध्याप्रयोगः। 


आचमनप्राणायामाददि प्रातःसन्ध्यावत्‌ 1 सद्के 
“ सार्यसन्ध्योपासनं करिष्ये " इत्ति 
विशेषः । अम्बुपराश्ने ° अध्नि्मे- 
त्स्य नारायणक्ऋषिः अधिदेवता अनुष्टुप्छन्दः ) अम्बु- 
माशने वि० । ॐ अप्निध मामन्यु मन्युपतयश्च पन्युष- 
तैभ्पः पपिभ्ये रक्षन्तं यदन्हा परापपङपिं मनसा वाचा 
हस्ताभ्यां पदभ्याएुदरेण शिश्न! अरस्तद्बरुम्पतु यकिषबि- 
दुरितं पयि इदप पा समृतयोनी सस्ये ज्योतिषि लुदयोमि 
स्वाहा!” इति विशेषः। उपस्थान पातःसन्ध्याव च्‌ । अथवा 
इम॑मेद्यप्य द्युनःशेपपिः वरुगो देवता गायत्रीखन्दः 
तेत्वायामीस्यस्य शुनःोपक्पिः वरणो देवता ति ुण्छन्दः 
त्वन्नोयग्रहृति दयोवोौमदेवछपिः अप्रीव रुणौ देवते त्रिप 
छन्दः । उपस्थाने परि° 1 


सायेपिष्या प्रयोग. 


ॐ इमम्भ० चे ! ॐ तर्सयापरि । ॐ तवंनीऽभ्रस्न- 
ववरगस्यदरान्‌ देवस्येह ऽ अव॑यातिप्ीषठाड । यजिष्ठो 
वन्दित ३ शोशुंयानोभिशवादेपं % छिप्मुयुण्यस्मत्‌ । ३१ 
ॐ सन्नोमरेढमोभद्वोतीनेरि्ठ ऽ अस्याउपमोदूयु टौ! 
अवैय््वनोवर्ण ‡ ररणो्वीदिमुहीक $ सुदवोन ऽ एषि, 


[- 


इपपस्थानम्‌ । समप “ सायंसन्ध्योपस° ४ ६४ 
विशेपः। अन्यस मातः सन्व्यावत्‌ । 
इति सायंसन्व्याप्रयोगः। 

साय॑सन्ध्या पद्धतिः-आचननं प्राणायाम दि प्रतिस्था 
मयेन क्वा. संकलममां ^ सायं सं °” 
पटर केरकार के. ५ अद्रि" 
स्वाह्‌। जा सैन पोली अःु्ा्न कर, तेम उप्थान 
भ्रत.कारुना उपस्यान मन्मो बेरी क्रवं अथवा " ईमम्य” 
विभेरे वहम देववाना चार मन्त्रो क्डे करु. समभ॑ण वसते 
५ अनेन सार्यसन्ध्योपा० » णुं वेरु सा्यकारे भ्न 
पश्चिम तरफ जापवा, ते वसते ५ श्रमरयौय इदं, ना नदरे 
श्रीषरुणाय इदमर्ष्पै° " पु बोल. वाकी सवं भातःसन्ध्य 
सरखुज समनु. 

चा प्रमाणे साय॑सन्ध्याविधि समजगो. 


रायमेन्ध्यामा वि 





प्रकरण १९ मु 


अथ श्ार्यैनपद्धत्तिः। 
एत पायसन्ध्यामोजनादिः गदराद्भ्य रत्रौ निषठषूत- 


कना भमा ^ नग्नो दृस्तौ परादौ इख मास्य 
क पस्य च दयनरपानमागतयः 


८९ 


ॐ आरच्िवार्भित्र ६ रजं = पितुरपायिषापीमि $! 
टि ॐ सदसि बृहवीनविति्टम ऽ आन्तवनम॑पैते 
तप +॥ उप॒स्तशित्रमाभरारप्पम्येज्वाजिनीयति । येन 
तोकञ्चतर्नयज्चधा्मदे ॥ अगरस्तिमाधवयैव धच॒ङ्कन्दौ 
महाघनिः ! कपिलो मुनिरास्तीकः पञ्चैते सुखशापिनः। 
इति मन्वान्‌ फठन्‌ सिप्युस्पर णूपकदतरदिग्जरिद्ध- 
स्तकः खपेद्‌। ~ 

इति एयनपद्धतिः। 
शयन प्रकारः सायेकालना संध्या, भोजन विगेरे कामा 
प्रवाया पी ट्टे मासे एक प्रदर रत्र 
केवी रोते सयुं युकी 
थया वाद्‌ मुखमां ताम्बू दोय ते युंकी) 
दाथ प्म तथा शस धोई, तूष्णीं आचमन करी घरवा; जग्या 
उपर जवी “५ श्यनारूढ थतां प्हेठा ” “ॐ आरात्रि 
शापिनः "” आं मन्त्रो मणी विष्णूनुं स्मरण करी उत्तर दिशा 
तरफ मस्तक न थाय तेयी रीते सव. 
॥ य प्रमणि शयनमक्ार्‌ समवो. 
प्रकरण २०भु. 
अथ यज्ञोपवीवधारणविषिः। 

दस्त पादौ क्षाल्य तमस्पादि पौगस्नानः आवभ्यं 
भाणानायम्य “ यचच पूगो पम भौ- 
तस्मातैरमदिष्ठानाधिकारमिदधर्प(ब- 





यो प्व।त धारण विभि. 


९० 


सुककर्मागल्ेन चा ) यत्तोपवीतधारणं करिष्ये । ” ई 
सङ्रष्य क्षालितं यज्ञोपवीतयुगे वाप्दस्ते निधाय दक्षिणन 
पाणिनाऽच्छा् दशवारं मायञ्थाऽ भिमन्त्रयेत्‌ । कत 
अआपोदिठेति मन्त्रैः सम्भक्ष्य “ उदु ° चित्रं ° तवक 
इति मन्तरत्रयेण सूर्याय दशेयितवा “ यज्तेपीतमिरयस 
परब्रह्म परमान्मा बरिषटुप्‌ । यज्ञेपवीतधारणे ति० ॐ य। 
पदीते परमे पवित्रे पजापतेयत्सहजं पुरस्तात्‌ । आयुष्यमग्य 
अतिषु्व श्रं यज्ञोपवीतं वछमस्तु तेः ॥ य्नोपवीत 
मसि यक्ञस्य त्वा यज्ञोपवीतेनोपनद्चामि ॥ इति मत्र 
चचारणान्ते दक्षिणं वाहुमुद्धा्म एकं यक्षोपवीतं धृला 
आचम्य पुनरेवं द्वितीयं च धतया आचम्प ॐ स्र 
गच्छ सवाहा इति मन्ेण नर्ण विषजेद्‌ । यक्ता 
परनीतधारणांगें ययाशक्ति गायत्री जपं कु यौत्‌। ततः “अनन 
यह्तोपीतधारणाख्येन क्मेणा तद्गजपास्येन पमा 

श्रीसवितृसूयेनारायण भरीयताम्‌ न पपर । उॐ तत्सद्‌ 
ब्रह्मापिणमस्तु ) 

इवि यदप्चोपवीतप्रारणत्िधिः । 

८ नूतन ) यद्धोपवीतधारणप्रकारः--दाथ तथा पण 
नर ६ भस्मस्नानादि मौणस्नान करी" 
दोय अथवा तुय्यु दोय आचमन तथा प्राणायाम करी “ अच 
० क्स्वानी पूर्यो० आ परमाण सहस्य करयो 

पटी पेयेटी यहोपधातनी जोडी डा 


९१ 


हथमा राखी जमणा हाये आच्छादन करी दश गायत्री-मत्र 
वडे अमिमव्रण करी, आपोटिष्ठा° विगेरे तरण भत्र उच्वारी 
तेद प्रक्षय कतु. पटी तरे दाथना अयुटामा ते यजञोपवतयुग 
धरण क्री सूर्यने वतावनु. ते वखते उदुत्यं ° चित्रं” तचघ्ु* 
आ मुतो भणवा प्री ते पैकौ एफ क्ञोपनीत रुद्ने “ ॐ यशो- 
प्रथीत० » आ मन्त मणी दक्षिण दाथ पथम यजञोपकीतना 
वहार कादी पटौ ते यतनोपक्षीत फण्ठमा नाखवुं पुन आचमन 
करी पूर्य प्रमाणेज मत्रपठनपूरवैक बीज यज्ञोपवीत धारण 
केरी आचमन कु, अने “ ॐ सुद्र यच्छस्व » आ 
मगन उचारण करी जुनु यज्ञोपवीत युग कादी तेन विसर्जन 
क्रतु यत्तोपवीतथारणना अगे यथाराक्ति गायत्रो जप करने 
५ अनेन ० » वी रीति सोरी कमै समपैण करतु. व्रहमचारीए 
एक अने गृहस्थे ये यज्ञोपवीत धारण करवा, 
मा भणे ( चृततन ) यञोपयीत पारणविधौ समवो. 


प्रकरण २१ मु. 


अध आशौचे सन्ध्यापद्धति.। 
चुष्णीपाचम्य प्राणानायम्य मनप्ता मन्तान्समरन्मा- 
1 क जैनं क्याद्‌ । मुययत्रीं सुम्पयुयाया- 
सी व्यमदानं पात्‌ त उपविदयः 
पुनस्तष्णीमाचभरनं कृस्या सूपौय नमर- 


क्स्‌ 


स्कारं इयाद्‌ । अनेन भातः सं० इति पूर्थैव्कर्मसमगं 
कूयोदिति आदौ संध्यापद्धतिः । 


ाचमां सन्ध्या करवानी पद्धतिः - तूप्णीं जचमन तथा 


प्रणायाम करी, मनमां मन्त्र भणं। ४५. 
आदे "यणः रध्याकर्‌ उ करी 
वानी पद्धति. करव. गायनरीनो स्पष्ट ५ ध 
पवा. परछी येसीने पुनः तुष्णीं 


स 
मन करी, सूथैने नमस्कार को. ८ अनेन० » इप्यदि बोर 
पू्वेनी संध्या मजव समपैणनु उदक छोडवु, 


आ धमण आशौचमां सध्या करवानी पद्धती समजरव- 


॥ ौदत्तः व्रसखनो.ऽस्तु ॥ 
ध्री शल्यतुवेदाय 


आदहिकङार--सकश्चेप 


भाग २ जो. 





प्रथम मागमा जे जे दषट्रूना तिचेमाग उपर अक्‌ मुकवामा आव्या दे 
वेते शद तेय सुवयसतो तथा ततेन सभ्रमाणता या 
भागमा अनुक्रम वतप्रेकी छे. 


१-- रात्रः पिपयापरप्य पुदू्तो यस्तृत्तीयकः 
नाय सुद केने स व्राह्य इति विेयो विहि मरोधने॥ 
कटवा 


विप्डुषुराणपां -रात्रीना ठा तरण प्रह्रनो प्रीगो सुदूर 
बाममजरु जाणवो, जागृत थवा सट ते सुहुतं विहित छे, 
प्राह्म सुहर्ममा च = = 
सत श वरप दै धुभ्येत धर्मीथौवजुचितपेत्‌ । 
क्व ४ 

पनस्पती्ां-बाह्न बुद्रतमा जागृत थु, अने धामिक 
तथा जायि त्यो योग्व विचार करे. 


९४ 


अदोपपधिमौ यामौ विधाभ्यासेन योजयेद्‌ । 
यामयं शयानस्तु ब्रह्मभूयाय कर्पते ॥ 


स्मृति सद्हमां -पदोपकोटने प्रहर तथा रात्रीनो अंतिम 
महर विचाम्यासमां योजय; वचसा" महानिशाना ये प्रहर घी 
निद्रा ेनार ब्रह्ममावने प्राप्त थाय छे. 


ए-- रोचनां चन्दनं गन्धान्‌ मृदङ्ग दषणं भणि्‌। 
मागच्किपदायो गुरा रत्र पद्येन्नपस्पेरमातरेवटि ॥ 


का्यायन-गोतेचन, चन्दन, पुगन्धो पदाथ, मूर्दगः 
जादरै, रन, गुरु, अश्न, सूरय, अयवा इतर एवान नांगसिकं 
तथां पूज्य पदार्थो जोवा तथा तेमने नमस्कार करवो. 


भरोत्रिपे सुभां गां च अप्निमग्िचििं तथा) 
भातस्स्थाय यः पञ्पेदापदूभ्यः स भधुच्पते ॥ 


कत्यायने-वेदाध्यनदीर विप्रने, माग्यवान्‌. मनुप्यने, 
-गायने, सग्गीनेः तथा यभि्ेजरीने, प्ातःकारुमां उटोने जे 
( अवलोकन करे > देते छे ते सामान्यतः खापचीथी युक्त थाय 
से. एमना भमाभेज दक्षिणकददरशन पण श॒मपूचक छे. 
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३े-एुराणाचमन, स्माततीचपन, श्रौताचमन, अने 


माचमनना प्रकार. चातन आ अ्रमाण साचमनना 
भेद छे. तूष्णीं आचपननेो पुराणाचमनमां 


समविदा थतो होवाथी तेनु स्वतंत्र रीति 
परिगणन कदं नथी. 


पुराणाचमननी ^ पएुराणाचमरन- 
पत्ति, 


फैकशवाचैखधिभिः पीला चतुर्ेन मृनेकरम्‌ । 
पञ्चमन च षष्ठेन द्विरोषठाुनमृजेरक पात्‌ ॥ 
त्तौ सप्तमेन च मृनेदेकवारन्तु मन्वरवित्‌ । 
अष्टमेन तु मन्त्रेण अपिमन्त्य जडं शुचि ॥ 
चापं संपोक्षयेरपान मुना नवमेन तु । 
दक्षिणं दशमेना्भि वाममेकादृशेन वै ॥ 
मृथौने द्रादश्ेनाय स्पृशेदधरष्टपृष्ठकम्‌ 1 
सङ्धपैणाय नप इति स्एेदङ्गुिपूधोभिः ॥ 
अहष्ठव्नैनयग्रभ्यां संक्िषटाभ्यां जः सष । 
नासरास्ये बाषुदेवपयुन्नाभ्पां स्पेच्छुमे ॥ 
अद्ष्टानापरकाभ्यान्व संश्छिष्ठभ्यां जकः पह । 
अनिरुद्धाय नम्‌ इतति स्स्पृशदक्ति दक्तिगप्र ॥ 
पुनस्पेषदपपण सपय चं सवृरेद्‌ गरम्‌ 1 


९६ 


तथादषएकनिष्ठाभ्यां संश्छिष्टाभ्यां जेः सद ॥ 

अधोक्षजनृरसिंदःभ्यां भेत्रे दवे संस्पगत्रमार्‌ । 

नाभिमच्युतपन्त्रेण ताभ्यामेव स्पृशद्थः 

श्रीजनादेनमन््रण तलेन हृदयं स्दृशेत्‌। 

उवेन्द्रायेति यूद्धोने स्पृजञेत्‌ खनलपामना ॥ 

सर्वाद्गरयग्रभाेरतु तमाश्िषटेनेकेः सह्‌ । 

मौ तु दरि्प्गाभ्यां संम्प्ेदक्षिमेत्तसे( 

आचामेदप एवन्तु भगवन्न(ममिः कमात्‌ । 

सद्यः पूतः स विदितेपुरेप्डधिक)रान्‌ ॥ 

भयो पादिजातपां व्याघ्रपाद्‌ केशव, नारापण, माधव, 

आ त्रण नामो उचचरी व्रण आचमन करी, गोविंदे नामे जमणो 
टाथ धोचे[. विप्ु नामे उर्ध्व, अने मघुमूदन नामे अधरोष्ठ 
शुद्ध करवा. प्रिविक्रपर नमे वेड ओष्ठने जरु करयो. 
वामन नामवेंडे जराभिमेत्रण करी ते जर जमणा हाये फिंचिति 
रई, श्रीधर नामे डाजा टाथने परोक्नित-य॒द्ध-क्ो. दृषीकेश 
नामे दक्निण पादन अने पयनाम नमे वामपादनुं परक्षण करु. 
दामोदर नाने मस्तके न्परी कटो स्थे जुीमोना अग्र 
वदे“ सदपैणायनपः " जा मंत्र वती उष्यो-पृषठने स्प 
करयो. जल्पुक्त अंगु तर्जनीओवड = वारुटेव तथा पृदयृक्न" 
नामे सनुते दद्विण तथा वाम नामिक पुने स्पशं पये. 
अंगु तथा अनानिकयडे “ अनिरुद्ध तथा पुरुपोचप्‌ ” ने 
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दक्षिण तथा बाम नेत्रने सरं कृरवो. अंगुष्ठ तथा कनिष्ठिकावदे 
५ अधोक्षन तया दिह ” नामे दक्षिण तथा वाम केने 
स्यं रवो. तेवीज रीति “ अच्युत " नामे नाभीने सदा को 

जनादन *› नामी दस्तना तरवे ह्दयने तेमज ५, उदेनद्र" 
गामे मृष्दौने ( मस्तकने ) स्यौ कपे. सप अंगदीयोना 
समरबडे ५ इरि त्था श्रीकृष्ण '” ननि दक्षिण तथा वाम्वन्धने 
स कए. आ। ममाणे भगवननामोचारपूरक आचमन कुः 
एदे सथ विदितकमो करवा मारि अधिकारी वनौ शकाय. 


प्रिरद्गुष्टस्तस्मात्तेनेव पप्रस्थानाीनि संस्पृशेत्‌ 1 


आन्िफि सेक्षप प्रथमां पैमनपि-अगुषठ ए जमरी णेः 
तथी आचमन प्रकरणमां केरा स्यानोना स्पदीने मारे विहित 
पमो गुटीनी भावतमां जे निर्ध छे; तें न करतां केवर जगु 
डेन सर स्थागेनि स्पा कसे. 


स्माताचमनः-ॐ पूर्भिः सर्वापिन्याहूतियिराचा- 
पद्‌ । यद्यथपरमाचामति तेन श्रे 
भीणाति । यद्ैतीयं ततेन यथुर्ैदम 1 
यत्ततीर्य तेन सापेदेम्‌ 1 ययम संमा तेनायत्र गदम्‌ 
यदितीयं केनेनिदासरदीन्‌। यत्सव्यं मोक्षते पार्थि शिति 
हृदयं चश्चः कणे नाकं नामि चोपस्पृश्तिं मेनापपि त्रन- 
स्थतितथ्रतीन्‌ सवान्देवान्‌ मीणा । 
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स्मार्तयभननी पदति, 
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. पायनः--ॐ भूः स्वाहा, ॐ भुवः सवाहा, ॐ स्वः 
स्वाहा, जा रीते मत्र बोरी आचमन करु, प्रथमना जाचमन 
वड़े ऋर्ेदने संतुष्ट फर छे; वाजा आचमन वड यसुदने 
खे त्रीजा कंडे सामवेदे सन्तुष्ट करे ठे, हाथ पे्ने सजल 
इस्त वडे उच्वीप्टन जे शुद्धीकरण करे तेथी अथर्वण वेदने, 
अधरोष्ठना शुद्धीकणथी इतिहासादिकने संतुष्ट करे छे; अने 
डाबा हथु, तथा मस्तक, हदय, नेन, कर्ण, नासिका, थने 
नाभीतु. जे परोप्षण तया स्वै करे छे तेथी जपधि वनप्पतिस्थ 
स्व देवोनि तुष्ट करे छे. 

यरौताचमननी ५५.प्रोत्ताचभनः- 

पद्धति. 


देव्याः पादै च्िभिः पीत्वा जवूदितश्रवमिः स्यशेत्‌। 
पुनग्यौहूतिषायत्या चिते मनत द्वैधा स्पत ॥ 
यः करोत्ति मयत्नेन भ्रौतमाचमने द्विजः । 
अशुद्धासमापि पाष्टः स पूतो नाच्र संशयः ॥ 
सन्ध्यादौ.्रह्ययक्ते च होमे देवार्चने तथा । 
श्रो्तमेव दिभः फायैमिति बौयायनोऽत्रसीद्‌ ॥ 
- वैपषायनः--गायत्राना एक एफ़ चरणे एफ़ एक जाच- 
सन षर हाथ घेई ^ आगोदिष्टा० अआ व्रण मेत्रोना मव 
न्चरण वडे तथा व्याहति सदटित तथा धिरोमंन्र साहिल गायत्री 


मत्र यड स्य दरारीए्ने अथवा स्माताचमनमां टेर स्थानेन 
~ 
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सै को. जे दविन प्व शरोताचमन करे छे, ते जजुदध, 
पापौ एवो होय तो पण ते पवित्र थयो एवन समज. सन्धया 
जयश होम देवभूना विगेरे सर्व॑ कमो करती यसखते द्विजए 
भआातानमन ज करु एषु वैधायने क्र छे. 
खोनायमनन " ^ भोतराषयन- 

पदति. ` पृञ्चादूगुरीमांलयित्वा द्चिणं श्रवणं सपृेत्‌ | 

मौणमाचमनं हयतदभात्रे सिस्य च ॥ 
देदलः--पाबे अगुखीयो एकन करी दक्षिण कर्ने स्प 

कर्यो. उद्ना जमाव प्रसंगे अथवा ते। अतिश्चुद्र कारणने रभि 
भाचमन कु जरूर दोव द्ये आ गोण आचपन कषु. 


= [प छ 
णमयः तं श्रोत्तमाचमनं ॥ 
-आचमननाश्र्- पारणमयत्रा स्मा तिमाचमने तेया 


शना विनियोग, तत्तत्कमोगि इत यथेष्टं वा विभरीयते ॥ 
सस्कार गणपातिमांः-पुएणा चमन स्पारताचमन यने 
आओताचमन अनुत्रमे पुराणोक्त स्पव्युक्त तथा शघयुक्त 
कमै करती वखेत आद्य समजी ते प्रभे कखँ; अथवा 
स्मृति अने पुराणे। शति म्फ ज होवाथी आचमन विभिनो 
गमे ते पक स्वीकान्यो दोय तो पण हरकत नथी. 
निद्रा उवा पदी, भोजन पछी, निद्रा केता पेदे, 
, विरे वखते तृष्णीं एटङे कोरपण अरा 
५ वमननो रने। म्र बल्या वगर्‌ आचमन करवां 


कष्ठे. तेने तुष्भी आचमन कदे. 
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आ जाचमनमां त्रण वखत पाणी पुं अने हाथ पोवो, 

_ . ट्ट ज छत्य करवान छे. कारणः- 

माचमनषुल्ड्यु 
उपरपदीनं कता खानि च संस्पृशेत्‌ इतिपुय 
माभिधानात्‌ तरिरव्भक्षणपात्रषाचमने- 
खप्प्नाष्ैकमिपिकरैन्यता इति दर्दितम्‌ । 


मनुस्प्रसीनी टक्िमां इर्टूकमदह--जाचमन करी 
इद्धियोने स्म करवो; एवी पृथक्‌ पृथक्‌ ( विधिवाक्य तथा ) 
क्रियाभो केटी दोवाथी ^ व्रण वखत पाणी परब ? एन 
नाम जाचमन छे. दद्रियोने स्पश करयो आ विभि केव उप- 
कारक पर्छ पु्िदायक ( आचमन विधिने ) समजवे पुं 
स्मरतिकारेल दश॑च्युं छे. 
जा उपरथी द्विराचमन प्ट्छे वे वखत पाणी पीव प्व 
केटलापफ विद्वान क छे ते अरस्य छे; मटि द्विराचमन एर्टे 
५ त्रेण वखत पा पुं अन दाय घोदो, अने फरोयी 
चरण बत जर भान अने इस्त मक्षाखन करयुं > अंबु 
भराशनने पण केटराएक आचमन कंदे छेते पण गौण छे 
साचमन माः दृदगापभः पयवे पचेव्रः कण्डामेस्तुभाष्पः 
पाण्ट -रे! वैश्योद्धःमारिताधिस्तु युद्रःस्पृष्टामेरन्ततः। 
मसुस्मरतिषां-द्यसुर्थ) जई इके एटटा पार्ण। वड आच- 
मन कन्य दोय तो त्राह्णः; गवना अदर मा उतरी श% एरटा 
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पाणी कतरियः प्रा्नन करी दकाय एला पाणीथा वैद्य; न 
सना ज॑दर स्मदी मत्र करी शक्रे एटस पाणीथी शूद्र पवित्र 
थय. 


जा वाक्य उपर ¢ आचमन मटि जरु कैट केतु, " 
तते नाणी शकि. 


~~~ जनपद, जनाय, पष्ठी, आम, सेर, सर्वैट, 
त पुर, अने नगर अथवा राजधानी जा संज्ञाओो 
श आः ^ काई विशिष्ट भमाणने अतुसरी ” वसति- 
1 स्थान मरे वैप्णवछृत कौस्तुभमां तथा काची - 
ण्डनी टीकामं प्रतिपादन कसी छे. दोचविधि मारे कटेरो 
भदेश स्ने अनुकूल आवशे नहीं एवं जाणीने “ धरनी 
भरो शक्य दोय स्यां सुी सेमाच्छी अने मरातताग 
विचार पूैक करवाना कपोपां पण वक्व नेमे पमी 
चाए्नो संङोच करयो” एवा सदधतृ्ी प्रेरित वनीने गौच 
मरेः-- 
५ पट्णप्रापस्यानां खणे शौच ररम सौय कू गौत " 
गोिदाणेव ग्रन्धं -माममा अने नगरमा रेहेनाराथोष 
पोताना गृह समीप दौचक्रूप करी स्यां मरमूत्रोत्समै करे एवं 
र्मु छे, वि 
व धमौचर संकोच करदा मरि गदि 
संकोच कएवानौ नारद्‌ पचरानन्‌ा 
पद्धति. स्वदे स्वैर्माणि तदर्धं परवेदपरनि 
तदपे नरे कुयात्पयि सद्रपदाचरेव्‌ ॥ 
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पोताना गृहमा सर्वं करमो करवा, पारकाना धरमां जपै 
मगरो, मगरमा चये मागि अने भरवासमा शूद्र सरन चरण 
करु. एवुं तथा. 

स्व्रामे एणमाचारं अन्यग्रामे तद्कम्‌। 

पत्तने पाद्पाचारं पथि शद्रमदाचरेद्‌ ॥ 

स्ृतिमंग्रयां-ोताना माममा पू, वीजा मामोमातेनःथी 
अर्घ, नगरमा चोय मागे, अने प्रवासमा श्रवत्‌ आचार पाये. 
पु कटे दोवाथी विवेकपूर्वक तथा दासरसंमत सकोच स्वीका- 
रवायी धमेवा वरतेन थय केटेवाय नही. पएवु छता जे दुरम्रही 
आचार संकोच नज करे; जथवा "सकोच कर्मो तथा स्पाम 
कयो ” एमा का तफावत नथी प्वुं मानी; स्यागज कबूल 
राय; तेवा अन्याचारौ तथा अनाचार!" लेकोने-भीप्म- 
पितामट री परहामारतमां 

% अनाचार मालिन्यमत्पाघारततु मूर्खता 1 ” 

भचार त्याग पु मरिनत।, जने अति आनार पए पूरम॑ता 
छे.प्ठु कदी" मूं तथा मलिन " फटे छे. व्यवहार प्रपान 
येगोए्‌ व्यबदार सिद्धि मरे सदार रीते आचार सक्नेच 
म्वीकार्वा हरकन नथा. 

दु ` -~ ---परदरभ्युष्टतैर्ः। 


देव्य ्क गन्पलपपतयकरं भवं कुर्ीदतम्धरितः ॥ 
व्रः 
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याज्ञवस्क्य स्मृतां -मरातिका तथा उष्टत जल्वेडे गन्ध 
तथा ष्‌ नष्ट कनी ञुद्धी माप छोडनि करभो. 


मृतिश्टस याबु शुद्धि मन्येत ताषच्छोचं विधौयते । 
पततलगाडवी प्रप्राणं शोचप्ंख्यायां न विपेशपदिदयते ॥ 


देवलष्पुतीमां -“' छदी यः '* एव जरसा युद्धो करणथी 
मनाय त्यां सुधी चुद्धि करवी. शुद्धे करती वेच्छाए्‌ श्सिका 


रेपन तथा जक्षारनन्‌। ूमानो निभ वेदन स्छरिकाये 
वतायत्ता नथा. 


आं वाक्यना अनरे प्रननं भागमां शुद्धि करण चखते 


सृति, ।-ेतिकातु सेयन ९५। वावरत--सृल्या अ~ 
पल न।. 
६. यावन्नपिर्पमेध्याक्तो मन्यो ठेपथ तच्छतः । । 
४ तावन्भदारि देयं स्यारसवांसु द्रन्य्द्धिषु ॥ 
म्‌।तेका्थं, तथ। 
पाधर्थीदरव्य द्यु 


द्धा करवेनीम- 

मदि, न ^ 
मनुसमृतीमांः--ज्यं घुधी समेघ्य पदाथ तथा तेनो 

ठेप जनि गन्ध नष्ट थमो नथी; व्यां घुधी सत्तिका टेपन तथा 

जरक्षारन कुं; या नियम सेवं अकारना दन्यनी शुद्धि विपे 


समनवो- 
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खा याक्यना जारे धातुपा्रनी श्ुद्धी करी. भने 
मृषिकापात्र मात्र निरुपयोगी ज समजबु. 


शौच विधिमा करेल संकोच न कनूरु राखनार्‌ “ अस्या- 
चारी " मटिः-- 


गङ्गानोयन करनेन पृद्धारेथ नगोपमैः । 
भव दुष्नीद- 8 < ४ भयत 
द्धीयायजनदा अआमृत्पाराचरने शचं भावदुषटो नद्युध्यात। 


मृति सैग्रदमांः-- गन्ना नदीतुं सै पाण) उने पयैत- 
आय रत्तिकाना राशी एवं शुद्धिसाधन रुदं मरता पधी दधि- 
करण करवाथी पण ^ भाव दुष्ट " रएरके स्वभावतः इ 
पाथं अथवा हुं जपकत् छँ एवं धारी निरंतर सारोक रेदेनार 
अत्याचारी शुद्ध थाय नही पुं कवु छ. 

आ वाक्य प्ण आचार सकोच ५ शास्रीय भावना 
खनुसरीनि ज करव " णवु मुचवे छे. 

५-- मृदा जटेन शुद्धिः स्यात्‌ न छेश्ञो न घनन्यय ।. 

जदिगोयस्य यत्य शौचेऽपि देथिदयं चिन्त तस्य परीक्षितम्‌॥ 
न कणो. 

द्षस्मृतिमां-एर्िका अने जर आ बेज द्रव्यवडे शुद्धि 
थाय; एमा छश के खच नथी. जनु एनो दद्धि करवा मरे पण 
शेधिल्य-मारुस्य-अनादर-दोय तेनु जत" करण केवी रते धरम 
विवेक करे ते जाप्यु- 
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भां त्रय शुद्धि किनि अनादर्‌--माछस यथवा कायै 
भरण भाव मूलक दुस्तं करनारनो भिःकार करे छे. 


< योऽपो विस्तरशः ोक्तः स्नानस्य विषिरतभः। 
विलास असाम्या च्छु पततरायं पिपिषच्यते ॥ 
1 स्नानमन्तजङे यैव मार्भनाचमने त्या । 
मे रदिपविभर जराभिमन्त्रणं चैव तीर्थस्य परिकस्पनम्‌ ॥ 
अधमर्पणसू्तेन त्रिरा्तेन निलः । 
स्नानाचरणपित्यतत्ममुषिट ह्रमभिः ॥ 


„ योगौ यक्ञवरपय-ञ जा विसारी स्नाननो विषि कदमो 
छ, ते प्रमणि ससामर्ने स्थि स्नान न कराय तो, आ-वक्षय- 
माण-विपि प्रमाणे स्नान कसु. नदी तरव विगेरे जसाशयना 
जरमा अवगाहन, माजन तथा आचमनः जर्नु अभिमनणः 
त्थं कट्पना ( तार्थं जमिर्त्रण रूम आवाहन ) जघमपेण 
मूक्त ॒त्रण वखत आनृच् क्री अवमर्पण, आ प्रमाणे 
महरपीमोष स्नानविधि ¢ संक्षपमां '” फो ठे. 
स्नान षिधिनो सकोच करवां कारण काल्यायन कटै 
छे के-- ४ 
_  अर्परवाद्धोपङालस्य वद्धखात्लानक्मण" 
५ भग्त्मै तलुयार्नानं दोपरखोषो तरिगादेतः॥ 
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हौमकार अस्म दोवाने रथे, अमे स्नानविषी बहुत 
विस्तारवान्मे होवाथी प्रात.कालमा विस्वृत स्नानीवधेने स्वीकार 
करवो नदी. कारण तेव स्नान करवा जतां -होमनो रोप थवो 
नि छे. होम राह. सन्ध्यानो पम उपरक्षक छे. 


अत्यन्तमटिनः कायो नवच््छिद्रसपन्वित। 
भ्रति स्नाननी व > 4 
आवद्यक्ता. स्रवत्येष देवारात्रा प्रातः स्नान विश्रोधनम्‌॥ 

सवेमहति गदापा मात.स्नायी जपादिकम्‌ ॥ 


दक्षस्मृति-नवच्छिद्रयुक्त अने अत्यन्तमखिन एवो भा 
देह मघो दिवस ने रात्र क्न्याज करे छे मटि प्रतस्नानपतेनु 
वि्ोधन करनार छे. प्रात स्नान कटनारो शुद्धातमा-शातचित - 
वादो-जपादि सर्य छत्यो फरवा लायक दोय छे, तेमन -- 


मनः मसादजननं स्मतौ माग्वरद्धनम्‌ । 
दुःखो कापहं स्नानं मानद जञनिदरं तेया ॥ 


अत कंरणनी प्रसन्नतने उस्न करनरु, रूप जने समा- 
ग्यनी बृद्धि करनार, दु.प॒ तथा शकने दूर करनार्‌, भने 
मन्त करणने उश भावना तथा क्नान आपनार्‌, पुं प्रात स्नान 
दोय छे. एवो फरमिरमि वतवानि मति स्नाननी अवश्यकता 
विद्धण्गीषि. 
अस्नाताय्री मलं भुङे भपानी पूयशोणेनम्‌। 
अदत कपि यद्रे भदा विपपश्रुते ॥ 


शनननषष्त) 
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शातातप स्पृतीमा-जे मलुप्य स्नान कन्या वमर भोजन 
फ़ छे, ते मर मक्षण करे छे, पुं समनु. वैश्वदेव कन्या वगर 
भोजन कते पर तथा रुधिर भक्षण करेषठे, होम कव्या 
चर्‌ भोजन करे ते छमिनु तथा जन्नदान कव्या वगर मोजन करः 
तो विषतुं म्ण करे छे पुं समन्त. 


आ वाक्यं आ प्रमाणे निन्दा प्रतिपादन करीछेते 
उपरथी पुं सिद्ध थाथ ठे केः--ु्यस्नान ज्वरादि सबढ 
कारणने रये न थाय तो गौणस्नन करने पीज मोजन 
करु, सातुरने मद स्वतंत्र विचार करो. 


स्नाननुं फर शरीरी केवर स्वच्छता ण्व मानी यभे्टाचरण, 
करनारा तथा नात्तिको जा वाक्यना विषय छे; एयुं समजवुं. 


९-योगियाञ्ञवरकयना मत मभणे मानि, मोम, भग्नेय, 

चायन्य, दिव्यः वारुण, अने मानस, एवा 

अनदान अचः सौणस्नानना सात मकार छे. आचार 
गुट प्रकाश » नामक अयना -कापिर, यायत्र, 
सने सारस्वत, सां त्रण भकार अधिके. “आपो ०" इत्यादि 
तरण मन्मनो उवार कस्तानी साये समै सरीर उपर पाणी छाव 
मान कलु, १: शुद्धमतिका र्द दारीरने नोव्वी- २१ 
^ मानस्त+ » ५ जयां ” मनयो उचारी भसनोदून 
कसु. ३ । गायोना चाल्वाथी उडती धूल आपण शरीर उपर्‌ 
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प्डवा देवी.  । तडको पडेल छता वरसाद्‌ पडतो होय ते 
वसते बरसादमा पटु ५। जलमा अवगाहन कसु. ६। अने 
आलवितन करु. ७। # मीणा वखवंडे दारीर छच्चु. १। 
दरवार गायत्री मत्र जी तेनाथी भभिमन्नित केरेख जरवडे 
आापादतरपमस्तक प्रोक्षण करु. २ । प्रत्यक्ष वारण स्नान करवा 
अशक्त होय तेणे ^ वारुणं मन्त जाणनारा सारा अचिर 
सम्पने विद्वान्‌ पासे जने ^ मारे रयै स्नान कशत; ह 
यारुण स्नान करवा अप्तमर्ष दु " एवी मरना करवी. पी 
ते यिद्रनि एकं करदामा शुद्ध उदक भरी ““ इपेमेमगे० ” आ 
अथवा एवान तीरथकर्मना करवा सायक मन्त्र भणी ते पणीनु 
अमिमन्त्रण कुरी, प्रार्थना करनार ( द्विभ होय तो ) तेना शरीर 
उपर छाखु, जने “ मर्कौभिपेकस्ते भूयान्‌ " णु बोख्वु. २। 
आ प्रमाणे दस प्रकारनु गौणस्नान छे 


१०- व्रस्य धरणं यच्च पञ्चकर च तद्विदु" । 


९ कुकिद्रये तथा पृष्ठ नाभौ द्वौ परिकीर्वितौ ॥ 


स्मतिसंग्रहमा वस्लनु घारण पञ्चकच्छ होय एवु विद्वानौ 
माने छे येउ दुक्षी तरफ ये कच्छ, पृष्ठ भागमां एक अने नामि- 
स्थानमा ये, एमी रीति पश्च कृच्छ युक्त वख धारण कु 


वगर धये, शूद्रे पोये, अथवा केवर पट्डन्ी नीचो- 
` वेद, वल्ल सन्ध्यादि कर्मने ऊायरु न समजवु. तेमन रिद्‌ 
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सपिद अने मिनि वस्च विभव दोय तो घारण न कवु. वच. 
पोताना हाथ माणे जाट हानु होय तो सारं. 
११- नासिकामङ्कलीभिस्तु तजेनीपपपांहते । 
परीटयेदिति शेषः] 
शौनक स्मृतिमां ~ त्मेनी अने मध्यमा रिवाःयना जंग 
जीयो वेडे नातिकापीडन करु. 
पश्ागुलौभिनीपागरं पीढयेलण्परेन वै । 
छेयं सर्मपाप्चौ वानमस्थहस्योः ॥ 
कनिष्ठानासिकारलयुधतेष ब्रह्मचारिणः । 


भरयोगपारिजातमं-मरणवनो उवार करी पचे जंगढीयो 
बडे नासिकाभ्नु पीडन करु, ज युद्र। बान्स्थ अने गरदस्थना 
सै पापने वृर करनारी छे. कनिष्ठिका, अनामिका, तथा अंगुष्ड 
आ त्रण आगद्धीयेो वड नातिकापीडन करवां यती अने ब्रह्म 
चारने विदित छे. 
स्च्येन तु सम्ष्य दाक्तेमेन वरिसमैयेत्‌ । 
शौनकः स्तिपां-अंगुष्ठ वंडे दक्षिण नासापुट दाबी 
रासी वामनासापुट वंडे वायू जक्पण कदं यने कमक 
करी रछा पी दक्षिण नारपुर षडे वायून निसजैन कम 


पूरणं दक्षया नाव्या कुम्भजं हुदयस्यया । 
रेचनं चाथा कयौल्मागायामस्य लक्नणष््‌ 4 
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योगीयात्नवस्क्य दक्षिण नडीथी पूरण, हवयस्म 
"( सुपु्ना ) नाडीथी कुम्मन, अने वाम नाडीथी त्वन क्खुः 
वे प्राणायापनुं रक्षण छे. 


सन्याहूति समणवां माय शिरसा सद । 
वरिजैपेदायतप्राणः प्राणायामः स उच्यत ॥ 


गौतम स्मृतिमां -मणव व्याहृत अने शरीनर सहित 
-गायत्रीनो पूरण कुभन अने रेचन करती वखते अतुकरमे तरण 
बार जप करवो; ते प्राणायाम कदेवाय छे. 


भणवं व्पाहूतीः सप्त गाय्री शिरसा सह। 
त्रिः पठेदायतप्रणः प्राणायामः सर उच्यते ॥ 


शौनक स्पृतिमा-तूप्णीं वायुपूरंण करी तेनो वुंमक़ करती 
वेक्छाए ^ प्रणव, सात व्याहति, गायत्री, अने दिरो्म॑त्रः " 
पुराने व्रण वसत मानसि पाठ करथो; ते माणायाप्र 


कटेयाय चे 


खा ममे चामा “ नासिकार्पाडन, वायू प्रण, 
सेथा रेचन, अने ते बष्ठते त्रघयोग "जा व्रणे यावता 
उप्‌ र्या प्रमाणे मदभेद होवाथो ^ सतै उपर केटी 
चायतो पैफदक छे » पुं समजीने पोताने योगर जगाय 
तेयु फु. तेम शानो पाप नथी. 


ति 4 
१११ 
या्रकारं त्रिरावेटय नां हस्तेन दक्षिणम्‌ । 
छोटिकाकरणं यत्ता मात्रेति परिपश्यते ५ 


।  शिव्वनचन्दिकामां तथा सिद्धान्तशेखरमां -जमणा 

शरणने हाथ वडे चरण वसत प्रदक्षिणा करी चपरी वगा- 
भीः षट करवा मटर वसतत थाय, तेने मारा फाल 
{ कवु ) समजवो, 


तुष्णीं प्राणायाध्र करती वे्छाए्‌ पूरण कंमन तथा रेचन 
जा तरणे कृत्यो पंद्र पृदुर मात्राना प्रमाणमां करवा. अथवा त्रण 
मात्रो भमाण-पूरण, नव माना ममाण कमन, अने व्रण मात्रा 
रेचन; पुं ममाण रासु. ( बारकने योग्य ठे. ) 


१य्य- स्नानाङ्गकण कला देर्षिपितृोपकम्‌। ~ 
शुद्धे षच परीधाय जखद्‌दिरपागतः ॥ 
दिभृतिध्रारणं कायं स्द्राक्षाणां च धारणम्‌ 1 
भ्रपयोगेन कतेष्यं सवेदा नपपाध्ररः ॥ 
श्रीमद्ध(गवत एकादगर्कन्धमा-देव ऋषि ईनि पितिरेमी 
तृ फएनार स्नानाय तर्पण करी, पाणीना दार आवी, शद्ध 
वसषयुग धारण कदी, म तव तद्रा पाण कु" अ पमाणे 
अप्रयत्न करनारा साधकोर नित्यः कणु 


सितेन मस्मना इयात निहन्व्यं च प्ैषुष्डररम्‌ + 


११२ 


सन्ध्या शौचं जपो स्चमस्तीयदेवादिषुजनप्‌ । 
तस्य व्वर्थप्रिदं सर्वं यद्धषुण्द्‌ न घारयेद्‌ ॥ 
भश्रिष्य राणां -जे मनुष्य व्रणे सन्ध्य। वलते श्रेत 
भस्म बडे तिषुण्टू करे ठ ते सय पापथी युक्त यदं रिवनी सभि 
आनंद करे ठे. भने ञे तरिषुण्डू धारण करतो नथी; तेनी 
सन्ध्या पथिवता जप होम सीरथस्नान जने देवपूजादि समै 
व्यथै समनवु. 


मस्म तिपुण्टू पारण करने व्रिपुण्डूना स्वङ्ममां ^ व्रण 
शुण, रण सोक, त्रण वेद, त्रण अग्नी, अने व्रह्मा विष्णु महश्वर्‌ 
आ देवोन समे चिन्ह धारण कन्ये एवु समजदु.” एवै ति 
पुण अथमां तथा स्मृतिमोमा भस्म धारण करनारनी स्तुती केटी 
छे. भथ विस्तार थवाना भीतीने कीपेति वचने जहौ जाप्या नथी- 
स्नान कव्या बराबर मस्म धरण कानु उपर र्सेटं छ; 
ते शद्ध रेदिकः संमद्भय भपाणे जता सरवन सार्खान रते 
मन्य हवं जो. कारण जा विधि शरुतिमूर्छक छे. पर 
महाभारवनर नीरकंट चतुर्भरछन रीापां स्वेलः-- 
स्नावा पुण्ड मृदा कयौध्ुतव चैव तु भसरन।। 
देवान्‌ पितृन्‌ समभ्यच्यं॑चन्दुनेमैव कारयेत्‌ ॥ 
स्नान करीनि मृत्तिका वंडे उरध्य पण्ड्‌ कसो; निस्य दोम 
कन्या पटी भस्म वड विपुण््‌ धारण कलो जने देव॒ता 
पिततं अर्चन थया पी चन्दन वड तिटक करवो. 
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भा स्मृत्ति वाक्यथौ उपासनाने कये प्राप्त थयेख मृचि- 
कना ऊष पुण्डूनो परणं वेदिकं क्रियामां समुचय करेरो जणाय 
छे. महि आ वाक्यधी प्त थये ऊर्वं युण्डूनी व्यवस्था पवी 
समजवी ओद केः-ञने उपासनाना अंगे रयं पुण्डू पारण 
विहित छे तेवाजोए स्मान कन्या बरार उर्व पुण्ड धारणं 
करयो; अने होम॒ कन्या पदी मस्म घारण करु. पण जेमने 
उभय ुण्डू धारण उपापनांग तरीके माप्त थतु नथो; तेजओषु 
स्वान कव्या पछी मस्म तरिपुण्दूज धारण करो. 

उपासर्ाग तिरक व्यवस्था श्चुतिमां पवी जणाय छे. 

णमक, उदटुक गामवांनति गांसपेकैः पिंशविपून- 

या भृतम्‌। आतिगरुषैः शकृदेकोऽअपाभय्त्‌ कसिदुतरेभ्पैः 
पितरउपौवतुः। 

कऋमरेरः- के एक भदधी सृखिकाने उदक मिश्र करी 
धारण करे छे; फे ईदिसायी राप यतु मांस ८ गेरोचन >) पसीने 
ज ध्णः चरे छे; ज्ञे के स्वादिति थयेला अश्नु मस धारण 
कर्‌ छ; स्र पुत्रो श स्वीका. ५ एवो प्रश्न उढठावी तेना 
जथाबमां कलं छे के; ” तेमना पितृ पितामद परपराए जे स्वी- 
क्यु रोयते स्वीका. 

उपर ठेका शरुतीमां चथा स्फतीमां अनुकमे गोरोचन तथा 
चदन एवा ये शब्दो छे; ते उपरक्षण मात्र छे. पोतपोताना 
उपासनानि अनुष विट्क धारण कटाने तेय इकत्त नथी, 


< 


११४ 
४ १ ५ € +. [५ 
जखन तलक ऊुयाजखानतः कमेास्द्धप 1 
आन्हिक संषपमां-जरमां उमा रहने ज कम करवानो 
भरसंग अवि त्ये कमीभिकार प्राप्त्यर्थं जल वहेन तिरक करयो. 


तरिपुण्ड्‌ करती वेखाए अंगु तथा कनिष्ि का वज्यै कर्यी, 
भ्रुकुटी समान दी श्रिपुण्डू करो; अने मस्म ज्युक्त के करं 
र ते बावतमां वेउ प्रकारा वाक्योने लभे विकल्प परतीत्त थाय 
छे, मारे शिष्टाचार संमत पद्धति स्वीकारवी. 


१३ मविवेदं महाभाग यस्पूक्तं पौरुपं स्मृतम्‌ । 


सरवकर्मकरं पुण्यं पिं पाप्ष्दनम्‌ ॥ 
आन्हिक सूत्रारलीमां-एष्कर वाकय-पुप्कर ऋषी शरी 
रमचद्रने के छे;-दे भाग्य दारिन्‌ दरेफं वेदां जे रद्‌ एर- 
पना वननु पौरुपसूक्त छे; ते समै कर्मोपयोगी, पवित्र, जने 
पापनाश्चक छे. 
चले चित्तामणीना-देमाद्वीना-प्रायाधेत्त कांडमां पुरुष 
शक्ना स्तुतीनो षणे विस्तारपूैक संग्र करेल छे. 


१९-- सम्ध्या्यं तु कव्यं दविजिनात्मिदा सदा ॥ 
अघ्रेस्मृतीमा हुं द्विज कै; एवु जाणानारा द्विजे निर 
तरिकार सन्ध्या केरी. 
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श भिम [ष 
नोपित यः पूर्वा नोपास्ते सश्च पकिमाम्‌ । 
स शृदबददिष्कार्यः सर्वसपराद्धिजकरपेणः ॥ 


„ मदुसपीम-जे दिन मातःसन्ध्यानी उपासना करतो नथी 
तेम जे सायं सन्धया उपासन! करतो नथी; ते सवै प्रकारना 
विनापि कममी शध भ्रमणे बहिष्कृत करवो- 


सन्ध्यारीनोऽशुचिर्भिदं अनः सर्भकर्मघु। 
यद्न्पलछुते कषे न तस्य फखभारमवेच्‌ ॥ 


दक्षसपूतीप -सन्ध्यरहित दविज निरतर अपि तथा स्थ 
भदराला कफम करवा विनो अनर्द-जनधिकारी होय छे. कदाच 
महर को पण मका पारमिक रान्ति पौष्टिक नित्य 
नमिषिक अथवा काम्य-कः करे; पो ते फर मेख्वी शाकंतो नथी 


सन्ध्याकालः भरगुदयाद्िस्य दवषहुतकः 
सथवास्तमिते तैषां वैदयादीनां वयाक्रपम्‌ ॥ 


भव्रेस्ृती मा -सोदयना पूवं णक पदीथी जरम नतु- 
पैटिकालक प्ातःसन्ध्या कारु समजया. तेमज सायेकाडे भू 
स्नापय पक चरी चतर्घदिकातमक साये सन्ध्या कारु म- 
जप. फराभिसन्यनि अलु बण, घननिव तमा यदय पुमे 
अनुक्रम चर्‌ घटिता वे षठिन्न सले एक षरिका, रूप सेन्ध्या- 
(कारु समज्य. 


११६ 


उद यास्तमयादूघव याव्स्याद्‌ घ्कित्रयम्‌ 1 
तावस्सन्ध्यायुपासीत म्रावधिचं ततः परम्‌ ॥ 


भयोग पारिजितमां-ूर्योदय तथा सू्यौस्त पटी चण 
चटिका पू थता सुभी सन्ध्योपासना कवी; अने ए खत वीती 
जाय तो पटी प्रायश्चित्त करु. 


^ ४ अः ५ (१ 
कालातिक्रमणे चैव चतुर्थाध्यं मदापयेत्‌ । 


आचाराकमां-काठ विती गमे दोय तो चतुय ( चोधी 
वते ) अध्य समर्पण करवो. 


अध्य्यामादासाये सन्ध्यामाध्यान्िकीस्मृता। 


न््रराजपां-दोढ प्रहर दिवसथी सायंकाल सुधी मध्यन्द 
सन्ध्या करवी. “* तेथी सूर्य अस्त पष्ठी ब्रह्मयज्ञ तेण जने मा- 
ध्यान्ह सन्ध्यानो रोप करवानुं प्रतीते थाय छे. *” 


रात्रौ महस्प्यतं दिवा करामि कारयेत्‌ । 
नैशं निक्ीयपवैन्तमिति शाद विनिधयः॥ 


संग्रहेः-- त्रहयज्ञ तर्पण अने मध्यान्द सन्ध्या विनाना 
द्विसे करवाना नित्यकर्म रतना एक प्रहर पर्यत करी सण्मयः 
तेम सायके करवाना निलय करमो मध्यरात्र सुधी करी शकाय; 
बो ५ अति जरूरना भर्ग वत विती जाय स्याद्‌ करम करवा 
माटे » शास्र सिद्धान्त समजवो. 


११७ 


पः छनध्यां कारदः प्रा्मारस्यादसिर्त । 
पूपतयापरामोति उलूकसमदरह्ुषात्‌ ॥ 


आन्द्कषषतप गमां स्यास-जे द्विज कारतः प्राप्त 
४ समयते, आसने जाधीन यनी गुभये 8, ते ूवत्यने 
छे अने जन्मान्तर पुबड भीनीमां जन्म ठे ठे. 


धूते मूषे चैव सन्ध्याम न सन्त्यजेत्‌ । 


पृलघ्तप--जमनाग्नौचमां तथा भूतकादरौ चमं सन्ध्याम 


रोहतु. 
सूतकैः पके छृथारपाणत्यामपमन्तरकय्‌ 1 
सथा पाजनमन्ध्रास्तु मनसौचयायै मानेयेत ॥ 
साय सम्यगु्ायै सषौयारघ्य निव्रेदयेद्‌ । 
मारजनन्तु न वा कारय्ठुप्याने नके हि ॥ 


भसोयपारिनातमां भरद्पन---जननायचरभा त्था 
मूषासौचमा मन्नरदिद तूष्णी -प्रफायाम करयो; तेमज मा्जनना 
न्को नमो भणी मार्जन कलु; गायत्रो स्ट उवार कर 
ने स्यौ जापवा. जयया माजेन न ज कं तेम उमस्थान 
वेर करवाजु नयी. 


१ ५- 0 


डद्गयने 


9 


1 


दक्षिणायन 


उद्गमने 
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सङ्सोपयो्गौ माहिती. 


वमन्त ऋतौ यरे मासि 
वैगाखेमास 

& = 
श्रा चता ज्येष्ठ मासे. 
ह आपदे माने 
वी ऋतौ श्रावण मासे 
भद्रपदे मति 
दारर्तौ जिने मास 


4 कार्तिके मति 
हेमन्त कपौ मागि माने, 
ॐ पि मास 


शिगि्ऋलौ माचे मामे, 


1 फाल्गुन भाय 


२ 


4 


1 


५ 


1; 


प्रतिपत्‌ 
द्विनीयायाम्‌ 
चूत यायाम्‌ 
चनुर््याम्‌ 
धुज्वम्याम्‌ 
प्रथाम्‌ 
मन्तम्पाम्‌ 
भषम्याम्‌ 
नञ्म्याम्‌ 
दगभ्याम्‌ 
एकददयाम्‌ 
दाददयाम्‌ 
चो्दद्याम्‌ 
चतुर्दश्याम्‌ 


पिमायम्‌ 


तिथी. 


= 


* 


२ 


9 


अमावस्मिायाम्‌ +> 





१ अधिनो 
२ भरणा 
३ त्तका 
४ रोदिणी 
५ मृगये 
६ आद्र 
७ पुनबेमू. 
८ पुष्य 


९ आह्वा 


र 


1) 


ॐ 


1 


नक्षते, 


नशते 


४ 


२ 


। 


1 


१० मघा नक्षते 
११ पूरव फाल्गुनी „ 
१२ उत्तरा फाल्गुना „+ 
१३ हस्त न्यम 
१४ चिना ५ 
१५ स्वती „> 

१६ विशाखा „^ 
१७ अबुराधा +» 

१८ च्येष्ठा 

१९ मूक = 

२० पूवीपादा १, 

२१ उत्तराषाढा „+, 

र्र्‌ श्रवण „+ 
र घनिष + 
गढ रततारश्न ,, 


२५ पी माद्रफद्‌ा,,. 
२६ उरा भाद्रपदा 
७ रेवती + 

इत्ति नक्षताणि, 
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अथ रायः 
१ मेष. च्रे. शरीरस्य गुरौ. 
२ वषम क ध # 
३ मिथुन ध 1] 1 
¢ कर्कं नं पि 9 
५ सिंह 9 9 १ 
६ कन्या 3) 9 ॐ 
७ तूर 9 9 9) 
८ वृश्चिक # 1] 3 
९ धन २ ४ 
१० मकर 9 २ श 
११ कुंभ ॐ # ४ 
१२ मीन ५ 1] 1 


इति राक्यः 


सङ्कल्यमां छुरी रासेटी जम्या उपर जेना तेना बते योभय 
सेवी गोढवण करी सद्द करवो. जक्षात स्थितीमां ¢ विष्णु † 
शब्द्‌ उमेरवो. 


१२१ 
१६ सन्ध्या्नये 5 प्येकमेव उप्स्यामं प्रचक्षते ! 


श 


इद्वयरदुतवं चित्रं च -चशचसितठेदिवाररम्‌ ॥ 
ज प्यास समृति-उदवयम्‌ , दुखम्‌, चित्रम्‌ जने तच; 
चार मन्मोधी सूर्यतुं उपस्थान फु, जगे सन्या यखते जा 
पन करत उपस्थान कु. 
प्रयोग पापनादम-मातः संन्ध्यामां मिनपदे षटित 
मनोधी उप्त कु, एं मरार कों. 
१७ निलकणागोचयो सो पानमः स ज सयृतः। 
उथाुनिन्क्णेस्य गोरः स्र शपः समृतः # 
, निगदस्त॒ जनैेयच्िविभोः जप ईरितः ॥ 
आहिकमदीपमा-जे पोताना कने पण न्‌ सांभकी 
शक्यं ते मानसर संक; पोठाना कनिज सभक ठे उपा 
सभक चने इतर मुय पण समते तेव रीतो जप निग 
सक फदेलो छ. जा रत जप तरण प्रकारो छे. 
वातिकः सकार्येषु उरशुः सवंहिदिषु । 
पानसो मोप्कर्थषु ग्राह्यः पथ सर्बेदा॥ 


स्च ्ंयम-चवै भ्रकारना काम्य फरमौ सिद्ध थवा म 
जप कम्बो दोय तो वाधिकं जप फरानो पक्ष स्लीकाएवो; गुरं 


श्य्‌ 


पासेथी उपदेश स्ये मक्का मन्त्रोनी सिद्धौ थवा मदे जप 
करब होय त्यारे उपांशु जप करवानो पृक्ष ठेवो; अने निष्काम 
जुद्धीथी कखनो गायत्रीनो सन्ध्याङ्ग जप, तथा उपास्य देवताना 
मन्त्रम जप, अथवा एवोज केवछ मोक्ष मटे करवां जावतो 
जप करो होय व्यि मानस जप करवानो पक्ष स्वीकारवो. 
निस्यं जप करेणेव कुप्रीतकाम्पं कद।चन । 
काम्यं चैव तथा इुयोन्मालामपरे तु दुदटि ॥ 
यदमालातै्रणां शंकर पारवैनीने कटे टे-दे दरिः 
निनो जप-नप संख्या गणन-दाथवडेज करयो; काम्य जप 
मात्र कोई वसते दाथवडे करएवो नश. पण माटाना जमाव 
काम्य जप पण हाथवडे करवो. 
अनापापध्यपारभ्य कनिष्टानुक्रमेण तु। 
मध्यमाूखप्यन्तं करमाला भकीपरिता ॥ 
कालिका तन््रमां-अनामिराना मध्यम पर्वथी भारभ 
करी कनिषठिकान। मू तरफथी प्रदक्षिण रीते मध्यमाना मूक 
सुध, गणु पे करमाटा कदे ठै. ए्दर पर्व १० 
तसद्ितेष॒ कमैस्शव्टावन्‌स्यन्त दद्रियाणां वौयाणा 
मररधयै इति धुमः 
रतरेय ब्ाह्मणपां -दृद्धियोनः सामर्थ्यना अवरोधने मादे 
जपादि साध्य कर्मोमां इतादि संख्या उपरा आठ आरनी संख्या 
गणाय छे. जम अष्टोत्तर सदस; अत, इत्यादि. 
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अद्व्ीगणनादेकं प्मण्य्युणं भवेद्‌ । 
पप्रमीविर्दशगुणं इते दुः सदख्म्‌ ॥ 
प्रवाठेमैगिरसैय दृशसादस्धङ मवम्‌ ! 

तदेव स्फाटिकरैः मोकतं भौवित्कररशषठच्से \ 
पराहरत सयास्सौवर्णैः कोटिषच्पते 1 
उुाग्रनथ्या फोटिशते सद्राैः स्यादनन्तरम्‌ ॥ 


काकिफा पुरणपां-जप करती वेका सैरूधा गणवानी, 
ते आंग्ठीये कंडे गणी देय तो जपनुं उक्त फर प्रप्त थाय 
ठ. करमाला वंडे गणवाथी अष्टयुण, पुत्रजीवनी माक बडे 
दगुण, ( पुत्रजीवने गुजराती भापामां * जीयापोतो ” 
मा शदथ भ्त ठे प्वु कै° आयु पदहीपाध्याय शंकर 
दाजी पुर शर कृत वनौपधिगुणादशना चोथा भागम रपय 
छे. ) शंखर्म। माङावडे दातगुण, प्रवारनी मारयड प्त गुण; 
मणि अथवा रलनी माकावडे दशसदस गुणः स्फरिकमी माल 
वड पण द्दासदत्र गुणः; मोतीनी माव्यवंड रक्ष गुणः परािभी 
मारखवंडे दद्रु गुण; सोनाना जक्ष-मणका-पवायी सेनी गार" 
चे कौटि रण; दनी म्ेयामय मामा मनायी परेनाथी जप च. 
वामां ययि सो शतकोटि गुणः जने रद्रा सापे भेत 
फर प्राप्त थाय छे. 


आरयौमैः यसै पृखा पध्ये एदि संस्थितौ 1 
साय जपस्तु नासप्रे तरिष्न्ध्यं जपकत्रणम्‌, ४ 


श्र 


पयोग पारिजातमां-पातःकाठे नामित्याम पाते, मध्या 
कारे दय पति; अने सायका नाधिका परि हाथ रक्षी जप 
करयो प्ठुं त्रिकार सन्ध्याना अपं रक्षण समजवरुः आ वाक्य 
कैवल्ठ आगरीओं बेडेज गणनां कर्व होय त्यारे ध्यानम राखी 
ते मागि करन. 


वदेणाच्छाथ तु करे दक्षिणे यः सद्‌ा भेत्‌} 
तस्य स्ात्प्फटं जप्यं तद्धीनमफलं स्मूतम्‌ ॥ 


द्र मनु-ज द्विज दक्षिण हाथने जप करती वेल्राए्‌ 
वेदे आच्छादित करे छे; तेने जय सफर याव ठे, भाच्छा- 


द्न सगरनो जप निष्फल समनवो. 


१८ अथ गायत्रीमनतरष्वरूपविचारः । 


जप्य गायत्री मन्त्रनुं स्वरूष-केदयापएक भप्रही तथा 
अनेमि लोको तरफथी प्रतिपादन फराय छे; अने तेमाभी अम 
उलन्न भट साधारण आस्तिकोनि ठे दिदूमूद यने; मरित 
स्वग्षने। "“ विष पिषार्‌ आ टेक फरीद दीप्‌, 

५ गायर। मन्ना जप धरया एर मागद्ट रसेरी पामन 
आधवान्‌। जर्‌ छ, न्यास, गुद्रा, श्रपिद्धार, उत्कट, जन 
ग्पव गदूस्या; एदं जाप्या वगर्‌ केनो जप निरेक. " 
श पमति-मामान्यतः मर मन्यना म्रनीत याय पुवी रनि-परति- 


र्थ 


पादन करारा घणा छे. अने तेमु प्रतिपादन केवकछ निकूपयोगी 
वु पण नथी. तोपण-" वैदिशं ताच्तिकां मिघ्रां वां 
यकं चरेत्‌ क्रियाम्‌ ' । वेदोक्त, तन्त्रोक्तः जथवा मिश्च आ 
नय प्रकाल क्रियाओं यैक ञमने मिश्च अथवा सनत्रोक्त कियानो 
स्वीकार न को होय तेमणे केवर वैदिक किया स्वीका 
केयं होषाथी; वरु वैदिक जप पद्धतीमां उपर “ नार्णवा 
योम्प ” रुेरी बाबतोनो मिरु उपयोग न दोवाी; अने 
ते धाबरतीना त्याग मरे प्रक्ष परिशिष्ट परमाण होवाथी रेक्षिप्- 
स्पा क्धया करनार व्यवहारी द्विज ते बायतोनो स्याग कवा 
अधिकारी. आन्वकायन परिशि्मां न्यास विधीने उदैशीते 
"एनकेके नेच्छन्ति स दि दिषिष्वैदिकि इतयकमतवनः 
धानं» जन्य विधि यनैद्िक ढे; एवं वेदत तास जाणनारा 
जन्यो अ न्यास विर्न कर्तव्य तरीके इच्छता नथी, एवु. 
चकष रीति मपिपादन करी साहचयै नियमने अनुप्तरी सवे पकः 
रना तान्जिफ विधीनी गायत्री जपमां जभाधता सिद्ध करी ठे, 
जयात्‌ धणवन्‌) सया आयतनी वक्चर पण आ न्ययवडेच दूर 
आय्‌ ठे. तथापि विेष माहिती जाप छंतःकरेणनी छाती ऋत्वा 
म प्रणवनी संख्याना मद्यता यायत “ भीमच्छकूराचाय 
शास्दापीडाथीन्नर तसफयी ” संबत्‌ १९६९ मां भपायरेः 
निय छापी असिद्ध थयते जा भ्रमणे 

प्रिभ्य पएवतु ददेन्यः पदं पद्मदृदृदद्‌ 1 
तपचोऽ्याः साक्रिगाः परमेष्ठी प्रजपतिः 
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मनु, २ । ७७ मावृतति रदित उत्तम ॒स्थानमां रदेनारा 
प्जापतिए्‌ "नृत्‌ ५ ए प्रतीकथी आरंम भती गायतरीनी 
ऋचाना प्रण चरणमे व्रण वेदमांथी दोह कादा दे. 


एतदक्षरमेनां च जषरज्पाहृनिपूर्धिंकाम्‌ । 
न्ध्पयोरयेदविद्धिमौ वेदपुण्येन युज्यते ॥ 
मनु. २।७८ येदयेखा ब्रामण प्रमातमां तथा सार्वकि 


५ ॐ अन ५ भूर्‌ युवः स्वः? भा व्याददते पृक गाय 
ग्नो जप क्‌ तो तेने वेदराप्ययननं फर ( पुष्य) मन. 
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अिहोनादि क्रिया करता नश ते सलुर्गेमां निदाने पत 
अयेदे, 


अन्कागपूतिकास्तिघो महाव्याहूतयोर्ययाः 1 
त्रिपदा चेव सापित्री केयं बरह्मणो युलप्र ॥ 


„मनुः २। ८१ जविनादी अकारपूर्वक नण महाव्याह्‌- 
तिथेने त्था तरण चरणवकी गाय्ीने बदु मुस जातु. मदे 
जात्रण मण्या परी वेद भणवाने। आरंभ कसो. 


यो ऽ घीते ऽ हन्यदन्पे्तछीणि वर्पाण्यत्न्धितः । 
र वद्य परमभ्येति जायुभूवः खमूतिमान॥ 
मनुः २।८२ जे पुरुप आक्रसनेो त्याग करने तरण वरै 
सुधी गायत्रीनो जय करे छे, ते मरण पट्टी वायुरूप यरे पर- 
जघ्ने पामे, " 
उपर रुलेख। सर्य वाक्यो ताद्य गायत्री जपमां एक भणव्‌ 
स्वीकारो; एतं छे. कारण उपर दब्ौवेखा वाक्योमा ¢ पतद्‌- 
स्रम्‌ '" इत्यादि रते एक क्चननंज उचारण छे. 
तेमज मनुस्मृति सये सामान्य होवाथी सथं शआलाकादा- 
प्‌ पण ष्क णव जयकाभ्ां ठेवो पनं तालं निके 
. परियेषे करीने सनुस्छतीमा जे जे मन्मतीको अविल छे, ते 
छरमेयनाच योव) ते स्मृती ऋरदजिने भधान मानवान 
सेथी करवेदीयमेने मकाठम, एकज पणव सेवानौ धे ॥ 


2» 


>+ ©^ 


& 
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स्मृत्यन्तरमां वधार भणद छेवानो निपेष अनिष्ट फर ववी 
िद्ध करेरो छे; ते आ प्रमाणेः-- 


ततरैकम्रणवा ग्राह्या गृहम्ेह्यचारिमे, । 
एहस्थो अह्यदारी च भणयाद्यामिमा जपेत्‌ 1 
अन्ते यः प्रणये कु्ीननासौ टद्धिपवाञ्ुयात्‌ ॥ 


गायत्री जपत्रण प्रङारनो छे. ते पैकी एक प्रणवयुक्त 
गायत्री मन्मनो जप गृहम्थ तथा वचारी एभोए्‌ करयो. जे अन्ते 
प्रणव ठे छे, ते उत्करे पामे नहीं. एवी रते निपेध करेल छे. 


ऋगमेदीय स्मृतिकार आश्वलायन ऋषि पण पोता 
समृतीना आचार मरङरणना छेक ४५ मा कदे ठे केः-- 
जपेख गवपूरीभिर्वयाहृतीमिः सदैव तु । 
तिखभिभूपरमृतियिगौय्ी च्रह्मरूपिगीप्‌ ॥ 
व्रह्मचारी गदस्यश्च.. ^ +| 


अकार पूरक त्रण मलय व्याहतिजओ साये ब्षठल्पेणी 
गायत्रीनो जप ब्रह्मचारी तथा गृहस्योए करे. 


महिं बौषायन पण पोतानी स्मृतीमा द्वितीय म्र येक 
पाचमा जध्यायमा वीमे से ल्तेेके-- 
मणदो व्यादूतयः मावितीचेस्येते पन्य ब्रत 
यज्ञा अदरद्व्री्मणं किद्व पा्था्रयन्ति ॥२२॥ 
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एक प्रण . व्रण व्याति एफ गायत्री आ ममणे 
परसि ब्रह्मयत्तो ( समन्तो ) जप ॒कटनार बराक्षणने दररोज 
षवित्रिकीद्े. 


पवी रीते सभ साधारण वाक्योनो विषार करतां सिद्ध याय 
फे लप पल्वे ^ ॐ भृधुवःस्वः तत्घ्ितु० » पवी रत 
पक पणवेयुवत गायत्रीनोज स्वीकार फरयो एवो अनाग शाखं 
सिद्ध निभेय छे ते जाणवुं एन मायीर्वाद ता. ११-१०-१२ 
स्वारी सकाम डाकोर 


| [क क्री ~, - “~~ शी जन्नायी 


बाजद्कप्ण गणेश प्रकाशक 





श्री दारदापीठ चातुर्ण्यं वियास्य स्य अध्यापक, 


खा मागे श्रीमज्जगदूयुरु तरफथी शयेले निपंय भसिद्ध 
छ; छत विप माहिती मटि डति स्मृति तथा युकतीथी लाज 
पिदवन्ततर उपतवृहण भवि प्रमाणे छे; ते जरूर जाणत 

श्री कृष्ण परमार्माष्ट--गतिाना पंद्रमां अध्याया 

उा्वमूरमधःखासमनत्यं माहुरव्पयम्‌ | 


छन्दाति यस्य पर्णानि यस्तं दद्‌ प्र बेदवरद्‌॥ .. 
५ 
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ध्यै मागमांजेनु मूके, थने नीचा भागमा 
आविला जेना थड छे, गायग्यादि छन्दो जेना ॒पानडां छे तेवा 
अब्यय-अविनाभी वृक्षम जे जणि ते बेदवित्‌ फेहेवाय !" 
सामान्यत एवा अभो शेके जपो छे तेनो योग्य विचार 
केएता तेने रगसोज मनु स्मृतीनो छोक पण उपवरृहण तके 
भनमा उमो रहे छे ते छेक एवो -- 


अकारं चाप्युकारं च मकार च प्रजापततिः) 
५ ~ ४ ~ 
वेदत्रयान्निरदुश्द्‌ भूभेवस्ररितीति च॥७५॥ 


ज्ये ^ क्न सुकायतो हरकत नथी ” वी वृकषना 
मारीक अथवा रक्षकनी माना थाय छे, व्यरे ते प्रथमते 
वृक्षना वीजनो सग्रह करी पटी ते रक्ष तरफ उदासीनता धारण 
क्रे कारण तेने खात्रीहोय छेके“ ज्यरे जित्वरे णा 
यीजमाथी दृक्ष उद्त्त धई सम्शे ” ते युज कयान्तनी 
वेत परमास।ए वेद वक्षन रक्षय मि वेद बीन अहण कटु 
ति ब्रीज एटरे ॐ कार, ते पेकी -कऋगेदमाथी अकार, युै- 
दुमीयी उकार्‌ सने सामवेदमौथौ मकार काव्यो आ त्रण 
अशो वेडे जने यीज प्रणव सज्ञकं तथा त्रण व्याद्यविभो 
तेना अक्ुरखूप समजवी 

कस्पारमनी वखते आज वीज पोताना बुद्धिकषेतमा वी 
ने तपश्वयौ रूम जल छादी ( तस्माततेपानातरपेतरेद। अना 
यन्त्र) चकारमाथो मू उकारमाथौ सुवर्‌ आमे मकामाथी 
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स्‌ मारमा प्रग जंुर उत्त धट ते संकुला तर्सवितुर 
ममार पिवोगजा तरण धड थया. पूवो जातवम 
उतच्किम छे. सुगो मनु भ. २ छ, ८१ 


पव वाकेन सचय स्प ज्रः प्ल नदत 
कसो यते आ प्रमा ध शके, भा भ्रममेन वेदौलक्ति 
होवाथी गायनी जपमां एवीज रते 
(क ` (गख जे. पुं मतुप्ठतीना 
अर स्व | येकाकार दुक भह ग. च. 
तत्सवि० मर" धियो" | हो. ७८ नी दीक्सा सत. 
तेम अंगिरक्न ज्ञ विभरे सूतम 
भण आम भका जप्यो छे, धि प्रण ख सनेव मो 
" ज सये स्मृततिमो  देनरेय ब्राह्मण पञ्चम पञ्चिका 
संण्ड २२५ ना अधरे छे. ज्यरे आद्मामरा्यतादि सषमां 
द दोस स्ये निषेव सनवानी श्रौत पद्वीत एव 9 केः- 


५ पै यदस्य समृद्धं चदूषमृद-यत्कप क्रिय 
मभिपूमभिवदति ] » देतरेय ब्राह्मण. 






ॐ 






भन चकन समृदध-विदोप-हष समनु के जे यलुना 

चेदु प्रमाण मतरे छे. 

भायत्रीजप प चग्य देवाय करमेदार्नहह शति ते 
यक थाम तो सफर गणाय. ठेमनः- ~ 


> 
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“ यद्यजुषा साश्ना या क्रियते तथ्छिपिकं यरेवेष 
क्रियते तट्षटदम्‌ । '” दृष्णयघुर्वेद-आयैविद्यासुधाकर्‌ 
मामना भ्ंथमांः-मा यज्ञ कर्मो पैकी एकाद्‌ बावत थोडा तफायत्त 
साथे भजुवदर्मा, साम्बेदमां, तथा ऋग्ेदमां प्रण॒ अविली 
होय तो स्वीकार करवामां सेखय उसत्न न थवा मादि ^ कृष्ण 
यजुेदमां जणा्युं छे केः-यरवेद अने सामवेदमां केदया सुजन 
जे कर्म कराय से शिथिख एर फर आपवा असमर्थं समजघु; 
जने जे अर्ेदमां कठा मुजव कराय ते दढ एटले फढ्दान 
समभ समजवुं. मारे विरोधरटित समुचय करो. 

मा प्रमाणे श्रुति स्मृति अने युक्ति सिद्ध निर्णये; ते 
जाणीने निमैक अने निःशंक अंतःकरणवडे जय करवो. 

कारणः 

जप्येमैदहि संसिध्येद्‌ ब्राह्मणो नात्र संशयः । 
कयौदन्यन वा हयान ब्राह्मण उच्यते ॥ 


मनु° माँ-गायत्री जपव्डेज ब्राह्मण सवै कामोमां सकरता 
मेकवनार वनी जन्मन पण साफल्य मेके ठे. जन्मना साफल्य 
मरे वीजा कर्मो केरे मथवा न करे तोपण चा; कारण ब्राह्मणे 
ए भेव्र-भित्र देवत्तामे) उपासक जथवा सै प्राणीओमी साये 
मित्रता धराननार-कदेवाय ठे. मे शक्त्यनुसार तथा समयु- 

„ सार १००८, १०८, २८, १० पैकी कों संष्या जेट 
दरक संध्या वस्ते जप करयो. 


१३३ 
सिद्ध थवेदं गायत्नीनुं जप्य स्वरूप, 
ख भूवः तत्वितु° यौद ॥ १-१००८. 
इति जप्ययत्रस्वरूपवि च।रः 1 
१९.- स्नानं सन्ध्याजपो दोपः स्वाध्यायो देषदाचनमू्‌। 
वेश्वदेवातियेयश्च षद्‌ कपोणि दिने दिते ॥ 


पराशर स्पतीमा-स्नान, सन्ध्याकाटीन जप, अौपास- 
१ 
नहोम, जद्मयज्ञ, देवतार्चैन, सने वैशवेदेवसदित अतिथिसकार 
माछ क्म गृहखाश्रमीए परतिदिन करवा. एवं दें छे. 


जक्षचारीोष अग्निकार्य उपनयनाग्नी उप्र अथवा यया- 
मिपि सोकरिकाम्नीनी स्यापन करी तेना उपर कख. विवाह थमा 
दिवसथी ( बरिवाह्=पाणिमहण ) आवसथ्यं ( गृबागीतु } 
आधान करवानो तथा ओपासन दौम करवानो अधिकार प्रा 
याये. परंतु ज्यां सधी एकज पाक उपर अनेक विवाहित वंध 
िगेरेने मोजन फी एकत्र हव्ठी मनी रेहेवानुं छे त्यं सुधी 
एक फरतां वथररेने अम्नि सेवक थवानो अधिकार नथी. जने जी 
याधानपूर्वक अग्नि सेवा करवानी शद्धा दोय तो जुदो पाक 
करी भोजन करवा-जदु रेवा-तैयार थव जोदषए. ते विना गल्य- 


तर नथी. ४/3 य 
एवं सद वयुका पुयस्वरा धम काम्यया । 


पृथम्विते धस्तसादम्वा पृषकरिपा 1 
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मरस्मृतीमां-भा प्रमाणे कुंबिमोष ( पिता पुत्र-यंधुभो 
विरे) मेगा रे; सथवा ५ धमनु यथावत्‌ आचरण 
जपणाथी यवानी जरर छे. एवी इच्छा दोय तो पृथक्‌ रुं 
पृथक्‌ रेदैवाथी धरम वये छे मे पृथर्‌ क्रिया ए धर्म प्रयान ठै. 
आ उपरथी धर्म प्रपान रोकरोए्‌ पाणि रहण थया पी जुदु री 
परादारना केेवा प्रमाणे पद्‌ कमो करा. पु तिद्ध थाय छे. 


व्यवहार भधान छोकोने तो एक ठेकणि ददेवाथी संष- 
शक्ती वधे छे मारे, आधिक नुकसान कमी प्रमाणमा थाय दे 
तेथी, मने घर्मै सकोचनी प्ररवानगी मठे छे तेथी प्रण पथश 
क्रिया इष नथी. 


एकपाङेन ब्रसतां पितृदेवद्धिजाचैनम्‌ । 
एकं भवेत्‌ विभक्तानां तदेव स्याद्‌ गहे ग्रहे ॥ 


ब्रहस्पति स्पृतिपां-एक पाकमा भोजन करी रेहेनारा 

जधुओनि श्राद्धकर्म, देवपूजा, वैश्वदेव, भतियि सतकार, नित्यदान, 
अने ओपासन, एटखा कलय एयर्‌ एक्‌ रीते करवानी जरूर 
नथी. तो धरना शल्य माञ्कि अथवा तेनी भाज्ञाथी तेना प्रति- 

- निषीए कन्या होय तो सर्वैनणोए ॒कच्या छे प्वुं समन्तं. एवु 
एक ठेका रहेनार बध्वादिकना मरे अनुमराहर वाक्य छे. तेमन 


पिदपारोपजीवी डा मादृपाङोपनीतक्ः 1 
श्ानाघ्ययनन्षटि वान दुष्येदप्निना विना । 
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मि्ैयसिपु्ा मार्यं कहे उे-पितृपाकोपजीवी जयवा 
भतृपकेपशचवी यनु; किंवा ज्ननिष्ठ यथवा भध्ययननिष्ट 
रवुः एट्से ओपासनानि वगर्‌ रद्यानो दोष प्रप्त थाय नही 
सा वाक्य पण म्पवदारपरथान सको मरे अनुप्रादक छै. 


हार बुकन ब्रह्मचारी रास तेना पासेथी बरहचये परावद 
अरकेय होवाथी तथा तेवो श्चास निपेध पण होवाधी ( जुबो 
कलिवरज्यं मफ० › ब्र्मचारीए्‌ करवाने नित्य दोग आ पुस्तकमां 
भाष्यो नथी. जदितामन सृहस्थने परा भोजननो निषेध 
दोवाथी, तथा गृहदस्थ्मर पण जआहिताग्नीपणने ीपे संकटरूपं 
थतो रोवाथी, ( संकयाद्ाहिताभ्रीनां भयव यैरयहस्यता । 
ज।हितामि रोकोतं मृहत्यपणुं प्रतयवाय-पार्मिक-मडचपोने कपे 
णुं सकरस्य दोय छे. ५ उत्तर रामचरिते भवभूतिः) 
आवसथ्यापानने। व्यव्हार भधान रेोकोए लग करेटो छे. 
सतएव सार्यप्रतर्हौमनी पद्धती पण जा ठेकणि आपी नथी. 
पृष्टोदिवितिधान प्यार भोजन निपेष पूण रीते पा्ववाव्मा 
धर्ममषान रोरीना मदि ह राथ व्यवहयारमा तेनो प्रचार रेखे 
म; तेथ तेने प्रयोग पण जत्र मपिरो नथी- 


व्यदार सिद्धी मदे संकरोच कलो तीपण तेनाथ भता 
धरमीतिक्रमण मद योग्य जने अल्प मायश्चिच- करव जेजे 
ठेकामे रषु के हे ते ठेकाणे योग्य चति चु 
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२०- आवाहनासने पायमध्य॑पाचमनीयकम्‌ । 
सताने प्चोपवीते च गन्धं मारयानि वै क्रमाद्‌ ॥ 
धूपं दीपं च भवेयं नमस्कारभदकषिि ॥ 
ततः पुष्पाञ्जिन्वैव मर्यृचं पौर्पेणतु) 

भ्रयोग पारिजातभां-जावाहन, आसन, पाय, अर्य, 
आचमनीय, स्नान, वख, यज्ञोपवीठ, चन्दन, पुष्प, धूप, दीप, 
जैवे, नमस्कार, दक्षिणा, अने पुष्पांबलि, आ पोल 
उपच।र पृरुपसूक्तना सोढ मंत्रो बोरी अर्पण करवा. 


गन्पुष्रे भूपदी नेवे्यः पच ते कमात्‌ 1 


स्मृति संग्रहमा -पंचोपचार पूजन कख होय र्ये ^ गन्ध 
पुप्प, धूप, दीप, नैवेय; ” जा पांच उपचार समर्पण कावा. 


नाक्ततैरचेयेद्धप्णु न त॒स्या यानन 1 
न दपैयाशयेहुगी न केतक्या पदेश्वरम्‌ ॥ 


द्रिधानमालापां-अक्षताओोवडे विष्णु; वुरसीपत्रवडे 
गजानन; दयौवेडे दुगौनु; सने केतकीवेडे महादेव 
रयु नही. 

आ वाक्यमां तावर निपेवनो प्रतिप्रसव केरे ते 
खा परमणेः-यक्षता अर्यमा निषिद्ध नथी; तुरुसीपत्र चतुर्थी्रतना 
दिवसे निषिद्ध नथी; रसितानी पूजां दूवौ विदित दोवायी; तथा 
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“ दू्या ” वु एक वयन ब्यम दोबाथो; कडत्रयालक दृष 
समधैण करवा हरकत नथी तेम केतकीवड दिके पूजन न करुः 
रात्रे दोप नथी. कारण -““केतकानि कदम्म्ानि रात्रौ देथानिं 
शंकरं । ” आचार भका प्रथमां -केतक सने कदंब दौकरने 
रात्रे समपेण करवा पु कषु छे. 


पुष्पोनी आयता विदे षणो विचार छे; पण ॒ते साचववा 
जतां सवातो नथी, जेथी ते त्रे आपवानी ज्र नथी. 


२१--- पथा चिन्यसैदामे दितीयां दक्षिणे केरे । 
तुतीयां वामपादे च चतुथं दक्षिणे न्यसेत्‌ ॥ 
पन्चमी वापजानौ त पठ षै दक्षिणे न्यसेत्‌ ॥ 
स्तम बामकरट्थां तु दक्षिणस्यां तथाएमीप्‌ 1 
नवीं नाभिमध्ये तु दशमीं हृदये तया। 
एकादशीं वापङक्तौ दराद्ी दक्षे न्यतेद्‌ ॥ 
कष्टे त्रयोदशीं न्यस्य तथा षके चतुदगाभ्‌ । 
अस्णोः पंचदशी चेव विन्यतेन्पूर्न पोडश्चीप्‌ ॥ 
एवं न्पासविं छा ततः पूनां समारमेत्‌ ॥ 


बृहत्पाराश्चर संदितापां--१ वामक, २ दक्षिणकर, 
३ वामपाद्‌, ४ दक्षिणाद्‌, ५ वामजानु, & दक्षिणजानु, ७ वा 
मकटि, ८ दक्षिणकटि, ९ नामिस्यानः १० दथः १ १ षाम 
सुि.+ १.२. दकषिणवुक्षि, १३ कष्ठत्यान, १२ यख, १५ नेत्रो, 
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१६ मस्तक, आ पलयेक मंत्रना उ्चारना संते ते ते स्थानने 
न्यास संक स्यद करानि पूजानो आरंभ कयो. 


२२ शंभौ मध्यगते हरीनहरमूदेन्यो इरौ शङ्करे । 
भास्येनागसुता रवौ हरगणेश्वाजाध्विकाः स्थापिता 
देव्यांविष्णुहैरैकदन्तरवये छम्बोद्रेऽजेश्वर- । 
नार्याः हकर भागतोऽतिषुखदा व्यस्तास्तु ते हानिदाः। 


बोपदेवः-दंकर वये होय तो विष्णु, पूर्य, गणपति सने 
देवी; विष्णु वे होय तो शंकर गणपति सूर्यं अने देवी रि 
वच्चे दोय तो कर गणपति विष्णु अने देवौ; देवी वच्चे दोय 
तो विष्णु दंकर सूरय अने देवी; आ प्रमणि ईशान्य सुणाथी 
भरेम करी प्रदक्षिण रीते चरे स्ुणे स्थापना करवा एटले ते देवो 
स॒सखदायी थाय छ; अने आ करम तोडी नांखवामां जन्यो होय 
तो हानि कतौ थायछे. 


२३. ययं पित्रोन॑प्स्य॑ुगेवो राजाुकत्रो अजनिष्ट दाः! 
तस्य॑ वर्यसुपरतौ यज्ञियस्यापि भद्वेमै।पनते स्याम 


उम रूपवान; खतपस्तेजखी; सेवक जननुं रक्षण करनारा; 
जेना पातत वेदनी उसी ( प्राक्ख ) यरटेषएवो आमत्र 
देव नमस्य ~नमरकार उपचार समण करवा निरंतर योग्य छे. 
जोकेते यञ्ियप्टछे यतन कर्मोथी संतुष्ट करवा टायक छे; 


१३९ 


सपण आ ५ नमस्कार करवाधी "! समै फत्याण यापनार्‌ एवा 
तेना सौमनस्यमां-आासमीय भावनामं -अमे। मिष्ट यदेश -(ऋग्ेद) 
भत्रो बाह्मण उच्यते) मनुः 
भराह्मण मित्रोपासक होय छे. 
सूर्यं नमस्कारे रीथे आरोग्यता पण माप्त भाय छे. 


२९ ५ उपविशेदरभेष दर्पाणिः स्वाघ्यायजञ्य यथाद्- 

वस्यादपारभ्य देदुषू' कत्यायन परिषिषठसूतरर्‌! 

म्रागम्र दर्मोनि आसन उपर वेस दर्भं पाणी थने, वेदा- 

दिनो आरभ करी यथाशक्ति खाध्याय मणो. एवं कात्यायन 
प्रिरिष्टमां कुं छे. 

खध्यायनुं अध्ययन करवानी मुख्यं पद्धति मूक ॒सूत्रमां 
उपाकर्मना भरसंगे जपी छे; ते एवी केः-- 

५ उन्कारयुक्त्वा त्रि स्तावित्रीम्‌ (पारस्र गृदयसूत्र) 
प्रयमर ॐ कार्‌ मरी त्रण वसत गायत्री मत्र बोरी वेदनो 
अरम कटवो. 

आ पारस्कर्‌ सूतरनी पद्धत्ीमां व्यादतिमोने छोडी देवामां 
आन्यं छे; पण जप भ्रकरणमां कदा मुव भणव व्यादति यने 
गाय्ी आ चणे मधि वेदनु खख शोवाथी व्यादतिनो सवै 
प्रयोग मेथमां आ खान उपर स्वीरार करेय छे तेथी इतर 
स्पतिओ; ऋयेद; तथा खा पारस्कर स्त त्णेनो सयुचित जथ 
ऋ सो जषदनये वपम जर ममणे कसवो जदपः-- 


१४० 
ॐ भूभस्ः वरद ° तर॑स० तत्संवि० यौत्‌ ॥ 


स्वाध्यायाध्ययनर्ूप जक्षयक्षवे तृत यथेरा पित्रो जस्‌ 
करनारने सपै श्चमद्च्छापू्ौ करी तृत करे छे. एवं याङ्ञषरकय 
स्पृतीपां क्टुं छे. 


4 उनिष्ठेिनष्पूखान्यवरं करस्य च । 
भजापतिपितृत्राष्यदेवतीयान्पयुक्रमात्‌ ॥ 


या्नवसकय स्मृतीमां कनिष्ठिका. तर्जनी, अंयुषठ मूक, 
छने करतु अग्र॒ था देके यनुकतमे प्रनायतिरीथे विवृती्ै 
-आक्षतीथे जने देवीये समनदुं. 


२६- परच्चसूना गृहस्थस्य चुटी पेषण्युपरकरी । 
कण्डणी चोदङुम्भी च तातां पापस्प शान्ते ॥ 
पञ्च छपा महायज्ञाः रत्यहं गृहमेधिनाम्‌ । 


सनुस्पृततिः- गृहस्ना षरमां लुको, धरी, सावरणी, 
खांडणी, यने पाणीजारं या पंच हिसा यानोदे. ल्या थनारी 
हिसा पाप वृर्‌ थवा मदे दररोज गृहसखाशरमीना उदेशचधी पंच 
दायज् रूप वैश्वदेव पिधान करेय ठे. 


२७- गाखातनौ वा पचेदने छकिके वापि निशः । 
यक्िनप्नौ पदन्न उस्मिन्‌ होमो विधोयते ॥ 


१४१ 


आगिरसस्पृतीमां-सौपासनामनी उपर अथवा लोकिकागनी 
उपर निरन्तर पक करो. मात्र जे घम्नी उपर पाक थाय तेज 
भनी उपर वैश्वदेव फरो. 
आदारशद्धौ सतखद्धिः सत्श्द्धो-- 
चिचश्ुद्धिधिचद्धौ शानप्‌। 
श्रीमन्महाभारत दान्तिप्ं मोप्तपरमनो टकापा-- 
भोजनना पदार्थौ शुद्ध दोय तो सत्व गुणनी शद्धौ भाय 
2, सत्वछ्दवि थये चिवञुद्धि भाय अने चिचशदि धर होय तो 
शान थाय ठे. एरी श्रुति छे. तेथी आदार शुद्धौ थवा मारे 
जेददं पवित्र भोजन मठे तेटदं साहं, कैशदेनपण तेरा मेज 
करवानो छे. 
दुगप्निरोत्रः कततरैश्देवः-- 
पूञ्यातियीन्मूत्यजनात्िष्टम्‌ । 
तृष्ट शचचिः शदधदतचति यो गर 
तस्यामृतं स्यांस्तच मां भुनक्ति ॥ 
यौधायन० अम्निदोतनो देम वैदे तथा जतिथिसतार 
करी, भूत्य-योप्य-व्गलुं भोजन भया पछी बाकी रदेला मने 
( मचे ) जे वु दद्ध अने श्रद्धापूर्र संत.करणवदे खाय छे 
तेये हु जश्त द, अने तेज गने खाय छे. (जा ससु वाक्ये. ) 


२८- आपपोरनेनोपरिणदधस्वदरश्चवा तथा । = ` ` 
अनममृतन्दैव कायम द्विनन्पना ॥ ˆ ~“ 
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याह्नवसकंय स्पृ्ि-मोजन करनार द्विजाती ए मोजनना 
पूव तथा पी ^“ आवोक्ान * र्द अन्ने आच्छादित अने 
अमृतरूपी बनाववुं. 


२९- यथेह धुधिता वाला मातरं पदुपापते । 
एव « सवी भृततान्यग्रि्यत्रषुपासरते ॥ 
छदोग्पउपनिपद्भां-अवी रीति छधित थयेख वाके 
मानी प्रतीक्षा करी तेनी आशयाए बसी रदे छे, तेवी रीति सथ 
माणी मात्र द्विजोए्‌ करवाना प्राणागिहोत्रनी प्रतीक्षा केरे ठे. 
मादे जनन.दौचमा अथवा मृतादौचमा पण॒ जा प्राणामिहोत्रने 
खोपवा देवुं नदी. 


२०- उपास्य पथिमां सन्ध्यां हुखाश्रीन्‌ ताचुपस्प च। 
भरत्थैः परिवृतो क्त्वा नापिवृप्याथ संविशेत्‌ ॥ 
याङ्ञवसक्यः-सा्यसन्ध्योपासन करी, जौपासनागनीमुं हेम- 
पूरक आराधनं करी, अने परोप्यवर् साथे भतितृप्त थवाय नटीं 
तेवी रीते मोजन करी निद्रा ठेवी. 
भराच्यां दिशि श्चिरः शस्तं यःम्पायामथका नृप। 
सदैव स्वपतः पुंसो विपरीतं त रोगदम्‌ ॥ 
विष्णुदुराणमांः-निद्रा ठेनार ममुप्यनु॑निरेतर पूर्व के 
दक्षिण तरक मसलक रेदेवुं योग्य छे. एथी विपरीत टय तो रोगी 
-चनवि छे. 


१४२ 
स्फुट संत्रह. 


सदुोपबीतिना भाव्यं सद्‌। बद्धशिखेन च । 
रिशो व्बुपवीतथ यकरोति न त्कम्‌ 11\॥ 


निरत जमणो हाथ बहार रहे एवी रति उपवीत करानि 
तथा सिखायिषन करीनेज वसवु. उपवीत कन्या वगर्‌ अनि 
शिखा बाध्या वगर्‌ जे कराय ते न कन्य्‌[ वराबर्‌ समनेव. 


यक्नोपरवीते दे पे श्रोत स्पर्ति च कैमि। 
वृतीणे यायै वद्चाभवे चटुषेकम्‌ ॥ २ ॥ 


भौत अने प्माते कर्मना अधिकारा मे यज्ोपीत धारण 
कवा बरी उत्तरीय वसत तरीक जने पेदेसवा योग्य यस न टय 
लो दे सामनी पू क्वा मदे चेधुं पारण कु, 


यस्मूवेऽ सर्य स्थिते यन्नोपधीतिता । 
पराचीनावीविताऽस्य फण्डस्ये तु नियीतता॥३॥ 
खाना स्फंयना उपर ब्रह्मसूत्र हेय-ने ते तिर्‌ धारण कचु 

दोय तो ते य्ोषवीत-उपवीत-केदेवाय; सने दक्षिण स्कन्प 
उपर रास घां क्यं देय ते माचीनावीत केदेवाय; कष्टां 
भाढा जेब राख्युं होय ते निवीत फेेवाय. ति 

सूले शूले चैब गने मासन 1 

नवयक्तोपङताने पृत्वा जीने सन्त्यमेत्‌ ॥४॥। 
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जननाशौच तथा मृतादौव उतरी गया पटी, अने यदनो- 
पीत धारण कर्यानँ चार मास्त थाय ल्यरे, नलु यज्ञोपवीत धारण 
करी जुनानेो त्याग करवो. तेज परमाण शरीरर्माथी निकी जाय 
अथवा तुटी जाय तो पण नूतन यज्ञोपवीत धारण करव. 


खल्वाटादिकदोपेण विशिखभरेन्नरो भवेत्‌ । 
कौशी तदा धारयीत ब्रह्मग्रयियुतां शिखाम्‌ ॥५॥ 


खल्वायादि दोपने रीषे मनुष्य शिखा वगरनो होय, तेणे 
दमनी ब्रह्रथि युक्त शिखा धारण कवी. 


जपादि कर्मो करवाथी थं ब्राह्ञ तेज नष्ट म थता सवतः 
तेनो कठ्जो रेदेवा मटे जेवी रीति अंतःकरण विषयरोलृप न 
भवा देव, जने ते द्वारा ज्ञनेद्रिय तथा कर्मन्दियोनुं माकर्न 
कसं मावद्यक छे; तेम नव दवारो रोकवानी पण जरूर छे; तेज 
प्रमाणे दशम द्वार जे ब्रमरध तेनं आच्छादन करवुं आवश्यक 
छे. मरेन ^“ दुण्डस्यैवापिषानं त॑त्‌ । यच्छखा ” । मल- 
कनुँ ते ठक छे, जने शिखा कदिये धियि. वु श्रुति कदे छे 
जेमने दशम द्वार सुलु राखी वखतने तथा अभ्यासने अनुसरी 
तेनो भेद करवानो छे; तेवा कोए अर्यात्‌ सन्यासीगोए शषि- 
खनो त्याग कसो उचित छे. मायिना गे रिखासदित 
यपन केरल एक भर्संगे कदं छे ते दिवाय शिखानो व्याग 
र्न गरदस्यादिकं पत्यवायी छे, - 
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म्रीणि देवाः पवित्रागि बाह्मणानामकपयन्‌ । 
अच्मद्धिनैगिक्तं यच वाचा मशेस्यते ॥ ६॥ 


वौप्रायन-देवोए ब्राह्मणो मे तरण यावतो पवित्र कहली 
छे. न जेमयेदठ; पाणीवडे शुद्ध करट; तया जे शासीय वाणीप 
गृहीत कन्य हयो ते. 
अर्चि स्पृशते यस्तु एक एव्र स दुष्यति। 
तं स्पृष्टऽन्यो न दुप्ये् सर्वद्वयेष्बयं वरिभिः॥७॥ 
वहूलामिरूलगनानां सयेक।प्यचि ैषे्‌। 
अद्यौचं तन्य तन्मात्रं नेतरेषां कटशाचन ॥ ८ ॥ 
सघुशात्तातप-एकाद समाजमां घणा रोको एक ठेकाणे 
म्रेखा दोय तेमा जो एकाद्‌ पण अपवित्र ( अस्सृश्य ) हेय, 
तो पित्ता ते जने भरतयक्ष सपद करे तेना पुरतीज समजवी; 
इतो अपाक्ता नथी. प्व उधुशातातप स्यतीमा कुं छे. 


उक्तं कमै यथ।रले यारि करतु न शक्यते । 
अकाञे वापि तन्डुयोटुघ्य वापृप्य च ॥ ९ | 


आश्वन्ायन-नित्य कर्म जे जे वखते करवा कटेठंछेते 
हे वसते कोर्ईषण भरकाटना जडचणने टीथे न कराय तो यनि. 
दिवे पटे यस्य कालना पदेन भयवा पड व्यतीत 
थया पठी पण कु 
१ 
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पाखण्डिनो विकपंस्यान्‌ ैदारवतिशान्‌ शन्‌ 
हैतुक म्‌ वकष्टचीथ वादमव्रेणापि ना्॑येत्‌॥१०॥ 


लु -येदनिदफ, वेदनिपिद्ध कम कटनारा, दाभिक, इठे 
देतवाद करनार, जने य़ वृत्तीना लोकोने सभाषण करीन पए 
पूजवा नहीं सारा नहीं. 


अप्रमाण्यं च वेदानां शाक्लाणां चाभिंघनम्‌ । 
अन्यवस्था च सवत्र (वणानां) पएतन्नाशनपातसन ॥११॥ 


महाभारत अनुशाषनमा-वेदोनु अप्रामाण्य, श्ाखाज्ञा 
ओनु उवन, अने सर्य बावतमा अ्यवस्था=अनियमितपणु स 
आपणु विनाश्चक पं त्रितय छे. 
वेदोदित स्मकं कम नित्य कयीदतन्धित. । 


> 


तद्धि दुर्न्ययाशवित भामोति परमां गतिम्‌ ॥१२ 


मनु-जाक्स छोडीन वेदे रेटं॑पेोतानु नित्य कं 
निसतर फु. पोतानी शक्ती भ्रमणे नित्य फर्म करनार उरन 
गतीने प्रमि छे. 
धर्मं संविद्धयाननित्यं बर्मीकषिव पुत्तिकाः । 
परछोकस्ाय! ५ स्द॑मूतान्य्फीडयन्‌ !\ १२ ॥ 


मनु-ममधैम जे पमाणे मृदिफ़ानो एक एक परमाप 
स्ने पोतानु वसतिस्थान ( वल्मौकं ) वने छे, तेवी रत 


१४७ 


भदपण प्रर्णनि त्रा म आपतां प्रटेकमां मददगार थवा मदे 
डो धोड पण पुर्मसंचय निरंतर करवो. 
आदार-निद्रा-भय-मेधुनश्च- 
सामान्यमेतत्वयभेनैरामाम्‌ । 
धर्मो हि तेषामपिको तिशेषो-- 
धर्मेण हीना पद्भिः समानाः ॥ १४॥ 
मनुप्योनी “ आहार निद्रा मय तथा खीसंमोगः ” जा 
वार्‌ बाबतो मे पती पण ज व्रतो समानज ऊ; केवकं पमे 
` कृैव्याकशचव्यमिनार प्रतिपादन करनार ) गास एन ते 
पद्या करतां धिशेष-मेदक-@े जेओ कर्तव्याकतैन्यविचारगरत्य 
ॐ तेओ पञ्चतुल्यज समजवा. 
वयसः कर्मणोऽर््य शतस्यामिजनस्य च । 
वेषवागुद्धिसाखूप्यमाचरनि वरिड ॥ १५ ॥ 
मलु-उमर, धेदो, व्रव्बसमृद्धि, विचाभ्यास, अगे कुर 
कपरः; एटरने शोभ पवी रीते “ वेष, मापज पद्धति, चने 
द्धी सखी "” व्यवहार करवा, 
, यः शाच्चविधिष्ठस्छज्य वर्तेते काप्ङारतः। 
न स सिद्धिमवाप्नोति न सुखं न परां गानिष्‌ ॥ १६॥ 
गौत्ता-जे मनुप्य शास्रीय पद्धतीने ठोडीने येणचर्य 
मरे 9 ते हिदनेऋवाथेतनि-पप्त थतो नयी; तेम सुख चया 
उम गवीनि पण पराप्त करी चकतो नथी. ध 


१४८ 
सस्पाच्छाद्धं भमाणं ते का्यौकारयव्यवर्यितौ । 
ज्ञास शाद्धबिधानोक्तं कर्म कर्तुमिहार्हसि ॥ १७॥ 
गीता~ययेषटाचरण करवाथी कृताभेता भप्त यती नथी 
मदे कर्ठ्याकतैन्यनो निर्णय करवामां प्माणमूत एवा शाखने 
आणी, शालानुसारि कर्म करवा मरे तू योग्य छे. 
यतः भवृत्तिभूतानां येन सर्वं मिदेततम्‌ । 
स्वकमेणा तमभ्यच्यं सिद्धि पिन्दति मानवः॥१८॥ 
मीता--जेना पासेथी सरव प्राणी मात्रनी उतत्ती छे; 
उनि देण जा सपू जगद्‌ व्याप्त करटं छे; ते स्वनायीभ 


अनिदेदय परमात्मने णेताना विदित करमेविडे सेवीने-सतु्ट 
करीने-भनुप्य सिद्धी एटके जन्मना साफल्यने पराप्त करे छे. 


क 
द ¢ द्वितीय भाग समापन 
इ दत्त, 


